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 উপেদশ
িবভাগ/অধায়ঃ ২৪. দুিনয়ার িত অনাহী

রচিয়তা/সলকঃ আুর রাযযাক িবন ইউসুফ

দুিনয়ার িত অনাহী - ২

 اكَ ودُّ فَقْرساو ًنكَ غدْرص َما تادبعغْ لتَفَر مآد نا ابي لجو زع هال قَال ِالنَّب قَال ةَ قَالريره ِبا نع
‐تَفْعل مَت يدَكَ شُغًْ ولَم اسدَّ فَقْركَ

আবু রায়রা (রা.) হেত বিণত িতিন বেলন, রাসূলুাহ (সা.)বেলেছন, ‘আাহ তা‘আলা বেলন, হ আদম সান!

আমার ইবাদেতর জন তুিম তামার অরেক খািল কের নাও। আিম তামার অরেক অভাব-মুি ারা পিরপূণ

কের িদব এবং তামার দিরতার পথ ব কের িদব। আর যিদ তা না কর, তেব আিম তামার হাতেক (দুিনয়ার)

বতায় পূণ কের িদব এবং তামার অভাব িমটােবা না’ (আহমাদ, ইবনু মাজাহ, িমশকাত হা/৫১৭২)।

لا قَبسخَم ماغْتَن " :ظُهعي وهو لجرل لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر قَال :قَال ِدِيوونٍ اميم نرِو بمع نع
خَمسٍ: شَبابكَ قَبل هرمكَ وصحتَكَ قَبل سقَمكَ وغنَاكَ قَبل فَقْرِكَ وفَراغَكَ قَبل شُغْلكَ وحياتَكَ قَبل موتكَ ".

আমর ইবেন মায়নূন আওদী (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (ছাঃ) জৈনক বিেক নসীহতপ বলেলন, পাঁচিট িজিনস

আসার পূেব পাঁচিট কাজ করােক িবরাট সদ মেন কর। (১) তামার বাধেকর পূেব যৗবনেক। (২) রাগাা

হওয়ার পূেব সুােক। (৩) দিরতার পূেব অভাবমু থাকােক। (৪) বতার পূেব অবসর সময়েক। এবং (৫)

মৃতুর পূেব হায়াতেক (িতরিমযী, িমশকাত হা/৫১৭৪)।

 ًةبا شُرنْها مرافك َقا سم ةضوعب نَاحج هنْدَ الع دِلا تَعانَتِ الدُّنْيكه .لَوال لوسر قَال دٍ قَالعس نب لهس نع

সা ইবেন সা‘দ (রাঃ) বেলন, রাসূল (ছাঃ) বেলেছন, যিদ দুিনয়ার মূল আাহর কােছ মািছর একিট পাখার

সমমূল হত, তা‘হেল িতিন কান কািফরেক এক ঢাকও পািন পান করেত িদেতন না (আহমাদ, িমশকাত

হা/৫১৭৭)।

عن ابن مسعودٍ انَّ النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم نَام علَ حصيرٍ فَقَام وقَدْ اثَّر ف جسدِه فَقَال ابن مسعودٍ: يا
تتَح تَظَلبٍ اساكرك ا االدُّنْينَا وا اما؟ ولدُّنْيلو ا لم ◌ :فَقَال .لمنَعطَ لَكَ وسنْ نَبتَنَا ارما لَو هال ولسر

. اهكتَرو احر ثُم ةرشَج

আুাহ ইবেন মাসউদ (রাঃ) হেত বিণত, রাসূলুাহ (ছাঃ) একিট (খািল) চাটাইেয় ঘুিমেয় িছেলন, তা হেত উঠেল

তাঁর দহ মাবারেক চাটাইেয় দাগ পেড়িছল। তখন ইবেন মাসউদ আরয করেলন, হ রাসূলুাহ! যিদ আপিন

আমােদরেক িনেদশ িদেতন তেব আমরা আপনার জন একখানা িবছানা তির কের িবিছেয় িদতাম। িতিন

বলেলন, দুিনয়ার সােথ আমার িক সক? বতঃ আমর ও দুিনয়ার দৃা হল একজন ঐ আেরাহীর নায়, য

একিট গােছর নীেচ ছায়ায় িকছু সমেয়র জন িবাম নয়, অতঃপর বৃিটেক ছেড় চেল যায় (আহমাদ, িতরিমযী,

ইবনু মাজাহ, িমশকাত হা/৫১৮৮)।
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ا فَقُلْتبة ذَهم اءطْحي ل لعجيل ِبر َلع ضرع " :لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر قَال :ةَ قَالامما ِبا نع
 يا ربِ ولَن اشْبع يوما واجوعُ يوما فَاذَا جعت تَضرعت الَيكَ وذَكرتُكَ واذَا شَبِعت حمدْتُكَ وشَرتُكَ ".

আবু উমামা (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (ছাঃ) বেলেছন, আমার (রাঃ) মার বাতহা (শ উপতকা) আমার জন

েণ পািরত কের দওয়ার িবষয় আমার িনকট পশ করেলন, তখন আিম বললাম, না, হ আমার ভু! বরং

আিম একিদন পিরতৃ এবং আেরক িদন অভু থাকেত চাই। যােত আিম যখন অভু থািক তখন তামার কােছ

সকাতের িবনয় কাশ করব এবং তামােক রণ করব। আর যখন পিরতৃ হব তখন তামার শংসা করব

এবং তামার শাকর আদায় করব (আহমাদ, িতরিমযী, িমশকাত হা/৫১৯০)।

نا مشَر اءوِع مآد َا مم ◌ :قُولي لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر تعمس :قَال رِبدِي كعم نب ن مقدامع
. هنَفَسل ثُلُثو ابشَر ثُلُثو امطَع الَةَ فَثُلُثحم  َاننْ كفَا هلْبص نمقي تَكا مآد نبِ ابسبِح طْنب

িমকদাম ইবেন মা‘দীকারাব (রাঃ) বেলন, আিম রাসূলুাহ (ছাঃ)-ক বলেত েনিছ, কান বি তার উদর

অেপা ম কান পােক ভিত কেরিন। আদম সােনর জন এই পিরমাণ কেয়ক লাকমাই যেথ যা ারা স

িনেজর কামরেক সাজা রাখেত পাের ( ও আাহর এবাদত করেত পাের)। যিদ এর অিধক খাওয়ার েয়াজন

মেন কের তেব এক-তৃতীয়াংশ খাদ, আেরক তৃতীয়াংশ পানীয় এবং তৃতীয়াংশ াস-ােসর জন খািল রাখেব

(িতরিমযী, ইবনু মাজাহ, িমশকাত হা/৫১৯২)।

عن ابن مسعودٍ عن النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم قَال " : تَزول قَدَما ابن آدم يوم الْقيامة حتَّ يسال عن خَمسٍ:
عن عمرِه فيما افْنَاه وعن شَبابِه فيما ابَه وعن ماله من اين اكتَسبه وفيما انْفَقَه وماذَا عمل فيما علم؟ ".

ইবেন মাসঊদ (রাঃ) নবী (ছাঃ) হেত বণনা কেরন, িতিন বেলেছন, িকয়ামেতর িদন আদম সােনর পদয়

একটুও নড়েত পারেব না য পয না তার িনকট হেত পাঁচিট িবষেয়র উর চাওয়া হেব। (১) তার বয়স

সেক-স তা িক কােজ বয় কেরেছ? (২) তার যৗবন সেক- স তা িক কােজ য় কেরেছ? (৩) তার মাল-

সদ সেক-স তা কাথায় থেক উপাযন কেরেছ? (৪) আর তা কাথায় বয় কেরেছ? (৫) এবং যই ইলম

হািসল কেরিছল তা অনুযায়ী িক আমল কেরেছ? (িতরিমযী, িমশকাত হা/৫১৯৭)।

نونُوا مَنُونَ فا بمنْهم دَةاحو للقْبِلَةً وةُ مرخلَتِ اتَحارةً ودْبِرا ملَتِ الدُّنْيتَحار :قَال نْهع هال ضر لع نع
.لمع و ابسغَدًا حو ابسح و لمع مونَّ الْيا فَاالدُّنْي نَاءبا نونُوا مَت و ةرخا نَاءبا

আলী (রাঃ) বেলন, দুিনয়া পৃ দশন কের চেল যাে, আর আেখরাত সুে আসেছ। আর তােদর েতকিটর

সানািদ রেয়েছ। তেব তামরা আেখরােতর সান হও, দুিনয়ার সান হেয়া না। কননা, আজ আমেলর সময়,

এখােন কান িহসাব নই। আর আগামীকাল িহসাব-িনকাশ হেব, সখােন কান আমল নই (বুখারী, িমশকাত

হা/৫২১৫)।

:؟ قَاللفْضالنَّاسِ ا يا :لَّمسو هلَيع هال َّلص هولِ السرل يلق :ا قَالمنْهع هال ضرٍو رمع نب هدِ البع نع
التَّق النَّق وه◌ :الْقَلْبِ؟ قَال ومخْما مفَم رِفُهانِ نَعسّالل دُزْققَالُوا: ص .  كل مخْموم الْقَلْبِ صدُوقِ اللّسانِ ◌

.  اثْم علَيه و بغْ و غل و حسدَ

আুাহ ইবেন আমর (রাঃ) বেলন, রাসূলুাহ (ছাঃ)-ক িজািসত করা হল, মানুেষর মেধ উম ক? িতিন

বলেলন, েতক িনলুষ অঃকরণ সতভাষী। সাহাবাগণ আরয করেলন, ‘সুদূকুল িনসান’ তা আমরা বুিঝ, তেব
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‘মামূমুল কা’ িক? িতিন বলেলন, িনমল ও পিব অঃকরণ, যা পাপ কেরিন, যুলুম কেরিন ও যা িহংসা-িবেষ

হেত মু (ইবনু মাজাহ, বায়হাী, িমশকাত হা/৫২২১)।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=8286

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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