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 উপেদশ
িবভাগ/অধায়ঃ ১৯. সদাচারণ

রচিয়তা/সলকঃ আুর রাযযাক িবন ইউসুফ

সদাচারণ - ২

خُلُق ةاميالْق موي نموانِ الْمزيم ف عضوي ءَش ثْقَلنَّ اا :قَال لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب نع اءدالدَّر ِبا نع
.ذِىءالْب شالْفَاح غَضبي هنَّ الاو نسح

আবু দারদা (রাঃ) বেলন, রাসূল (ছাঃ) বেলেছন, ‘িয়ামেতর িদন মুিমেনর পাায় সবােপা ভারী য িজিনসিট

রাখা হেব, তা হল উম চির। আর আাহ তা‘আলা অীলভাষী দুিরেক ঘৃণা কেরন’ (িতরিমযী, িমশকাত

হা/৫০৮১)।

هخُلُق نسدْرِكُ بِحلَي نمونَّ الْما لقُوي لَّمسو هلَيع هال َّلص هال لوسر تعمس قَالَت ها الهمحشَةَ رائع نع
.مالْقَائ مائةَ الصجرد

আেয়শা (রাঃ) বেলন, আিম রাসূল (ছাঃ)-ক বলেত েনিছ, ‘ঈমানদার বিরা তােদর উম চির ারা নফল

িছয়াম পালকারী ও রােত ইবাদকারীর মযাদা লাভ করেব’ (আবুদাঊদ, িমশকাত হা/৫০৮২)।

عن ابِ ذَرٍ قَال قَال ل رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم: اتَّق اله حيثُما كنْت واتْبِع السيِىةَ الْحسنَةَ تَمحها
.نسح بِخُلُق النَّاس قخَالو

আবু যার (রাঃ) বেলন, রাসূল (ছাঃ) আমােক বলেলন, ‘তুিম যখােন থাকেব আাহেক ভয় করেব। কান কারেণ

ম কাজ হেয় গেল তার পর পরই ভাল কাজ করেব। ভাল কাজ পাপেক মুেছ ফলেব। আর সদাচরেণর

মাধেম মানুেষর সােথ িমেল িমেশ থাকেব’ (িতরিমযী, িমশকাত হা/৫০৮৩)।

نبِمالنَّارِ و َلع مرحي نبِم مكخْبِرا اَلا :لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر قَال :ودٍ قَالعسم نب هدِ البع نع
.لهقَرِيبٍ س ِنلَي ِنيه لك َل؟ عهلَيع النَّار مرتَح

৪৮৬২ আুাহ ইবনু মাসঊদ (রাঃ) বেলন, রাসূল (ছাঃ) বেলেছন, আিম িক তামােদরেক এমন লােকর সংবাদ

িদব না? যার উপর জাহাােমর আন হারাম হেয় যায়; আর আনও তােক শ করেত পারেব না। এমন

েতক বি যার মজায নরম, ভাব কামল, মানুেষর িনকটতম (িমক) এবং আচরণ সরল সহজ (আহমাদ,

িতরিমযী, িমশকাত হা/৫০৮৪)।

.ميلَئ بخ الْفَاجِرو مرِيك رغ نموالْم :لَّمسو هلَيع هال َّلص هال لوسر قَال ةَ قَالريره ِبا نع

আবু রায়রা (রাঃ) বেলন, রাসূল (ছাঃ) বেলেছন, ‘ঈমানদার মানুষ সরল ও ভ হয়। পাের পাপী মানুষ ধূত

ও হীন চিরের হয়’ (িতরিমযী হা/১৯৬৪; িমশকাত হা/৫০৮৫)।

لا ا، قَالارركَ مذَل دفَر .بتَغْض لا قَال .نصوا لَّمسو هلَيع هال َّلص ِلنَّبل قَال لاجنَّ رةَ اريره ِبا نع
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.بتَغْض

আবু রায়রা (রাঃ) বেলন, এক বি রাসূল (ছাঃ)-ক বলেলন, আমােক উপেদশ িদন। রাসূল (ছাঃ) বলেলন,

‘তুিম রাগ কর না। স কেয়কবার একই কথা িজেস করল, রাসূল (ছাঃ) েতকবার একই জবাব িদেলন, তুিম

রাগ কর না’ (বুখারী, িমশকাত হা/৫১০৪)।

عن ابِ هريرةَ رض اله عنه انَّ رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم قَال: لَيس الشَّدِيدُ بِالصرعة، انَّما الشَّدِيدُ
الَّذِى يملكُ نَفْسه عنْدَ الْغَضبِ.

আবু রায়রা (রাঃ) বেলন, রাসূল (ছাঃ) বেলেছন, ‘ঐ বি শিশালী নয় য িতপেক আছাড় িদেয় ফেল

িদেত পাের। বরং স বিই কৃত শিশালী, য রােগর সময় িনেজেক সংযত কের রাখেত পাের’ (বুখারী,

মুসিলম, িমশকাত হা/৫১০৫)।

حارِثَةَ بن وهبٍ الْخُزاع يقُول قَال رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم: الا اخْبِركم بِاهل الْجنَّة كل ضعيفٍ
متَضعفٍ لَو اقْسم علَ اله لابره الا اخْبِركم بِاهل النَّارِ كل جواظ زَنيم متَبِرٍ.

হািরছা ইবনু ওহাব (রাঃ) বেলন, রাসূল (ছাঃ) বেলেছন, ‘আিম িক তামােদরেক জাাতী লােকর কথা বলব না?

তারা হল সরলতার দণ দুবল, যােদরেক লােকরা হীন, তু ও দুবল মেন কের। আাহ তােদরেক এত

ভালবােসন য, তারা কান িবষেয় কসম করেল তােদরেক সেত পিরণত কেরন। তারপর নবী করীম (ছাঃ)

বলেলন, আিম তামােদরেক িক জাহাামীেদর কথা বলব না? তারা হল, যারা অনথক কথা িনেয় িববাদ কের,

আর যারা বদেমযাজী অহংকারী’ (মুসিলম, িমশকাত হা/৫১০৬)।

عن عبدِ اله قَال قَال رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم: لا يدْخُل النَّار احدٌ ف قَلْبِه مثْقَال حبة خَردلٍ من ايمانٍ
ولا يدْخُل الْجنَّةَ احدٌ ف قَلْبِه مثْقَال حبة خَردلٍ من كبرِ.

আুাহ ইবনু মাসঊদ (রাঃ) বেলন, রাসূল (ছাঃ) বেলেছন, ‘এমন কান বি জাহাােম েবশ করেব না, যার

অের সিরষা পিরমাণ ঈমান থাকেব। পাের এমন কান বি জাােত েবশ করেব না, যার অের সিরষা

পিরমাণ অহংকার থাকেব’ (মুসিলম, িমশকাত হা/৫১০৭)।

نم ةذَر ثْقَالم قَلْبِه انَ فك ننَّةَ مالْج دْخُلي لا :قَال لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب ندٍ عوعسم نب هدِ البع نع
طَرب ربْال المالْج بحي ليمج هنَّ الا :نَةً. قَالسح لُهنَعنًا وسح هبنَ ثَوونْ يا بحي لجنَّ الرا لجر رٍ. قَالبك

الْحق وغَمطُ النَّاسِ.

আুাহ ইবনু মাস‘উদ (রাঃ) বেলন, রাসূল (ছাঃ) বেলেছন, ‘যার অের িবু পিরমাণ অহংকার থাকেব, স

জাােত েবশ করেব না। তখন এক বি বলল, সবাই তা পছ কের য তার পাশাক ভাল হাক, তার জুতা

সুর হাক, এটাও িক অহংকার? িতিন বলেলন, আাহ িনেজ সুর এবং সুরেক পছ কেরন। অহংকার হল,

হকেক অহংকার কের পিরতাগ করা এবং মানুষেক হীন ও তু মেন করা’ (মুসিলম, িমশকাত হা/৫১০৮)।

ةايرِو فو ،هِميكزي لاو ةاميالْق موي هال مهمّلي ثَةٌ لاثَلا :لَّمسو هلَيع هال َّلص هال لوسر قَال ةَ قَالريره ِبا نع
.بِرَتسم لائعو ذَّابكٌ كلمخٌ زَانٍ وشَي ميلا ذَابع ملَهو ،هِملَيا نْظُري لاو

আবু রায়রা (রাঃ) বেলন, রাসূল (ছাঃ) বেলেছন, ‘িতন ণীর মানুেষর সােথ আাহ কথা বলেবন না। তােদরেক
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পাপ হেত পিব করেবন না। অন বণনায় আেছ, তােদর িদেক তাকােবন না, তােদর জন রেয়েছ কেঠার শাি।

(১) বৃ বািভচারী (২) িমথাবাদী দািয়শীল ও (৩) অহংকারী ফকীর’ (মুসিলম, িমশকাত হা/৫১০৯)।

عن ابِ هريرةَ انَّ رسول اله صل اله عليه و سلم قَال ثََث منَجِياتٍ وثََث مهلاتٍ فَاما الْمنَجِيات فَتَقْوى
تَّبِعى موفَه اتلها الْمماالْفَقْرِ وو َنالْغ دِ فالْقَصو خْطالسا وِضالر ف قبِالْح لالْقَوو ةينَالْعرِ والس ف هال

‐نشَدُّها هو هبِنَفْس ءرالْم ابجعاو طَاعم شُحو

আবু রায়রা (রাঃ) হেত বিণত, রাসূল (ছাঃ) বেলেছন, ‘িতনিট িজিনস মুিদানকারী এবং িতনিট িজিনস

ংসসাধনকারী। মুিদানকারী িজিনসেলা হল, কােশ ও গাপেন আাহেক ভয় করা। খুশী ও অখুশী উভয়

অবায় সত কথা বলা এবং ধনী ও দির উভয় অবায় মধপা অবলন করা। আর ংস সাধনকারী

িজিনসিল হল, বৃির অনুসারী হওয়া, লাভ-লালসার দাস হওয়া বা কৃপণ এবং কান বি িনজ অহিমকায়

িল হওয়া এবং তা হল সবােপা জঘন (‘আবুল ঈমান, বাংলা িমশকাত হা/৪৮৯৫)।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=8272

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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