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 উপেদশ
িবভাগ/অধায়ঃ ৭. নফল ছালােতর ফযীলত

রচিয়তা/সলকঃ আুর রাযযাক িবন ইউসুফ

নফল ছালােতর ফযীলত - ২

عن ابِ صالح مرفُوعا مرسلا اربع ركعاتٍ قَبل الظُّهرِ يعدِلْن بِصلاة السحرِ‐

আবু ছােলহ মারফূ‘ সূে বণনা কেরন নবী করীম (ছাঃ) বেলেছন, ‘যাহেরর পূেব চার রাক‘আত ছালাত রােতর

তাহাুদ ছালােতর সমান’ (িসলিসলা ছহীহাহ হা/৫৩৬)।

যাহেরর পুেব চার রাক‘আত সুাত ছালাত আদায় করেল রােত তাহাুদ ছালাত আদায় করার সমান নকী

হেব।

عن ابِ سعيدٍ الْخُدْرِي رض اله عنْه قَال قَال رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم انَّ اله عز وجل زَادكم صلاةً
الَ صلاتم ه خَيرلَّم من حمرِ النّعم اَلا وه ركعتَانِ قَبل صلاة الْفَجرِ‐

আবু সাঈদ খুদরী (রাঃ) বেলন, রাসূল (ছাঃ) বেলেছন, ‘িনয়ই আাহ তামােদর ছালােতর উপর একিট ছালাত

বৃি কেরেছন তা তামােদর জন লাল উেটর চেয় উম। আর তা হে ফজেরর পূেব দু’রাক‘আত সুাত

ছালাত’ (িসলিসলা ছহীহাহ হা/৫৫৯)। সকােল আরেবর লাকেদর কােছ সবেচেয় মূলবান সদ িছল লাল উট।

অতএব লাল উট যমন মানুেষর কােছ সবেচেয় বশী কলাণকর তমিন ফজেরর দু’রাক‘আত সুাত ছালাতও

মানুেষর জন সবেচেয় বিশ কলাণকর।

لس ل فَقَال هتاجحو هئوضبِو تُهتَيفَا لَّمسو هلَيع هال َّلص هلِ الوسر عم تبِيا نْتك بٍ قَالعك نةَ بعبِير نع
فَقُلْت اسالُكَ مرافَقَتَكَ ف الْجنَّة قَال او غَير ذَلكَ قُلْت هو ذَاكَ قَال فَاعنّ علَ نَفْسكَ بِثْرة السجودِ‐

রাবী‘আ ইবনু কা‘ব (রাঃ) বেলন আিম রাসূল (ছাঃ)-এর সােথ রাি যাপন করতাম। একদা তাঁর ওযূ ও এেার

পািন উপিত করলাম। িতিন আমােক বলেলন, তামার িকছু চাওযার থাকেল চাও। আিম বললাম, হ আাহর

রাসূল! আিম আপনার সােথ জাােত থাকেত চাই। রাসূল (ছাঃ) বলেলন, এছাড়া আর িকছু চাও। আিম বললাম,

এটাই চাই। িতিন বলেলন, তাহেল বশী বশী কের িসজদা কের এ বাপাের আমােক সাহায কর’ (মুসিলম,

িমশকাত হা/৮৯৬; বাংলা িমশকাত হা/৮৩৬)।

এ হাদীছ ারা মািণত হয় য, বশী বশী নফল ছালাত আদায় করেল রাসূল (ছাঃ)-এর সােথ জাােত থাকার

সুেযাগ হেব।

عن ام حبِيبةَ ام اَلْمومنين رض اَله عنْها قَالَت: قَال رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم من صلَّ اثْنَتَا عشْرةَ
ركعةً ف يوم ولَيلَة بن لَه بِهِن بيت ف الْجنَّة اربعا قَبل اَلظُّهرِ وركعتَين بعدَها، وركعتَين بعدَ اَلْمغْرِبِ،

وركعتَين بعدَ الْعشَاء، وركعتَين قَبل صلاة الْفَجرِ‐

উু হাবীবা (রাঃ) বেলন, রাসূল (ছাঃ) বেলেছন, ‘য বি িদন-রােত বার রাক‘আত নফল ছালাত আদায় করেব,
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তার জন জাােত একিট ঘর িনমাণ করা হেব। চার রাক‘আত যাহেরর পূেব, দুই রাক‘আত যাহেরর পের, দুই

রাক‘আত মাগিরেবর পের, দুই রাক‘আত এশার পের এবং দু’রাক‘আত ফজেরর পূেব’ (িতরিমযী, হাদীছ ছহীহ,

আলবানী, তাহীে িমশকাত হা/১১৫৯; বাংলা িমশকাত হা/১০৯১)।

এ হাদীছ ারা বুঝা যায় য, পাঁচ ওয়া ছালােতর সােথ বার রাক‘আত নফল ছালাত আদায় করেল িত বার

রাক‘আেতর িবিনমেয় জাােত একিট কের ঘর িনমাণ করা হেব।

َلافَظَ عح نم لقُوي لَّمسو هلَيع هال َّلص هال لوسر تعمس ا قَالَتنْهع هاَل ضر نينمواَلْم مةَ اببِيح ما نع
اربع ركعاتٍ قَبل اَلظُّهرِ واربع بعدَها حرمه اَله علَ اَلنَّارِ‐

উু হাবীবা (রাঃ) বেলন, আিম রাসূল (ছাঃ)ক বলেত েনিছ, ‘য বি বরাবর যাহেরর পূেব চার রাক‘আত

এবং যাহেরর পের চার রাক‘আত ছালাত আদায় করেব আাহ তােক জাহাােমর িত হারাম কের িদেবন’

(আহমাদ, হাদীছ ছহীহ, আলবানী, তাহী িমশকাত হা/১১৬৭; বাংলা িমশকাত হা/১০৯৯)।

অ হাদীছ ারা মািণত হয় য, যাহেরর পূেব চার রাক‘আত এবং পের চার রাক‘আত সুাত ছালাত পড়া

যায়। এর িতদােন জাহাামেক তার িত হারাম করা হেব। এপ আমলকারী জাহাােম যােব না বরং জাােত

যােব।

لونْ تَزدَ اعا بعبرا ّلصي لَّمسو هلَيع هال َّلص هال لوسانَ رك قَال نْهع هاَل ضبِ رائالس نب هدِ البع نع
‐حالص لما عهيف دَ لعصنْ يا بحاو اءمالس ابوبا اهيف ةٌ تُفْتَحاعا سنَّها قَالرِ والظُّه لقَب سالشَّم

আবদুাহ ইবনু সােয়ব (রাঃ) বেলন, রাসূল (ছাঃ) সূয ঢেল যাওয়ার পর যাহেরর পূেব চার রাক‘আত ছালাত

আদায় করেতন এবং বলেতন য এই সময় এমন এক সময় যােত আসমােনর দরজা সমূহ খালা হয়। অতএব

আিম ভালাবািস য এ সময় আমার ভাল আমল উপের উেঠ যাক’ (িতরিমযী, হাদীছ ছহীহ, আলবানী, তাহী

িমশকাত হা/১১৬৯; বাংলা িমশকাত হা/১১০১)।

বাখা : সূয ঢলামা আসমােনর দরজা খালা হয়। েতক মানুেষর জন কতব এসময় িকছু সৎ আমল উপের

পাঠােনার ববা করা। এজন যাহেরর পূেব চার রাক‘আত নফল ছালাত আদায় করা ভাল।

عن ابن عمر رض اَله عنْه قَال قَال رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم رحم اله امراء صلَّ قَبل الْعصرِ اربعا‐

আবদুাহ ইবনু ওমর (রাঃ) বেলন, রাসূল (ছাঃ) বেলেছন, ‘য বি আছেরর পূেব চার রাক‘আত ছালাত আদায়

কের আাহ তার িত রহমত বষণ কেরন’ (আহমাদ, হাদীছ ছহীহ, তাহী িমশকাত হা/১১৭০)। অন বণনায়

রেয়েছ, রাসূল (ছাঃ) আছেরর পূেব দু’রাক‘আত ছালাত আদায় করেতন (আবুদাঊদ, হাদীছ ছাহীহ, তাহী

িমশকাত হা/১১৭২; বাংলা িমশকাত হা/১১০৪)।

বাখা : আছেরর পূেব কান বি চার রাক‘আত নফল ছালাত আদায় করেল আাহ তার িত িবেশষ রহমত

বষণ কেরন। এমন বির িত আাহর রাসূল (ছাঃ) রহমত বষেণর দা‘আ কেরেছন। তেব আছেরর পূেব

দু’রাক‘আতও পড়া যায়।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=8242
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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