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 উপেদশ
িবভাগ/অধায়ঃ ৩. আাহর মা

রচিয়তা/সলকঃ আুর রাযযাক িবন ইউসুফ

আাহর মা - ৩

هال تَاب تَاب ثُم فتَرذَا اعدَ ابنَّ الْعفَا لَّمسو هلَيع هال َّلص هال لوسر قَال ا قَالَتنْهع هال ضشَةَ رائع نع
‐هلَيع

আেয়শা (রাঃ) বেলন, রাসূল (ছাঃ) বেলেছন, ‘যখন বাা নাহ ীকার কের এবং অনুত হেয় তওবা কের মা

চায় আাহ তার তওবা কবুল কেরন এবং তােক মা কের দন’ (বুখারী, মুসিলম, িমশকাত হা/২৩৩০; বাংলা

িমশকাত হা/২২২৩)।

دَهطُ يسبي َاله تَعإنَّ ال لَّمسو هلَيع هال َّلص هال لوسر قَال قَال نْهع هال ضر ِرِيالأشْع سوم ِبا نع
بِاللَّيل ليتُوب مسء النَّهارِ، ويبسطُ يدَه بِالنَّهارِ ليتُوب مسء اللَّيل، حتَّ تَطْلُع الشَّمس من مغْرِبِها‐

আবু মূসা আশ‘আরী (রাঃ) হেত বিণত িতিন বেলন, রাসূল (ছাঃ) বেলেছন, ‘আাহ তা‘আলা ীয় হাত সািরত

কেরন, যােত িদেনর নাহগার যারা তারা তওবা কের। আবার িদেনর বলায় হাত সািরত কেরন যােত রােতর

নাহগার বিরা তওবা কের। এভােব িতিন মার হাত সািরত করেত থাকেবন পিম িদেক সূয উিদত

হওয়া পয’ (মুসিলম, িমশকাত হা/২৩২৯; বাংলা িমশকাত হা/২২২১)। এ হাদীছ ারা বুঝা গল িয়ামেতর পূব

পয য কান অপরাধী িদেন ও রােত আাহর িনকট মা চাইেত পাের, তাহেল স িনিত মা পােব। কারণ

আাহ তা‘আলা মার হাত সািরত কের রেখেছন।

َلا لَةلَي لك َالتَعكَ وارنَا تَببر نْزِلي لَّمسو هلَيع هال َّلص هال لوسر قَال قَال نْهع هال ضةَ رريره ِبا نع
نرتَغْفسي نم ،هيطعفَا لُناسي نم ،لَه بتَجِيسفَا نودْعي نم لقُوي ،رالآخ لاللَّي ثُلُث َقبي نيا، حالدُّنْي اءمالس

‐لَه رغْففَا

আবু রায়রাহ (রাঃ) বেলন, রাসূল (ছাঃ) বেলেছন, ‘আমােদর িতপালক তাবারকা ওয়া তা‘আলা েতক রােতর

িতন ভােগর শষ ভােগ (এক-তৃতীয়াংশ বাকী থাকেত) থম আকােশ অবতরণ কেরন এবং বলেত থােকন ক

আমােক ডােক, আিম তার ডােক সাড়া িদব। ক আমার কােছ িকছু চায় আিম তােক তা িদব। ক আমার কােছ

মা চায় আিম তােক মা কের িদব’ (বুখারী, মুসিলম, িমশকাত হা/১২২৩)।

বাখা : পৃিথবী যনা-বিভচার, চুির-ডাকািত, িমথা-অীল কথা, গীবত-তাহমত, অতাচার-অিবচার, সূদ-ঘুষ, মদ-

জুয়া ইতািদ অনােয় পিরপূণ। এরপেরও আাহ তা‘আলা েতক রােতর শষ ভােগ থম আকােশ নেম এেস

বেলন, ক আমােক ডােক, তার ডােক সাড়া িদব। ক আমার কােছ মা চায়, তােক আিম মা কের িদব এবং

আমার কােছ য যা চায় আিম তােক তা িদব।

نم سالشَّم نْ تَطْلُعا لقَب تَاب نم لَّمسو هلَيع هال َّلص هال لوسر قَال قَال نْهع هال ضةَ رريره ِبا نع
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 - هلَيع هال ا تَابغْرِبِهم

আবু রায়রাহ (রাঃ) বেলন, রাসূল (ছাঃ) বেলেছন, ‘য বি পিম িদক হেত সূয উিদত হওয়ার পূেব তওবা

করেব আাহ তার তওবা কবুল করেবন’ (মুসিলম, িমশকাত হা/২৩৩১; বাংলা িমশকাত হা/২২২৩)।

বাখা : িয়ামেতর পূব পয তওবা করেল তার তওবা কবুল করা হেব। পিম িদক হেত সূয ওঠার পর

তওবার দরজা ব কের দয়া হেব। আর এটা হেব িয়ামেতর িনকটবতী সমেয়।

نيح دِهبع ةبا بِتَوحشَدُّ فَرا هَل لَّمسو هلَيع هال َّلص هال لوسر قَال قَال نْهع هال ضكٍ رالم نأنَسِ ب نع
يتُوب الَيه من احدِكم كانَ علَ راحلَته بِارضِ فَلاة فَانْفَلَتَت منْه وعلَيها طَعامه وشَرابه فَايِس منْها فَاتَ شَجرةً
دَّةش نم قَال ا ثُمهطَامخَذَ بِخفَا نْدَهةٌ عما قَائبِه وذْ هكَ اذَلك وا هنَميفَب هلَتاحر نم يِسا قَدْ اهّلظ ف عطَجفَاض

‐حالْفَر دَّةش نم خْطَاكَ ابنَا رادِي وبع نْتا مالله حالْفَر

আনাস (রাঃ) বেলন, রাসূল (ছাঃ) বেলেছন, ‘আাহ তাঁর বাার তওবা ও মা চাওয়ােত আনিত হন, যখন স

তাঁর িনকট তওবা কের, তামােদর মধকার স বি অেপা অিধক যার বাহন একিট ম াের তার িনকট

হেত ছুেট পালায় যার িপেঠ তার খাদ ও পানীয় িছল। এেত লাকিট হতাশ হেয় যায়। অতঃপর স একিট গােছর

িনকট এেস তার ছায়ায় েয় পেড়। স তার বাহন সেক সূণ িনরাশ। এমতাবায় স হঠাৎ দেখ বাহন

তার িনকট দাঁিড়েয় আেছ। স তার লাগাম ধের আনের আিতশেয বেল ওেঠ, হ আাহ! তুিম আমার বাা

আর আিম তামার িতপালক! স ভুল কের আনের আিতশেয এপ বেল ফেল’ (মুসিলম, িমশকাত

হা/২৩৩২; বাংলা িমশকাত হা/২২২৪)।

বাখা : মানুষ তওবা কের আাহর িনকট মা চাইেল আাহ কত খুশী হন তার বাব িচ দখােত িগেয় রাসূল

(ছাঃ) বনী ইসরাঈেলর এক কািহনী বণনা করেলন। এক লাক ম াের িছল। যখান থেক পােয় হঁেট

লাকালেয় যাওয়া সব িছল না। আর তার খাদ-পানীয়ও তার বাহেনর উপর িছল। বাহনিট তার িনকট হেত

ছুেট পালায় এবং স তার বাহন সেক সূণ িনরাশ হেয় যায়। এেত লাকিট বাড়ী িফরার আশা ও বাঁচার

আশা তাগ কের এক গােছর িনেচ েয় পেড়, শষ িনঃাস তােগর অেপা করেত থােক। এমতাবায় স হঠাৎ

দেখ বাহন তার িনকট দায়মান। স তৎণাৎ তার লাগাম ধের আন ও উৎফু হেয় ভুল কের বেল ফেল,

হ আাহ তুিম আমার বাা, আিম তামার িতপালক। এই লাক বাহন পেয় যমন খুশী আাহ তওবাকারীর

িত তার চেয় অেনক বশী খুশী হন।

ذْنَبا ،ا قَالمبرا، واب ذَنْبصدًا ابنَّ عا لَّمسو هلَيع هال َّلص هال لوسر قَال قَال نْهع هال ضةَ رريره ِبا نع
خُذُ بِهايو الذَّنْب رغْفا يبر نَّ لَها دِيبع ملعا :هبر فَقَال ل رفَاغْف تبصا :ا قَالمبرو تذْنَبا ِبر :ا فَقَالذَنْب

هرفَاغْف خَرا تبصا وا ،تذْنَبا ِبر :ا فَقَالذَنْب ذْنَبا وا، اذَنْب ابصا ثُم هال ا شَاءم ثم ثُم دِيبعل تغَفَر
:ا قَالمبرا وذَنْب ذْنَبا ثُم هال ا شَاءم ثم دِي ثُمبعل تغَفَر خُذُ بِهايو ،الذَّنْب رغْفا يبر نَّ لَها دِيبع ملعا :فَقَال
خُذُ بِهايو الذَّنْب رغْفا يبر نَّ لَها دِيبع ملعا :فَقَال ل هرفَاغْف آخَر تذْنَبا وا تبصا ِبر قَال :ا قَالذَنْب ابصا

‐ا شَاءم لمعثًا فَلْيثَلا دِيبعل تغَفَر

আবু রায়রাহ (রাঃ) বেলন, রাসূল (ছাঃ) বেলেছন, ‘কান বাা অপরাধ করল এবং বলল, হ আমার িতপালক!

আিম অপরাধ কেরিছ, তুিম তা মা কর। তখন আাহ বেলন, (হ আমার িফিরশতাগণ!) আমার বাা িক জােন

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — উপেদশ

3/3

য তার একজন িতপালক আেছন, িযিন অপরাধ মা কেরন অথবা অপরােধর কারেণ শাি িদেবন? (তামরা

সাী থাক) আিম তােক মা কের িদলাম। অতঃপর আাহ যতিদন চাইেলন ততিদন অপরাধ না কের থাকল।

আবার অপরাধ করল এবং বলল, হ আমার িতপালক! আিম আবার অপরাধ কেরিছ, তুিম আমােক মা কর।

তখন আাহ বেলন, আমার বাা িক জােন য তার একজন িতপালক আেছন, িযিন অপরাধ মা কেরন অথবা

অপরােধর কারেণ শাি িদেবন? আিম তােক মা কের িদলাম। অতঃপর স অপরাধ না কের থাকল যতিদন

আাহ চাইেলন। আবার অপরাধ করল এবং বলল, হ আমার িতপালক! আিম আবার আর এক অপরাধ

কেরিছ, তুিম আমােক মা কর। তখন আাহ বেলন, আমার বাা িক জােন য তার একজন িতপালক

আেছন, িযিন অপরাধ মা কেরন অথবা অপরােধর কারেণ শাি দন? আিম তােক মা কের িদলাম। স যা

ইা কক’ (বুখারী, মুসিলম, িমশকাত হা/২৩৩৩; বাংলা িমশকাত হা/২২২৫)।

এ হাদীছ ারা বুঝা গল অপরাধ যতবারই হাক িনরাশ হওয়ার িকছু নই। আাহ মা কেরন এ িবাস রেখ

একািধকবার অপরাধ কের মা চাইেলও মা হেব। হাদীেছর অথ এই নয় য আাহ নাহ করার আেদশ

করেলন; বরং আাহর দয়া ও মার মাহা দখােনা হেয়েছ।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=8233

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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