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 উপেদশ
িবভাগ/অধায়ঃ ১. আাহভীিত

রচিয়তা/সলকঃ আুর রাযযাক িবন ইউসুফ

তাওয়া - ১

তাওয়া বা আাহভীিত মুিমন জীবেনর মূলিভি। য বি আাহেক যথাথভােব ভয় কের আাহ তার সকল

িবষয় সমাধান কের দন। আাহ তা‘আলা বেলন,  ثيح نم زُقْهريا، وجخْرم لَه لعجي هال تَّقي نمو
بتَسحي‐ ‘য আাহেক ভয় কের আাহ তার মুির পথ বর কের দন এবং এমন সূে তােক িরিযক দন

যার কনা স কেরিন’ (তালাক ২-৩)। মহান আাহ আেরা বেলন, لاو هتُقَات قح هنُوا اتَّقُوا الآم نا الَّذِيهيا اي
হ ঈমানদারগণ! তামরা আাহেক ভয় কর, যপ ভয় করা উিচৎ। আর মুসিলম না‘ تَموتُن الا وانْتُم مسلمونَ

হেয় মৃতু বরণ কর না’ (আেল ইমরান ১০২)।

উপেরা আয়াত সমূহ থেক বুঝা যায় য, আাহেক যথাথেপ ভয় করেত হেব। আর তাঁেক য ভয় করেব

আাহ তােক মা করেবন, তার িরিযেকর ববা করেবন এবং তােক মযাদা দান করেবন। য বি আাহেক

ভয় কের সই আাহর কােছ অিধক সািনত।

আাহ তা‘আলা বেলন, ِنَّتَانج ِهبر قَامم خَاف نملو‐ ‘আর য বি তার িতপালেকর সামেন দায়মান হেত

ভয় কের, তার জন রেয়েছ দু’িট জাাত’ (আর-রহমান ৪৬)।

তাওয়া মুিমেনর একমা সল। যা মানুষেক সািনত কের। তাওয়াশীলেদরেকই আাহ এবং তাঁর রাসূল

(ছাঃ) সবেচেয় সািনত বেলেছন। আাহ অন বেলন,

هنَّ الا متْقَاكا هنْدَ الع ممركنَّ اا افُوارتَعل لائقَبا وبوشُع ملْنَاكعجو َنْثارٍ وذَك نم منَّا خَلَقْنَاكا ا النَّاسهيا اي
‐رخَبِي ميلع

‘হ মানুষ সকল! আিম তামােদরেক একজন পুষ ও একজন নারী হেত সৃি কেরিছ। তারপর আিম

তামােদরেক িবিভ জািত ও গাীেত িবভ কেরিছ যন তামরা পররেক িচনেত পার। িনয়ই আাহর

িনকট তামােদর মেধ সবািধক সািন স, য তামােদর মেধ সবেচেয় বশী পরেহযগার। িনঃসেেহ আাহ

সবিকছু জােনন এবং সব িবষেয় অবিহত’ (জুরাত ১৩)। এখােন আাহ তা‘আলা পরেহযগার মানুষেকই সবেচেয়

বড় সািনত মানুষ বেল উেখ কেরেছন। অ আয়ােত একথাও বলা হেয়েছ য, বংশ মযাদা সািনত হওয়ার

মাধম নয় এবং নারী বা পুষ হেয় জ নয়াও সািনত হওয়ার মাধম নয়। মানুষ কবল তাকওয়ার িভিেত

ইহাকাল ও পরকােল সান লাভ করেত পাের।

আাহ অন আয়ােত বেলন, تُمتَطَعا اسم هفَاتَّقُوا ال ‘তামরা আাহেক যথা সব ভয় কর’ (তাগাবুন ১৬)। অ

আয়ােত আাহ মানুষেক তার সাধ অনুযায়ী পরেহযগািরতা অবলন করার জন আেদশ কেরেছন।

অন িতিন আেরা বেলন, دًادِيس لاا قَولُوقُوو هنُوا اتَّقُوا الآم نا الَّذِيهياي ‘হ ঈমানদারগণ! তামরা আাহেক
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ভয় কর এবং সিঠক কথা বল’ (আহযাব ৭০)। এ আয়ােত আাহ মানুষেক পরেহযগািরতা অবলন করেত

বেলন এবং সত কথা বলেত আেদশ কেরন।

অপর এক আয়ােত পরেহযগািরতা অবলেনর উপকািরতা তুেল ধের আাহ বেলন, نْ تَتَّقُواا انُوآم نا الَّذِيهيا اي
ميظالْع لذُو الْفَض هالو مَل رغْفيو ماتِىيس مْنع رّفيقَانًا وفُر مَل لعجي هال‐ ‘হ ঈমানদারগণ! তামরা যিদ

আাহেক ভয় কের চল, তাহেল আাহ তামােদর ভাল-মের মেধ পাথক করার মানদ দান করেবন।

তামােদর পাপ িমিটেয় িদেবন। আর তামােদর মা কের িদেবন। কারণ আাহ বড় অনুহশীল’ (আনফাল

২৯)।

অ আয়ােত চারিট িজিনেসর কথা বেলেছন- (১) পরেহযগার হেত বেলেছন (২) িবিনমেয় আাহ মানদ িদেবন

(৩) পাপ িমিটেয় িদেবন (৪) মা কের িদেবন। আাহভীিত বা তাকওয়া মানুষেক ভাল-ম, নায়-অনায় পাথক

কের চলার মানিসকতা তরী কের দয়। আর তাকওয়া মানুেষর জীিবকার গারাি হেত পাের।

মানুষ তার বংশ মযাদা ারা সান লাভ করেত পাের না। কবল তাওয়া ারা ইযত-সান লাভ করেত পাের।

আাহ বেলন, ارسي رِهما نم لَه لعجي هال تَّقي نمو ‘য লাক আাহেক ভয় কের আাহ তার কাজ সহজ ও

সুিবধাজনক কের দন’ (তালা ৪)। অ আয়ােত আাহ বেলন, যারা পরেহযগািরতা অবলন কের আাহ তার

কাজ সহজ কের দন। আাহ বেলন, ارجا لَه مظعيو هاتِىيس نْهع رّفي هال تَّقي نمو ‘য লাক পরেহযগািরতা

অবলন কের আাহ তার পাপ িমিটেয় দন এবং তােক বড় িতদান দান কেরন’ (তালা ৫)। অ আয়ােত

তাকওয়া অবলন করার দু’িট বড় ফলাফেলর কথা উেখ করা হেয়েছ। (১) তাকওয়ার িভিেত আাহ মানুেষর

পাপ িমিটেয় দন। (২) আাহ তাকওয়া অবলনকারীেক বড় িতদান দন। আাহ অন বেলন, َّنا فَاودوتَزو
আর তামরা পােথয় সংহ কর। আর িনঃসেেহ সবেচেয় উম‘ ‐خَير الزادِ التَّقْوى واتَّقُونِ يا اول الْبابِ

পােথয় হে তাওয়া। হ ানী মানুষ! তামরা আমােক ভয় কর’ (বাারাহ ১৯৭)। অ আয়ােত আাহ

তা‘আলা তাওয়ােক সবেচেয় উম পােথয় বেলেছন। আর আাহ ানী বিেক সেাধন কের বেলন, তামরা

আমার বাপাের তাওয়া অবলন কর। অন িতিন বেলন, نيتَّقالْم عم هنَّ الا اولَماعو ‘আর জেন রখ,

িনয়ই আাহ তাওয়াশীল মানুেষর সােথ থােকন’ (বাারাহ ১৯৪)। আাহ অন বেলন, بحي هنَّ الفَا
نيتَّقالْم ‘িনয়ই আাহ তা‘আলা তাকওয়াশীল বিেদর ভালবােসন’ (আেল ইমরান ৭৬)। উপেরা আয়াত

সমূহ ারা তীয়মান হয় য, সুেখ-শািেত ও িনরাপেদ জীবন যাপন করার জন তাকওয়াই হে বড় মাধম।

এ মেম হাদীেছ এেসেছ,

‐متْقَاها النَّاسِ قَال مركا نم هال ولسا ري يلق نْهع هال ضةَ رريره ِبا نع

আবু রায়রা (রাঃ) হেত বিণত িতিন বেলন, একবার রাসূল (ছাঃ)-ক িজেস করা হল, মানুেষর মেধ সবািধক

মযাদাবান বি ক? িতিন বলেলন, য মানুেষর মেধ সবেচেয় আাহভী’ (বুখারী, মুসিলম, িরয়াযুছ ছােলহীন

হা/৬৯)।

এজন রাসূল (ছাঃ) বেলেছন, هبنَس رِعْ بِهسي لَم لُهمع بِه طَّاب نم ‘যার কম তােক িপেছ সিরেয়েছ, তার বংশ

মযাদা তােক আেগ বাড়ােত পারেব না’ (মুসিলম, িমশকাত হা/২০৪)।

নবী কারীম (ছাঃ) যুের ধান সনাপিতেক তাকওয়াশীল হওয়ার জন আেদশ করেতন-
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ةرِيس وشٍ ايج َلا عريما رمذَا اا لَّمسو هلَيع هال َّلص هال لوسانَ رك قَال هبِيا ندَةَ عيرب نانَ بملَيس نع
اوصاه ف خَاصته بِتَقْوى اله ومن معه من الْمسلمين خَيرا‐

সুলায়মান ইবেন বুরায়দা (রাঃ) তাঁর িপতা হেত বণনা কেরন তার িপতা বেলন, রাসূল (ছাঃ) যখন কান

সনদেলর আমীর িনধারণ করেতন, তখন তােক িবেশষভােব আাহেক ভয় করার তথা তাওয়া অবলন করার

জন আেদশ করেতন। আর সাধারণ মুসিলম যাােদরেক কলােণর উপেদশ িদেতন’ (মুসিলম, বুলূল মারাম

হা/১২৬৮)।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=8222

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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