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 নবী (সা.) এর ছলাত সাদেনর পিত
িবভাগ/অধায়ঃ সালাত িবষেয় িবািরত

রচিয়তা/সলকঃ মুহাাদ নািছিন আলবানী (রহ.)

সালাম িফরার পূেব দুআ পাঠ এবং এর কারেভদ الدعاء قبل السلام وأنواعه

নাবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ছলােতর িভতর[1] িবিভ দুআ পাঠ করেতন। কখেনা এিট, কখেনা ওিট,

কখেনা অনিট। আর নাবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম মুছী বিেক তার িনবািচত দুআ পােঠর িনেদশও

িদেয়েছন।[2] এই সই দু'আেলাঃ

১।

ماتِ اللَّهما الْميحالْم تْنَةف نوذُ بِكَ معاالِ والدَّج يحسالْم تْنَةف نوذُ بِكَ معارِ وذَابِ الْقَبع نوذُ بِكَ معا ّنا مللَّه
مغْرالْمو ثَماالْم نوذُ بِكَ معا ّنا

অথঃ হ আাহ! আিম তামার িনকট কবেরর আযাব থেক আয় াথনা করিছ। মাসীদ দাােলর িফৎনাহ

থেক আয় চাি। জীবন মরেণর িফৎনাহ থেক আয় চাি। হ আাহ! মা'ছাম[3] (যার কারেণ মানুষ পােপ

িল হয়) ও মাগরাম অথাৎ ঋণ থেক তামার িনকট আয় াথনা করিছ।[4]

২।

لمعا ا لَمم ِشَرو لْتما عم ِشَر نوذُ بِكَ معا ّنا ماللَّه

অথঃ হ আাহ! আিম তামার িনকট আয় াথনা করিছ তার অিন থেক যা কেরিছ[5] এবং যা [এখেনা]

কিরিন তার অিন থেকও।[6]

৩।

اللَّهم حاسبن حساباً يسيراً

হ আা! অিত সহজভােব আমার িহসাব িনও।[7]

৪।

اللَّهم انّ اسالُكَ بِعلْمكَ الْغَيب وقُدْرتكَ علَ الْخَلْق احيِن ما علمت الْحياةَ خَيرا ل وتَوفَّن اذَا كانَتِ الْوفَاةُ
خَيرا ل واسالُكَ خَشْيتَكَ ف الْغَيبِ والشَّهادة واسالُكَ كلمةَ الْحق (وف رِوية اَلْحم) واَلْعدْلِ ف الْغَضبِ

والرِضا واسالُكَ الْقَصدَ ف الْفَقْرِ والْغنَ واسالُكَ نَعيما لا يبِيدُ واسالُكَ قُرةَ عين (لا تَنْفَدُ و) لا تَنْقَطع واسالُكَ
الرِض بعدَ الْقَضاء واسالُكَ برد الْعيشِ بعدَ الْموتِ واسالُكَ لَذَّةَ النَّظَرِ الَ وجهِكَ و(اسالُكَ) الشَّوق الَ لقَائكَ

تَدِينهدَاةً ملْنَا هعاجانِ ويمالا ِنَّا بِزِينَةزَي ماللَّه لَّةضم تْنَةلا فو ةرضم اءررِ ضغَي ف

অথঃ হ আাহ! তামার গােয়ব জানা ও মাখলুেকর উপর মতা থাকার অসীলায়, য পয আমার জীিবত থাকা

আমার জন ভাল মেন কর স পয আমােক হায়াত দান কর। আর আমার জন যখন মরণ ভাল মেন করা
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তখন আমােক মৃতুদান কর। হ আাহ! দৃশমান ও অদৃেশর িবষেয় তামার ভীিত (আাহভীতা) চাই। আেরা

চাই তামার িনকট উিচত (সত) কথা (অন বণনা মেত ফায়সালার কথা) এবং াধ ও সাবায়

নায়পরায়ণতা। চাই ধনাঢতা ও দািরের মধমাবা। আর তামার িনকটায়ী িনআমত চাই, তামার িনকট

চুশীতলকারী এমন িজিনস চাই যা িনঃেশষ িনবৃ হবার নয়, তামার ফায়সালা করার পর তােত তামার সি

চাই। মৃতুর পর আরামদায়ক ায়ী জীবন চাই। তামার চহারা মুবারক দশেনর াদ আাদন করেত চাই।

তামার সাােতর িত আকষণ চাই কানপ িতকর রাগ-বািধ ও কারী িফৎনাহ বতীত। হ আমােদর

রব! ঈমােনর অলার ারা আমােদরেক অলংকৃত কর এবং আমােদরেক িহদায়াতা িহদায়াত দানকারী

বানাও।[8]

৫। নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আবুবকর (রািযঃ)-ক এই দুআ বলেত িশিখেয়িছেলনঃ

نْتنَّكَ اا نمحارنْدِكَ، وع نةً مرغْفم ل رفَاغْف .نْتا ا الذُّنُوب رغْفي ا، ويرثا كظُلْم نَفْس تظَلَم ّنا ماللَّه
يمحالر الْغَفُور

হ আাহ! আিম িনেজর উপর অেনক অতাচার কেরিছ, আর কউ পাপরািশ মাচন করেত পারেব না একমা

তুিম ছাড়া। অতএব আমােক মা কর, মা তামার িনকেটই রেয়েছ। আর আমােক রহম কর, িনয় তুিম অিত

মাশীল, অিত দয়ালু।[9]

৬।

اللهم إن أسألك من الخير كله [عاجله وآجله] ما علمت منه وما لم أعلم وأعوذ بك من الشر كله [عاجله
وآجله] ما علمت منه وما لم أعلم وأسألك (وف رواية: اللهم إن أسألك) الجنة وما قرب إليها من قول أو

عمل وأعوذ بك من النار وما قرب إليها من قول أو عمل وأسألك (وف رواية: اللهم إن أسألك) من [ال] خير
ما سألك عبدك ورسولك [محمد وأعوذ بك من شر ما استعاذك منه عبدك ورسولك محمد صل اله عليه

وسلم] [وأسألك] ما قضيت ل من أمر أن تجعل عاقبته [ل] رشدا

অথাৎ- হ আাহ! আিম তামার িনকট সকল কার কলাণ চাই-ইহকাল ও পরকােলর এবং যার সেক আিম

জািন ও যার সেক আিম জািন না। আর তামার িনকট সকল কার অকলাণ থেক আয় চাই ইহকাল ও

পরকােলর এবং যার সেক আিম জািন ও যার সেক জািননা। আর তামার িনকট (অপর বণনায় এেসেছ-

হ আাহ! তামার িনকট) জাাত চাই এবং য সব কথা ও কাজ তার িনকটবতী কের তা করার তাওফীক চাই।

আর জাহাােমর আন থেক পিরাণ চাই এবং যসব কথা ও কাজ এর িনকটবতী কের তা থেকও আয়

চাই। আর তামার িনকট (অপর বণনােত— হ আাহ! িনয় আিম তামার িনকট) ঐ কলাণ চাই যা

চেয়িছেলন তাামার বাা ও রাসূল। [মুহাাদ, আর ঐ অকলাণ থেক আয় চাই যার থেক আয় চেয়িছেলন

তামার বাা ও রাসূল মুহাাদ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম] আর তামার িনকট এও চাই-আমার জন যাই

তুিম ফয়সালা কর না কন তার পিরণিত যন আমার জন সিঠক হয়।[10]

৭।

قال لرجل ما تقول ف الصلاة قال أتشهد ثم أسأل اله الجنة وأعوذ به من النار أما واله ما أحسن دندنتك ولا
دندنة معاذ فقال صل اله عليه وسلم حولها ندندن
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নাবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এক বিেক বেলিছেলন- তুিম ছলেতর িভতর কী (দু আ) বল? িতিন

বলেলন- আিম তাশাহদ পাঠ কির, অতঃপর আাহর িনকট জাাত চাই এবং তাঁর িনকট জাহাােমর অিকু

থেক পিরাণ চাই। িক আাহর কসম! আপনার ও মুআেযর চুিপসাের পাঠকৃত দু'আ[11] আিম ভালভােব বুিঝ

না। নাবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তােক বলেলন, তুিম যা বল তারই পাশাপািশ (সমাথেবাধক দু'আ)

আমরাও আওড়াই।[12]

৮।

اللهم إن أسألك يا اله (وف رواية: باله) [الواحد] الأحد الصمد الذي لم يلد ولم يولد ولم ين له كفوا أحد
أن تغفر ل ذنوب إنك أنت الغفور الرحيم. فقال صل اله عليه وسلم: قد غفر له قد غفر له

নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এক বািেক তাশাহেদর িভতর বলেত েনিছেলনঃ “হ আাহ! িনয়

আিম তামার িনকট চাি, ওেগা সই আাহ (অন বণনা মেত, সই আাহর দাহাই িদেয়) িযিন [এক] একক

অমুখােপী িযিন কাউেক জ দনিন এবং কােরা জাতও নন। তাঁর সমক কউ নই- তুিম আমার পাপরািশ

মা কর, িনয় তুিম অিত দয়ালু মাশীল- নাবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম (এ বির উ দুআ েন)

বলেলনঃ “এ বি মাা, এ বি মাা।”[13]

৯।

اللهم إن أسألك بأن لك الحمد لا إله إلا أنت [وحدك لا شريك لك] [المنان] [يا] بديع السماوات والأرض يا ذا
الجلال والإكرام يا ح يا قيوم [إن أسألك] [الجنة وأعوذ بك من النار] . [فقال النب صل اله عليه وسلم

ه باسمه العظيم (وفلقد دعا ال (بيد والذي نفس) :ه ورسوله أعلم. قاللأصحابه: (تدرون بما دعا) قالوا ال
به أجاب وإذا سئل به أعط (رواية: الأعظم) الذي إذا دع

নাবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আেরক বিেক তাশাহেদর িভতর পড়েত নেলনঃ “হ আাহ! আিম

তামার িনকট এই অসীলায় চাই য, (আিম বিল) কবল তামারই শংসা, তুিম বতীত কৃত কান উপাস

নই, তুিম এক, তামার কান শরীক নই, অনুহ দশনকারী হ আসমানসমূহ ও জিমেনর সৃিকতা, হ মযাদা

ও সান দােনর অিধকারী। হ িচরাব ও সবিনয়া, আিম তামার িনকট জাাত চাই এবং জাহাােমর অিকু

থেক পিরাণ চাই। (এ দুআ েন) নাবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তাঁর ছাহাবােদরেক বলেলন- “তামরা িক

জােনা িকেসর ারা স দুআ কেরেছ?” তাঁরা বলেলন, আাহ ও তার রাসূল ভাল জােনন। িতিন বলেলন, সই

সার শপথ যার হােত আমার াণ-িনয় এ বি আাহর িনকট তাঁর মহান নােমর (অন বণনায় সুমহান

নােমর অথাৎ ইসেম আযেমর) অসীলায়[14] দু'আ কেরেছ যার অসীলায় দুআ করা হেল কবুল কেরন এবং

িকছু চাওয়া হেল দান কের থােকন।[15]

১০।

وكان من آخر ما يقول بين التشهد والتسليم: اللهم اغفر ما قدمت وما أخرت وما أسررت وما أعلنت وما
أسرفت وما أنت أعلم به من أنت المقدم وأنت المؤخر لا إله إلا أنت

তাশাহদ ও সালােমর মােঝ শেষর পিঠতব দু'আেলার মেধ রেয়েছ এ দু'আিট “হ আাহ! আিম য সব পাপ

আেগ কেরিছ, পের কেরিছ, গাপেন কেরিছ, কােশ কেরিছও যা অিত মাায় কেরিছ, আর যার সেক তুিম
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আমার চেয় বশী জােনা, তুিম অগামীকারী এবং পাৎগামীকারী, তুিম ছাড়া কউ কৃত উপাস নই।[16]

ফুটেনাট

[1] ছলােতর িভতর বেলিছ- “তাশাহেদ” বিলিন কারণ মূল হাদীেছ। এপই আেছ- “তার ছলােত” যা তাশাহদ

ও অন কান অবােক িনিদ করেছনা। বরং এটা দুআ যাগ সকল অবােকই আওতাভু করেছ যমন

সাজদাহ ও তাশাহদ, এ দু’অবায় দু'আর িনেদশ এেসেছ যমন ইিতপূেব বিণত হেয়েছ।

[2] বুখারী ও মুসিলম। আছরাম বেলেছনঃ আিম আহমাদ (রহঃ)-ক বললাম, তাশাহেদর পর িকেসর মাধেম

দুআ করেবা? িতিন বলেলন, যভােব হাদীেছ এেসেছ। আিম বললাম, রাসূলুাহ ছাা আলাইিহ ওয়াসাাম

এমনিট িক বেলনিন? ثم ليتخير من الدعاء ماشاء অতঃপর দু’আ থেক যা ইা িনবাচন কের পাঠ করেব! িতিন

বলেলন, খবের (হাদীেছ) য সব দুআ এেসেছ সেলা থেক পছ মত পাঠ করেব। পুনরায় তােক িজাসা

করেল বেলিছেলন, “যা হাদীেছ এেসেছ” একথা সংকলন কেরেছন ইবনু তাইিময়াহ (রহঃ)। আিম তার হিলখা

থেক সংকলন কেরিছ “মাজমুফাতাওয়া” (৬৯/২১৮/১)। আর িতিন এটােক য় বেল গণ কেরেছন। িতিন

বেলেছন য, উপেরা হাদীেছ الدعاء শের لام অবয়িটর িনেদশ এই য, ঐ সকল দুআ যা আাহ পছ

কেরন, সব জাতীয় দুআ নয়। তার বেবর শষ পয। অতঃপর িতিন বেলেছনঃ শরীয়ত ও সুত সত ছাড়া

অন দুআ না বলাই অিধক য়। অথাৎ ওেলা বলা যা হাদীেছ বিণত হেয়েছ ও যা উপকারী। আমার

(আলাবানীর) কথা তাই যা িতিন (আহমাদ) বেলেছন। তেব উপকারী দু’আ কানিট তা জানা িনভর কের ছহীহ

ইলেমর উপর, আর এর অিধকারী তা অই। অতএব সবেচেয় উম হেলা-বিণত দু'আর িত া থাকা।

িবেশষভােব ঐ দু'আেলা যেলা দু'আকারীর উেশসিলত। আাহই অিধক ানী।

[3] এমন িবষয় যার কারেণ মানুষ পাপী হয়। অথবা য়ং পাপকম, এ ে “মাসদার” ক “ইসম” এর

লািভিষ ধরা হেব। অনুপভােব “আল-মাগরাম” শিটও, এর মাধেম ঋণ উেশ করা হেয়েছ। এর দলীল

হাদীেছর পূণা অংশ, আইশাহ (রািযঃ) বেলিছেলন, হ আাহর রসূল! কত বশী পিরমাণ আপিন মাগরাম (ঋণ)

থেক আয় াথনা করেছন। িতিন বলেলনঃ লাক যখন ঋণী হয় তখন কথা বলেল িমথা বেল এবং ওয়াদা

করেল ভ কের।

[4] বুখারী ও মুসিলম।

[5] অথাৎ যা পাপ কাজ কেরিছ তার অিনতা থেক এবং সৎকাজ না করার অিনতা থেক ও সব সৎকাজ

পিরতােগর অিনতা থেক।

[6] নাসাঈ— ছহীহ সনেদ ও ইবনু আবী আিছম “আসসুাহ” িকতােব, ৩৭০ আমার তাহকীক, বিধত (ােকেটর)

অংশ তারই বণনা থেক।
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[7] আহমাদ ও হািকম এবং িতিন এেক ছহীহ আখা িদেয়েছন ও যাহাবী তার সমথন কেরেছন।

[8] নাসাঈ, হািকম বণনা কের ছহীহ আখা িদেয়েছন এবং যাহাবী তার সােথ ঐকমত পাষণ কেরেছন।

[9] বুখারী ও মুসিলম। [দু’আ মাছূর সে দু’িট তথ] (ক) এ দু'আিটেক আমােদর দেশর আিলম ও জনসাধারণ

দু'আেয় মাছুর বেল থােক। ‘মাছুর’ অথ বিণত বা বণনাকৃত। এ অেথনবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম থেক

যত দুআ বণনা করা হেয়েছ সবই মাছূর। িনিদভােব ধু আাাইনী যলামতু নাফসী... দু'আেক মাছুর বলা

ভুল। বরং এ দু'আিট “দু'আেয় িসীকী” নােম নামকরণ করা হেল সত হেতা। (খ) লােকরা এ দু'আিটেক

মাছুর নাম িদেয় ১নং দু'আর চেয় বশী  িদেয় থােক। অথচ থমিট ওয়ািজব এবং এিট মুাহাব। অতএব

তাশাহদ ও দেদর পর চার িবষয় থেক পিরাণ চাওয়ার দু'আিট পাঠ করা বানীয়। এরপর যিদ সুেযাগ ও

অবকাশ পাওয়া যায় তেব সিট ও আেরা অনান দুআ পাঠ করেব। (অনুবাদক)

[10] আহমাদ, তয়ািলসী, বুখারী “আল-আদাবুল মুফরাদ” ে, ইবনু মাজাহ, হািকম বণনা কের ছহীহ আখা

িদেয়েছন ও যাহাবী তার সােথ ঐকমত পাষণ কেরেছন, আর আিম এিটেক ছহীহাহেত সংকলন কেরিছ। হাঃ নং

১৫৪২৷

[11] আপনার গাপন াথনা অথবা আপনার গাপন কথা। الدندنة অথঃ একজন মানুেষর এমন কথা যার র

না যায় িক বুঝা যায় না। حولها শের িভতর যমীর المقالة (নবী ও মুআেযর অনুপলু বচন)-এর িদেক

তাবিতত। অথাৎ আমােদর কথা তামার কথার কাছাকািছ।

[12] আবু দাউদ, ইবনু মাজাহ ও ইবনু খুযাইমাহ (১/৮৭/১) ছহীহ সনেদ।

[13] আবু দাউদ, নাসাঈ, আহমাদ, ইবনু খুযাইমাহ, হািকম বণনা কের ছহীহ বেলেছন এবং যাহাবী তার সােথ

ঐকমত পাষণ কেরেছন।

[14] এ দু'আর িভতর আাহর সুরতম নাম ও ণাবলীর অসীলাহ হণ করার িবষয়িট রেয়েছ। এ

অসীলাহহণ করার জন য়ং আাহ তাঁর এই বাণীেত িনেদশ িদেয়েছন। ابِه وهعفَاد َنسالْح اءمسا هلو আর

আার অেনক সুরতম নাম রেয়েছ। অতএব সেলার অসীলায় তাঁর িনকট দু'আ করা। (সূরা আ'রাফ ১৮০

আয়াত) এটা (এবং িনজ আমল ও সৎ বির দু'আ) বতীত অন িকছুর অসীলাহ যমন কােরা সান,

অিধকার ও মযাদার অসীলাহ ইমাম আবু হানীফা (রহঃ) ও তাঁর সাথীবগ এটােক  ভাষায় মাকহ (ঘৃিণত)

বেলেছন। আর সাধারণভােব মাকহ বলেল তার ারা হারাম উেশ হয়। বড় পিরতােপর িবষয় এই য,

অিধকাংশ লাকেক (যােদর মেধ অেনক মাশােয়খবগও রেয়েছন) দখেবন এই শরীয়ত সত অসীলািট থেক

ঐকবভােব িবমুখ হেয়েছন। কদাচও আপিন তােদরেক এ অসীলািট ববহার করেত নেবন না। অথচ তারা

িবদআতী অসীলার সয ধারক বাহক। যার বাপাের সবিন য কথা বলা যায় তা হেলা এই য, এিট

মতেভদপূণ অসীলাহ। অথচ সচরাচর তারা এিটই ববহার কেরন, যন এিট ছাড়া অন কান অসীলা তােদর
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িনকট জােয়য নই। এ িবষেয় শাইখুল ইসলাম ইবনু তাইিময়া (রহঃ)-এর একিট ভাল িকতাব রেয়েছ যার নাম

“আততাওয়াসসুল অল-অসীলাহ” আপিন অবশই এটা পড়েবন, কারণ এ িবষেয় এিট একিট নযীরবিবহীন অিত

পূণ িকতাব। অতঃপর আমার “আততাওয়াসসুল” বইিটও পড়েবন। এিটও দু’বার মুিত হেয়েছ। িবষয় ও

উপাপনা ভিেত এ বইিটও বশ পূণ। সমসামিয়ক কিতপয় ডেরর নতুন নতুন িকছু সংশেয়র জবাবও

এেত িদেয়িছ। আাহ আমােদর ও তােদর সকলেক িহদায়াত দান কন।

[15] আবু দাউদ, নাসাঈ, আহমাদ, বুখারী আল-আদাবুল মুফরাদ ে, াবারানী ও ইবনু মাাহ “আাওহীদ”

ে (৪৪/২, ৬৭/১, ৭০/১-২) একািধক ছহীহ সনেদ।

[16] মুসিলম ও আবু আওয়ানাহ।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=8188

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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