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 নবী (সা.) এর ছলাত সাদেনর পিত
িবভাগ/অধায়ঃ সালাত িবষেয় িবািরত

রচিয়তা/সলকঃ মুহাাদ নািছিন আলবানী (রহ.)

কুর পিত صفة الرکوع

كان صلى الله عليه وسلم يضع كفيه عل ركبتيه

নবী (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) কুেত ীয় হাঁটুেয়র উপর হয় রাখেতন[1] এবং িতিন এজন িনেদশ

িদেতন।[2] িতিন ছালােত িটকারীেকও এ িবষেয় আেদশ কেরন যমন ইিতপূেব উেখ হেয়েছ। িতিন

অুিলেলার মােঝ ফাঁক রাখেতন[3] হয়েক হাঁটুেয়র উপর াপন করেতন; দুই হাঁটুেক আঁকেড় ধরার মত

কের[4] এ িবষেয় িতিন ছালােত িটকারীেক িনেদশ িদেয় বেলন-

اذا رکعت فضع راحتیك عل رکبتيك ثم فرج بین اصابعك، ثم امث حت یأخذ کل عضو مأخذه

যখন তুিম কূ করেব তখন তামার হয় উভয় হাঁটুর উপর রাখেব এবং অুলেলার মােঝ ফাঁক রাখেব

অতঃপর এমন সময় পয থামেব যােত েতকিট অ   ােন ির হেত পাের।[5]

িতিন কনুই দু’টােক পাঁজর দশ থেক দূের রাখেতন।[6] িতিন কু কােল িপঠােক সমান কের সািরত

করেতন।[7] এমন সমান করেতন য, তােত পািন ঢেল িদেলও তা যন ির থেক যােব।[8] িতিন ছালােত

িটকারীেক বেলিছেলনঃ

অতঃপর যখন কু করেব তখন ীয় হয় হাঁটুেয়র উপর রাখেব এবং িপঠেক সািরত কের িরভােব কু

করেব।[9] িতিন িপঠ অেপা মাথা উচু বা নীচু রাখেতন না।[10] বরং তা মাঝামািঝ থাকত।[11]

ফুটেনাট

[1] বুখারী ও আবু দাউদ।

[2] বুখারী ও মুসিলম।

[3] বুখারী ও আবু দাউদ।

[4] হািকম এবং িতিন এেক ছহীহ বেলেছন ও যাহাবী এবং তায়ালুসী ঐকমত পাষণ কেরেছন। এিট ছহীহ আবু

দাউেদ উৃত হেয়েছ। (৮০৯)

[5] ইবনু খুযাইমাহ ও ইবনু িহান - ছহীহ ে।
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[6] িতরিমযী এবং ইবনু খুযাইমাহ এেক ছহীহ বেলেছন।

[7] বাইহাকী ছহীহ সনেদ ও বুখারী।

[8] তাবারানী "আল কাবীর” ও ‘আছছাগীর’ ে এবং আুাহ িবন আহমাদ “যাওয়াইদুল মুসনাদ” ে ও

ইবনু মাজাহ।

[9] ছহীহ সনেদ আহমাদ ও আবু দাউদ।

[10] আবু দাউদ, বুখারী ছহীহ সনেদ জুযউল িকরাআত” ে। لا يقنع শের অথ িতিন ীয় মাথােক এমন

পিরমাণ উপের উঠােতন না যােত মাথা িপঠ অেপা উপের থােক- ‘িনহায়াহ’।

[11] মুসিলম ও আবু আওয়ানাহ।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=8149

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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