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 নবী (সা.) এর ছলাত সাদেনর পিত
িবভাগ/অধায়ঃ সালাত িবষেয় িবািরত

রচিয়তা/সলকঃ মুহাাদ নািছিন আলবানী (রহ.)

৬। রােতর নফল ছালাত (صلاة الليل)

بِه تمما همو : لَه يلق " وءرِ سمبِا تممه َّتا حمقَائ لزي فَلَم لَّمسو هلَيع هال َّلص هولِ السر علَةً ملَي تلَّيص
لَّمسو هلَيع هال َّلص ِعَ النَّبدادَ وقْعنْ اا تممه " : ؟ قَال

আিম এক রােত নবী (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) এর সােথ ছালাত পিড়, িতিন এত দীঘ সময় পয দাঁিড়েয়

থাকেলন য, এক পযােয় আিম একিট ম পিরকনা কের ফলিছলাম। িজেস করা হল, আপিন কী পিরকনা

কেরিছেলন? িতিন বলেলনঃ নবী (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম)-ক বাদ িদেয় বেস পড়ার পিরকনা

কেরিছলাম।[1]

যাইফা িবন ইয়ামান (রািযয়াা আন) বেলনঃ

صليت مع النب صل اله عليه وسلم ذات ليلة فافتتح البقرة فقلت : یر کع عند المائة، ثم مض فقلت :
یصل بها ف (رکعتین)، فمض، فقلت : يركع بها، ثم افتتح النساء فقرأها، ثم افتتح آل عمران فقرأها، يقرأ

مترسلا، إذا مر بآية فيها تسبيح سبح، وإذا مر بسؤال سأل، وإذا مر بتعوذ تعوذ، ثم رکع ...... الحدیث

আিম এক রােত নবী (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম)-এর সােথ ছালাত পিড়। িতিন ‘সূরা বাকারা' িদেয় 

করেলন। আিম মেন মেন বললাম, একশত আয়াত পূণ কের হয়ত কু করেবন, িক না- িতিন অিতম কের

গেলন। আিম বললাম, হয়ত এেক দুই রাকাআেত ভাগ কের পড়েবন- িক তাও না, িতিন পড়েত থাকেলন।

এবার ভাবলাম এটা শষ কের বাধ হয় কু করেবন, না। িতিন সূরা 'িনসা’  করেলন এবং পূেরাটাও পেড়

ফলেলন। এরপর “আ-ল ইমরান”[2] ধরেলন ও পাঠও স করেলন। িতিন থেম থেম তা পাঠ করিছেলন।

আাহর পিবতা াপক আয়াত আসেল িতিন পিবতা াপন করেতন। আেবদন মূলক আয়ােত আেবদন

করেতন। আয় িভার আয়ােত আয় িভা করেতন। অতঃপর কু কেরন ..... আলহাদীছ।[3]

এক রােত বিথত শরীর িনেয়ও িতিন লা ৭িট সূরা পাঠ কেরন।[4]

কখেনা িতিন এেলা হেত একিট কের সূরা েতক রাকাআেত পাঠ করেতন।[5]

(ماعلم أنه قرأ القرآن كله ف ليلة (قط

আেদৗ একথা জানা যায়িন য, িতিন এক রাে পূণ কুরআন খতম কেরেছন।[6] বরং িতিন আুাহ ইবনু আিমর

(রািযয়াা আন)-ক এ িবষেয় অনুমিত দনিন। তােক বেলিছেলন

اقرأ القرآن ف کل شهر قال قلت: إن أجد قوة قال فاقرأه ف عشرين ليلة قال : قلت : إن آجد قوة، قال :
فاقرأه ف سبع ولا تزد عل ذلك
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েতক মােস একবার কুরআন পড়েব, িতিন বেলন, আিম বললাম- আিম তার চেয়ও বশী শি রািখ। তখন

িতিন বলেলনঃ তেব িবশ রাে তা পড়েব। িতিন বেলন, আিম বললাম, আিম আেরা মতা অনুভব কির। িতিন

বলেলনঃ তেব এক সােহ, এর উপের যােব না। (তথা এর চেয় কম সমেয় খতম িদেব। না)।[7] অতঃপর

তােক পাঁচ িদেনর অনুমিত দন[8] এবং পরবতীেত িতন িদেনরও অনুমিত দন[9] এবং এর চেয় কেম পড়েত

িতিন তােক িনেষধ কেরন।[10] িতিন তােক এর কারণ দশােত যেয় বেলেছনঃ

لايفقه من قرأ القرآن ف أقل من ثلاث، وف لفظ : لايفقه من قرأ القرآن ف أقل من ثلاث

য বি িতন িদেনর কেম কুরআন পড়েব স তা বুঝেত সম হেব না।[11] অপর শে এেসেছ ঐ বি

কুরআন বুেঝ না য িতন িদেনর কেম তা পেড়।[12]

অতঃপর নবী (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) তােক উেশ কের বেলনঃ

فإنَّ لل عابدٍ شرةٌ ولل شرة فترةٌ فإما إل سنَّة وإما إل بدعة ، فمن كانت فترتُه إل سنَّة فقد اهتدَى ومن
كانت فترتُه إل غيرِ ذلك فقد هلك

েতক ইবাদতকারীর রেয়েছ তজদীতা।[13] আর েতক তজিতার রেয়েছ িরতা আর এর শষ পিরণিত

হয় সুােতর িত হেব, অনথায় িবদ’আেতর িত হেব। যার িরতা সুােতর িত হেব স িহদায়াত পােব।

পাের যার িরতা অন কান িকছুর িত হেব স ংস া হেব।[14]

তাইেতা নবী (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) িতন িদেনর কেম কুরআন খতম করেতন না।[15] িতিন বলেতনঃ

من صل ف ليلة بمائة آية فإنه يتب من القانتين المخلصين

য বি রাে দু’শত আয়াত পড়ার মাধেম ছালাত আদায় করেব। স (قانتين مخلصين) একিন অনুগতেদর

তািলকায় িলিখত হেব।[16]

িতিন েতক রাে সূরা ‘বানী ইসরাঈল’ (১৭ : ১১১) ও সূরা ‘যুমার’ (৩৯ : ৭৫) পাঠ করেতন।[17] িতিন

বলেতনঃ

من صل ف ليلة بمائة آية لم يتب من الغافلين

য বি রাে এক শত আয়াত পড়ার মাধেম ছালাত আদায় করেব স গািফলেদর তািলকায় িলিপব হেব

না।[18] কখেনা িতিন েতক রাক’আেত পাশ বা তেতািধক আয়াত পাঠ করেতন।[19] কখেনা বা “ইয়া

আইয়ুহাল মুযযািল” (৮৩ : ২০) এর পিরমাণ িকরা'আত পাঠ করেতন।[20]

নবী (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) কদািচৎ ছাড়া পূণ রাি ছালাত পড়েতন না।[21]

আুাহ িবন খাাব িবন আর (িযিন রাসূেলর সে বদর যুে অংশ নন) রাসূল (সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম)-ক এক রাে ফজর পয (ইবাদতরত থাকেত) লয কেরন, অপর বণনায় ছালাত পড়েত দেখন।

যখন িতিন ীয় ছালাত শেষ সালাম িফরােলন তখন খাাব (রািযয়াা আন) তােক বলেলনঃ হ আাহর

রাসূল, আপনার জন আমার িপতা মাতা উৎসগ হউক আজ রােত আপিন এমন ছালাত পেড়েছন যা আর কান

িদন পেড়নিন? িতিন বেলনঃ
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أجل إنها صلاة رغب ورهب وإن سألت رب عزوجل ثلاث خصال، فأعطان اثنتين ومنعن واحدة : سألت
رب أن لا يهلنا بما أهلك به الأمم قبلنا (وف لفظ : أن لايهلك أمت بسنة)، فأعطانيها، وسألت رب عزوجل أن

لايظهر علينا عدوا من غيرنا، فأعطانيها، وسألت رب أن لايلبسنا شيعا، فمنعنیها

হাঁ, এিট িছল আশা ও ভেয়র ছালাত। আিম (এই ছালােত) আমার িতপালেকর িনকট িতনিট ব চেয়িছলাম

যার দু’িট আমােক িদেয়েছন এবং একিট দনিন। আিম আমার িতপালেকর িনকট চেয়িছ, িতিন যন পূেবকার

জািতেক য কারেণ ংস কেরেছন স কারেণ আমােদরেক ংস না কেরন। (অপর বণনায় রেয়েছঃ আমার

উতেক যন দুিভ ারা ংস না কের দন)। িতিন ইহা দান কেরেছন। আিম আমার িতপালেকর িনকট এই

দুআ কেরিছ য, িতিন যন আমােদর উপর িবজাতীয় শেক িবজয়ী না কেরন। িতিন আমােক এটা িদেয়েছন।

আিম আমার িতপালেকর িনকট আেরা দুআ কির য, িতিন যন আমােদরেক িবিভ দেল িবভ না কের দন,

িক এিট কবুল কেরনিন।[22]

পূণ এক রাি িতিন একিট আয়াত বারংবার পাঠ কের কের ফজর পয গিড়েয় দন। আয়াতিট হেঃ

يمالْح زِيزالْع نْتنَّكَ افَا ملَه رنْ تَغْفاكَ وادبع منَّهفَا مهذِّبنْ تُعا

অথাৎ যিদ তুিম তােদরেক শাি দাও। তেব ওরােতা তামারই দাস আর যিদ তােদরেক মা কর, তেব তুিমেতা

পরামশালী াময়। (৫ : ১১৮)

এই আয়াতিট িতিন কূেত পেড়ন, সাজদােত পেড়ন এবং এর মাধেম দুআও কেরন। সকাল হেল আবু যর

(রািযয়াা আন) তােক বলেলনঃ হ আাহর রাসূল! আপিন গত রােত এই একিট মা আয়াত ফজর পয

পড়েত থেকেছন। কু, সাজদা এবং দু'আেত এটাই পেড়েছন। অথচ আাহ তা'আলা আপনােক পূণ কুরআন

িশা িদেয়েছন। আমােদর মেধ কউ এ রকম করেল আমরা তা আপিকর ভাবতাম। িতিন বলেলনঃ আিম

আমার ভুর িনকট আমার উেতর জন সুপািরশািধকার আেবদন কির ফেল িতিন আমােক তা দান কেরেছন।

য বি আাহর সােথ কাউেক শরীক করেব না স ইনশাআাহ তা লাভ করেব।[23]

এক বি তাঁেক বলল, হ আাহর রাসূল! আমার এক িতেবশী রেয়েছ য রািকালীন ছালাত পেড় তেব স

তােত (ٌدحا هال وه قُل) বতীত অন কান িকরা'আত পেড় না; এটাই বারবার পাঠ কের, অিতির িকছুই পেড়

না। অিভেযাগকারী যন এেক অপযা মেন কেরেছ। আাহর নবী (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) বলেলনঃ

والَّذِي نَفْس بِيدِه انَّها لَتَعدِل ثُلُث الْقُرآنِ

ঐ সার শপথ যার হােত আমার াণ রেয়েছ এই সূরা কুরআেনর এক তৃতীয়াংেশর সমতুল।[24]

ফুটেনাট

[1] বুখারী ও মুসিলম।

[2] এভােবই িরওয়ায়াত এেসেছ 'িনসা’ আেল-ইমরান এর পূেব। এেত এ কথার মাণ পাওয়া যায় য, উসমানী

কুরআেনর িসিরয়াল ভ করা বধ। পূেবও এমন কথার উেখ হেয়েছ।
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[3] মুসিলম ও নাসাঈ।

[4] আবু ইয়ালা, হািকম এবং িতিন এেক ছহীহ বেলেছন ও যাহাবী ঐকমত পাষণ কেরন। অপর বণনায় الطول
শ এেসেছ। ইবনুল আসীর বেলনঃ যা ারা طول এর ববচন যমন كبرى এর ববচন كبر সাতিট দীঘ

সূরা হে ‘আল-বাকারা’ ‘আেল-ইমরান’ ‘আন-িনসা’ ‘আল-মা-ইদা’ ‘আল-আন’আম’ ‘আল-আরাফ’ ‘আ-

তাওবাহ’।

[5] ছহীহ সনেদ আবু দাউদ, নাসাঈ।

[6] মুসিলম ও আবু দাউদ।

[7] বুখারী ও মুসিলম।

[8] নাসাঈ ও িতরিমযী এবং িতিন এেক ছহীহ বেলেছন।

[9] বুখারী ও আহমাদ।

[10] দািরামী, সাঈদ িবন মানছুর ীয় “সুনান” ে ছহীহ সনেদ।

[11] ছহীহ সনেদ আহমাদ।

[12] দািরমী, িতরিমযী এবং িতিন এেক ছহীহ বেলেছন।

তজিতা شرةٌ িশন সািকন ও রা-তাশদীদ যু হেব এর অথঃ কম তৎপরতা ও মেনাবল। যৗবেনর شرةٌ [13]

হে াথিমক ও তজদী মুত। ইমাম াহাবী বেলনঃ এিট িবিভ িবষয়াভার সই তজদীতা- যা

মুসিলমগণ তােদর মহান িতপালেকর নকট অজেনর িবিভ আমেলর ে িনেজেদর িভতর থাকা কামনা

কেরন। আর রসূলুাহ (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) এেে তােদর তজদীতা থাকা পছ কেরেছন। তেব

ঐ তজদীতা নয় যা থেক তােদর া থাকা উিচত এবং যা তা থেক অন িকছুর িদেক বর কের িনেয় যায়।

আর িতিন এসব নক আমলেক মৃতু পয ধের রাখার িনেদশ িদেয়েছন যেলা িনয়িমত পালেনর বধতা

রেয়েছ। নবী (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) থেক এর বাখায় বিণত হেয়েছ اهمودا هنْدَ الالِ عمعالا بحا
نْ قَلاو অথঃ আাহর িনকট সবােপা িয়তম আমল হে- িনয়িমত আমল যিদ তা কমও হয়। আিম (লখক)

বলেত চাইঃ এই হাদীছিট যােক েত ইমাম াহাবী روى অথাৎ বিণত হেয়েছ বেলেছন তা িব- যােক বুখারী

ও মুসিলম বণনা কেরেছন আইশা (রািযয়াা আনহা) থেক ।
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[14] আহমাদ ও ইবনু িহান ীয় “ছহীহ” ে।

[15] ইবনু সা’দ (১/৩৭৬) ও আবুশ শাইখ “আখলাকুন নবী” (২৮১)।

[16] দািরমী, হািকম এবং িতিন এেক ছহীহ বেলেছন ও যাহাবী তােত ঐকমত পাষণ কেরেছন।

[17] আহমাদ, ইবনু নাছর, ছহীহ সনেদ।

[18] দািরামী, হািকম এবং িতিন এেক ছহীহ বেলেছন ও যাহাবী তােত ঐকমত পাষণ কেরেছন।

[19] বুখারী ও আবু দাউদ।

[20] ছহীহ সনেদ আহমাদ ও আবু দাউদ।

[21] মুসিলম ও আবু দাউদ। আিম (িলখক) বলেত চাইঃ এ হাদীছিটসহ অনান হাদীেছর আেলােকই সবদা বা

অিধকাংশ সময় পূণ রাত জেগ ইবাদত করা মাকহ। কননা এটা সুেতর িবপরীত। যিদ পূণ রাি জেগ

ইবাদত করা উম হত তেব রাসূল (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) তা ছাড়েতন না। আর সেবাম িনেদশনা

হে- মুহাদ (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম)-এর িনেদশনা।

ইমাম আবু হানীফা সেক য কথা চিলত আেছ য, িতিন দীঘ চিশ বৎসর ইশার উযু িদেয় ফজর পেড়েছন

তা েন ধাঁকায় পড়া চলেব না। কননা এর কান িভি নই। বরং আামা িফজ আবাদী (রহঃ) الرد عل
িকতােব বেলনঃ এিট  িমথা সােরর একিট ঘটনা যার স ইমাম সােহেবর িদেক করা المعترض

সিতপূণ নয়। কননা এেত কান উেখেযাগ মযাদা মািণত হয় না বরং তার মত ইমােমর পে উিচত িছল

উম পিত অবলন করা। আর এেত কান সেহ নই য, েতক ছালােতর জন উযু নবায়ন করা উম ও

পিরপূণ কাজ। তাও তখনকার বাপার যখন তাঁর একাধাের চিশ বৎসর রাি জাগরণ সাব হেব। বত

এমনিট অসব হওয়াই াভািবক। যা িকছু অ ও গাড়া লােকেদর কেপালকিত অবার কািহনী মা যা আবু

হানীফাসহ অনান বিবেগর বাপাের রটনা কেরেছ। বত এসবই হে িমথা।

[22] নাসাঈ, আহমাদ, াবারানী (১/১৮৭/২) এবং িতরিমযী এেক ছহীহ বেলেছন।

[23] নাসাঈ, ইবনু খুযাইমা (১/৭০/১) আহমাদ, আবু নছর ও হািকম এবং িতিন এেক ছহীহ বেলেছন আর

যাহাবী তার সমথন কেরেছন।

[24] আহমাদ ও বুখারী।
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 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=8140

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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