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 নবী (সা.) এর ছলাত সাদেনর পিত
িবভাগ/অধায়ঃ সালাত িবষেয় িবািরত

রচিয়তা/সলকঃ মুহাাদ নািছিন আলবানী (রহ.)

ছলােতর েত পিঠতব দুআ أدعية الاستفتاح

নাবী (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) িবিভ দু'আ ারা ছলাত  করেতন। এর মেধ িতিন আাহ তা'আলার

শংসা, মাহা ও ণকীতন করেতন। িতিন এ বাপাের ছলেত িটকারীেক িনেদশ িদেয় বেলিছেলনঃ

لاتتم صلاة لأحد من الناس حت یبر، ويحمد اله عزوجل ويثن عليه ویقرأ بما تیسر من القرآن

কান বির ছলাত ততণ পয পূণ হেব না যতণ পয না স “আা আকবার” বলেব এবং আাহর

শংসা ও মাহা বণনা করেব এবং কুরআন থেক সহজসাধ অংশ পড়েব।[1]

িতিন এেকক সময় এেকক দুআ পড়েতন। দু'আেলা হেঃ

بالثَّو َّنَقا يمك ايخَطَاي نم نّنَق مغْرِبِ . اللَّهالْمشْرِقِ والْم نيب دْتاعا بمك ايخَطَاي نيبو نيدْ باعب ماللَّه
الابيض من الدَّنَسِ . اللَّهم اغْسلْن من خَطَاياي بِالْماء والثَّلْج والْبردِ

অথঃ “হ আাহ! তুিম আমার এবং আমার পােপর মেধ এই পিরমাণ দূর সৃি কর, য পিরমাণ দূর রেখছ

পূব ও পিেমর মেধ; হ আাহ! তুিম আমােক আমার পাপ থেক এমনভােব পির করা যভােব সাদা

কাপড়েক ময়লা থেক পির করা হয়। হ আাহ! তুিম আমার পাপেক পািন, বরফ ও িশিশর ারা ধৗত

কর।” নাবী (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) এিট ফরয ছলােত পড়েতন।[2]

نُسو تَنَّ صا ،ينشْرِكيفًا (مسلماً) وما أنا من الْمنح ضرااتِ وومالس لَّذِي فَطَرل ِهجو تهجو
ومحياي وممات له ربِ الْعالَمين  شَرِيكَ له وبِذَلكَ امرت وأنا أول الْمسلمين، اللهم أنت الْملكُ  الَه إلا أنت

رغْفي  جميعا إنه ِذُنُوب ل رفَاغْف ِبِذَنْب فْتتَراعو نَفْس تدُكَ ظَلَمبوأنا ع ِب(سبحانك وبحمدك) أنت ر
الذُّنُوب إلا أنت، واهدِن حسن اخَْقِ  يهدِي حسنها إلا أنت، واصرِف عنّ سيِىها  يصرِف عنّ سيِىها
إلا أنت، لَبيكَ وسعدَيكَ والْخَير كلُّه ف يدَيكَ والشَّر ليس الَيكَ (والمهدي من هديت) أنا بِكَ والَيكَ (لا منجا ولا

ملجا منك الا اليك) تَباركت وتَعالَيت استَغْفركَ واتُوب الَيكَ

অথঃ আিম একিন অনুগত মুসিলম িহসােব ীয় মুখমলেক ঐ সার সুখীন করলাম িযিন আসমান ও

যমীনেক সৃি কেরেছন। আর আিম মুশিরকেদর অভু নই। অবশই আমার ছলাত, আমার ইবাদত, আমার

জীবন, আমার মরণ িব িতপালক আাহর জন িনেবিদত। তাঁর অংশীদার নই। আর আিম এজনই আিদ

হেয়িছ এবং আিম আসমপণকারীেদর থম জন[3] হ আাহ! তুিম রাজািধপিত তুিম বতীত কান কৃত

মা’বুদ নই। আিম শংসার সােথ তামার পিবতা াপন করিছ। তুিম আমার িতপালক এবং আিম তামার

দাস বা বাা।[4] আিম ীয় আার উপর অতাচার কেরিছ। আিম আমার অপরাধ ীকার করিছ, অতএব তুিম

আমার সম অপরাধ মা কের দাও। তুিম বতীত আর কউ অপরাধ মা করেত পারেব না। তুিম আমােক
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সেবাম চিরের সান দাও কননা তুিম বতীত আর কউই এর সান িদেত পাের না এবং আমার অসির

অপসারণ কর। কননা তুিম বতীত আর কউ তা সরােত পাের না। আিম তামার আনুগেত অটল এবং তামার

কুম ও দীেনর সবদা সহেযাগী।[5] সকল কলাণ তামার দুই হােত, ম িবষয় তামার িদেক সেযাগ

নয়।[6] িহদায়াতা কবল সই যােক তুিম িহদায়াত দান কর। আিম তামার কারেণই আিছ ও তামার িনকটই

তাবিতত হব। তামার থেক পিরােণর ান ও আয়ল কবল তামার কােছই রেয়েছ। তুিম বরকতময় ও

সুউ। তামার কােছ মা িভা করিছ ও তাওবাহ করিছ।

পূেবা দু'আিট িতিন ফরয ও নফল উভয় ছলােতই পড়েতন।[7]

৩। পূেবা দু'আটাই। তেব َدُكبوأنا ع ِبأنت ر শ থেক িনেয় শষ পয বাদ যােব এবং এর পূেবর অংশটুকু

থাকেব।[8]

৪। পূেবা দু'আর ينملسوأنا أول الْم এরপর এটুকু বৃি করেবঃ

قي الِ لامالأعخْلاقِ والا يس نَوق نْتلا اا اهنسحدِي لاهي لا المالأع نسأحخْلاقِ والا نسحلا دِناه ماللَّه
نْتلا اا اهِىيس

অথঃ হ আাহ! আমােক সেবাম চির ও সেবাম আমেলর পথ দশন কর; তুিম ছাড়া এর সেবাম পথ

দশন অন কউ করেত পাের না। আর আমােক ম চির ও ম কাজ থেক রা কর। তুিম ছাড়া অন

কউ এর ম থেক রা করেত পাের না।[9]

سبحانَكَ اللهم وبِحمدِكَ، تَباركَ اسمكَ، وتَعالَ جدُّكَ، و الَه غَيركَ

অথঃ হ আাহ! আিম তামার শংসা জিড়ত পিবতা াপন করিছ, তামার নাম অেনক বরকতমিত হাক,

তামার মহান সমুত হাক। আর তুিম ছাড়া কৃত কান মা’বুদ নই।[10]

নাবী (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) বেলেছনঃ আাহর িনকট সবােপা িয় কথা হেঃ مانَكَ اللهحبس অথাৎ

উপেরা দু'আিট।[11]

৬। উপেরা দু'আিটই (সুবহানাকা...) তেব তাহাুেদর ছলােত (লা ইলাহা ইাা) িতনবার ও (আা

আকবার) িতনবার বিধত করেতন।[12]

ًيصاةً ورب هانَ الحبسا ويرثك هدُ لمالْحا وبِيرك ربكا هال

অথঃ আাহই কৃতপে সবচাইেত বড় এবং তাঁর জন অেনক শংসা, আিম সকাল ও সায় আাহর

পিবতা বণনা কির।

ছাহাবােদর মধ হেত এক বি এই দু’আ ারা ছলাত  করেল নাবী (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম)

বলেলনঃ আিম এ শেলার জন আয হেয়িছ, কারণ (এেলার) জন আসমােনর ারেলা খালা

হেয়িছল।[13]

يهكاً فاربباً مِيراً طَيثداً كمح هدُ لمالْح

আাহর জন অেনক শংসা যা পিব ও বরকতপূণ।
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এই দুআ ারা অন এক বি ছলাত  করেল নাবী (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) বলেলনঃ আিম বারজন

ফেরশতােক দেখিছ তাঁরা এই মেম িতেযািগতা করেছন য, ক কার পূেব এই দুআ িনেয় উঠেবন।[14]

اللهم لك الحمد أنت قيم السماوات الأرض ومن فيهن ولك الحمد أنت قيم السماوات والأرض ومن فيهن
ولك الحمد أنت ملك السماوات والأرض ومن فيهن ولك الحمد أنت الحق ووعدك الحق وقولك حق ولقاؤك

حق والجنة حق والنار حق والساعة حق والنبيون حق ومحمد حق اللهم لك أسلمت وعليك توكلت وبك
آمنت وإليك أنبت وبك خاصمت وإليك حاكمت أنت ربنا وإليك المصير فاغفر ل ما قدمت وما أخرت وما
أسررت وما أعلنت وما أنت أعلم به من أنت المقدم وأنت المؤخر أنت إله لا إله إلا أنت ولا حول ولا قوة

إلا بك

অথঃ হ আাহ! সম শংসা তামার জন, তুিম আসমান যমীন ও এতদুভেয়র মেধ যারা রেয়েছ তােদর

আেলা।[15] তামার জেন সম শংসা তুিম আসমান যমীন ও এতদুভেয়র মেধ যারা আেছ তােদর রক।[16]

তামার জেন সম শংসা, তুিম আসমান, যমীন ও এতদুভেয়র মেধ যারা আেছ তােদর মািলক। সব শংসা

তামার, তুিম সত, তামার ওয়াদা সত, তামার কথা সত, তামার সাাৎ সত, জাাত সত, জাহাাম সত,

িকয়ামত সত, নবীগণ সত, মুহাদ (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) সত। হ আাহ! আিম তামারই উেেশ

ইসলাম হণ কেরিছ, তামার উপরই ভরসা রািখ, তামার উপর ঈমান এেনিছ, তামার িদেক তাবতন কেরিছ,

তামার পে িবতক কির। তামার কােছই মীমাংসা চাই। তুিম আমােদর িতপালক, তামার িনকেটই তাবতন

করেত হেব। আমার পূেবর ও পেরর সব নাহ মাফ কের দাও, কাশ ও অকাশ নাহ মা কর। আমার

অেপা তুিম যা অিধক জােনা তাও মা কের দাও, তুিম অগণকারী, তুিমই পাদপদকারী, তুিম আমার মা’বুদ

বতীত কৃত কান মা’বুদ নই। তুিম বতীত কান উপায় ও মতা নই ।[17]

িতিন সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) এই দু’আিট নফল ছলেত পড়েতন যমন পরবতী দু'আেলাও নফল ছলােত

পড়েতন[18]

نيب متَح نْتا ،ةادالشَّهبِ والْغَي مالضِ، عرالااتِ وومالس رفَاط ،يلافرساو يلائيمو يلائرجِب بر ماللَّه
يمتَقسم اطرص َلا تَشَاء ندِي منَّكَ تَهكَ، ابِإذْن قالْح نم يهف فا اخْتُلمل دِنفُونَ، اهخْتَلي يهانُوا فا كيمادِكَ فبع

অথঃ হ আাহ! িজবরাঈল, মীকাঈল ও ইসরাফীল (আলাইিহমুস সালাম) এর ভু আসমান যমীেনর া, অদৃশ

ও দৃশমান বর ােনর অিধকারী তুিম ীয় বাােদর মতেভদকৃত িবষেয় ফায়সালী কের থাক। তামার

অনুেমাদনেম মতেভদকৃত িবষেয় সেতর পেথ আমােক পিরচািলত কর। তুিম যােক চাও সিঠক পথ দিখেয়

থাক।[19]

১১। নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম- দশবার আা আকবার, দশবার আল-হামুদুিলাহ, দশবার সুবহানাাহ,

দশবার লা-ইলাহা ইাা ও দশবার আসাগািফাহ পাঠ করেতন। অতঃপর বলেতনঃ

نافعو زُقْنارو دِناهو ل راغْف ماللَّه

অথঃ হ আাহ! তুিম আমােক মা কর, িহদায়াত দাও, জীিবকা দান কর এবং সুতা দাও।

এই দু'আও দশবার বলেতনঃ
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اللَّهم انّ اعوذُ بِكَ من الضيق يوم الْحسابِ

অথঃ হ আাহ! আিম তামার িনকট িবচার িদবেসর সংকীণতাপূণ অবা থেক আয় চাি।[20]

ذُو الْملَوتِ والْجبروتِ والْبرِياء والْعظَمةিতনবার, অতঃপর বলেতন,  اله اکبر

অথঃ রাজ, অসীম মতা, বড়, অহােরর মািলক।[21]

ফুটেনাট

[1] আবু দাউদ, হািকম এবং িতিন এেক ছহীহ বেলেছন ও যাহাবী ঐকমত পাষণ কেরেছন।

[2] বুখারী, মুসিলম, িতীয় হাদীছিট ইবনু আবী শাইবাহ (১২/১১০) পৃােত রেয়েছ, এিট “আল ইরওয়া” ে

উৃত হেয়েছ।

[3] অিধকাংশ বণনােত এপই আেছ। কান কান বণনােত আেছ وانا من المسلمين আিম মুসিলমেদর মেধ

গণ। বাহত এটা কান বণনাকারীর হরেফর। এর মাণও এেসেছ। অতএব মুছীর وأنا أول المسلمين (আিম

মুসিলমেদর থমজন) বলাই উিচত। আর এটা বলেত কান অসুিবধাও নই। পাের কউ কউ ধারণা কের

য, উ আয়ােতর অথ সম মানুষ এ ণ থেক িবি থাকার পর আিম সবথম এ েণ ণািত হি।

বােব এমনিট নয় বরং তার অথ িতিন (আাহ) যা আেদশ িদেয়েছন তা পালেনর জন ত অসর হওয়া। এ

সাদৃশ আয়াত ابِدِينالْع لونَا الَدٌ فَاو ٰنمحلرانَ لنْ كا قُل বলুন, যিদ রহমােনর সান থাকত তাহেল আিম

ইবাদতকারীেদর থমজন। মুসা (আলাইিহস সালাম) বেলিছেলনঃ يننموالْم لونَا ااو আর আিম মু’িমনেদর থম

জন।

[4] আিম তামার বাা বা দাস অথ আিম আর কােরা দাস কিরনা বা করব না। এটা বেলেছন আযহারী।

ألب আিম তামার আনুগেত িতিত-িতিতর পর িতিত। أى أنا مقيم عل طاعتك إقامة بعد إقامة [5]
তামার িনেদেশর সহেযািগতার পর وسعديك থেক অথাৎ যখন কান জায়গায় অবান নয়। بالمقام

সহেযািগতা এবং সিপূণ ীেনর িনয়িমত অনুসরেণর পর অনুসরণ। অথাৎ পূণা ও যথাযথভােব আাহর

আনুগত ও ীেনর উপর অটল অিবচল থাকা।

[6] আাহর সােথ তার সক ও স নই। ইবনুল কাইিয়ম (রািহমাাহ) বেলনঃ আা পাক ভাল মের

সৃিকতা তাই তাঁর কান কান সৃির মেধ ম থাকেত পাের। িক তার চির ও কােজর মেধ তা নই।

তাইেতা আাহ পাক যুলম থেক মু য যুলেমর মম হে বেক অপাে রাখা তাই িতিন কান বেক তার

যাগ পা ছাড়া কাথাও রােখন না। এেহন কােজর সবটুকুই ভাল। আর ম হে বেক অপাে রাখা অতএব

যাগ পাে রাখেল আেদৗ স ম হেব না। জানা গল য, ম কােজর জন আাহ দায়ী নন। (িতিন বেলন)

যিদ তুিম বল— তাহেল িতিন মেক কন সৃি করেলন? আিম বলব, তাঁর সৃি ও কায-সাদন ভাল কননা
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সৃি ও কায সাদন তাঁর সােথ সংি কাজ। পাের মের সােথ িতিন সংি ও ণািত নন। আর সৃির

মেধ যা ম রেয়েছ এত কবল এজনই ম য আাহ থেক স সকচুত পাের কাজ ও সৃি তাঁর সােথ

সংি স জনই স ভাল। এ িবষেয়র িবািরত তথ ইবনুল কাইিয়েমর “িশফাউল ‘আলীল ফী মাসাইিলল াদা

ওয়াল কাদর ওয়াত তা’লীল” (১৭৮-২০৬) ব।

[7] মুসিলম, আবু আওয়ানাহ, আবু দাউদ, নাসাঈ, ইবনু িহান, আহমাদ, শািফ'ঈ', াবরানী। অতএব য বি

এই দু'আেক নফল ছলেতর জন িনিদ কেরেছ স ভুল ধারণা কেরেছ।

[8] িব সনেদ নাসাঈ।

[9] িব সনেদ নাসাঈ ও দারাকুতুনী।

অথাৎ হ আাহ! তামােক সব কার িট িবচুিত থেক পিব বেল ঘাষণা أسبحك تسبيحا অথ سبحنك [10]

করিছ। وبحمدك অথাৎ আমরা তামার শংসায় িনযু রেয়িছ। وتبارك অথঃ তামার নােমর বরকত (কলাণ)

বৃি পাক, এজন যই তামার নাম রণ কেরেছ স সকল কলাণ লাভ কেরেছ। جدك অথঃ তামার সান ও

মহান উচু হাক।

[11] আবু দাউদ ও হািকম এবং িতিন এেক িব বেলেছন এবং যাহাবী এেত একমত পাষণ কেরেছন।

উকাইলী বেলেছন (পৃঃ ১০৩) এই হাদীছ িবিভ সূে উম সনদসমূহ ারা বিণত হেয়েছ, এিট “আল ইরওয়া”

(৩৪১)। পৃােত উৃত হেয়েছ।

[12] ইবনু মাাহ তাঁর “আত-তাওহীদ” ে (২/১২৩) িব সনেদ, নাসাঈ “আমালুল ইওম ওয়াল লাইলাহ”

মাউকূফ ও মারফু’ সনেদ “জািমউল মাসানীদ” এ ইবনু কাসীর (৩/২/২৩৫/২) পরবতীেত নাসাঈেতই তা আমার

দৃিেগাচর হয় (নং ৮৪৯ ও ৮৫০) তাই আিম “ছহীহাহ” এর (২৯৩৯) হাদীছিট উৃত কেরিছ।

[13] মুসিলম, আবু আওয়ানা, িতরিমযী এেক ছহীহ বেলেছন, আবু নুআইম এেক “আখবা আসবাহান” (১/২১০)

িকতােব জুবাইর ইবনু মুইম থেক বণনা কেরেছন। িতিন নাবী (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম)-ক নফল

ছলােত তা পড়েত েনেছন।

[14] মুসিলম ও আবু আওয়ানাহ।

[15] আেলা বলেত আেলা দানকারী যার মাধেম সবাই পেথর সান পেয় থােক।

[16] রক বলেত আসমান যমীেনর রণােবণকারী ও তাবধায়ক।
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[17] বুখারী, মুসিলম, আবু আওয়ানা, আবু দাউদ, ইবনু নছর ও দািরামী।

[18] এর ারা এটা বুঝায় না য, ফরয ছলােত তা পড়া যােব না। এটা  কথা, তেব ইমাম- মুাদীেদর িত

ল কের তা পড়েবন না।

[19] মুসিলম ও আবু আওয়ানাহ।

[20] আহমাদ, ইবনু আবী শাইবাহ (১২/১১৯/২) আবু দাউদ, বারানী “আল আওসাত” (৬২/২) ও “আস-

সগীর” এর সমিত ে একিট সহীহ সনেদ ও অপরিট হাসান সনেদ।

[21] ছহীহ সনেদ আবু দাউদ ও ায়ািলসী।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=8122

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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