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 ইসলামী জীবন-ধারা
িবভাগ/অধায়ঃ শয়ন ও িনার আদব

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

িবছানায় যাওয়ার আেগ ওযূ কের নওয়া

িবছানায় যাওয়ার আেগ ওযূ কের নওয়া মুাহাব। এ কােজর ফযীলত রেয়েছ িবরাট। আাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم)
বেলন, ‘‘য বি ওযু অবায় রাি যাপন কের তার অবােস এক িফিরাও রািযাপন কেরন। সুতরাং যখনই

স জাত হয় তখনই ঐ িফিরা বেলন, ‘হ আাহ! তামার বাা অমুকেক মা কের দাও, কারণ স ওযু

অবায় রাি যাপন কেরেছ।’’[1]

িতিন আেরা বেলন, য কানও মুসিলম যখনই ওযু অবায় রািযাপন কের, অতঃপর রািেত (সবা) জেগ

উেঠ ইহকাল ও পরকাল িবষয়ক কান মল াথনা কের, তখনই আাহ তােক তা দান কের থােকন।’’[2]

অবশ আেগ ওযূ থাকেল এবং তা নবায়ন না করেলও ঐ ফযীলত পাওয়া যােব ইনশাআাহ। তাছাড়া ওযূ অবায়

ঘুমােল শয়তােনর তামাশা থেক িনরাপা লাভ করা সব হেব।
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 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=8065

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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