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 ইসলামী জীবন-ধারা
িবভাগ/অধায়ঃ সফেরর আদব

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

বািড়েত পিরজেনর থাকা-খাওয়ার সুববা কন

বািড়েত পিরজেনর থাকা-খাওয়ার সুববা কন। কােরা আমানত বা ঋণ থাকেল তপণ ও পিরেশাধ কন।

কারণ, আপিন জােনন না য, সফর শেষ বািড় িফরেত পারেবন িক না? অতএব পিরজনেক আাহর কােছ সঁেপ

িদেয় আপিন তাঁরই উপর ভরসা কের ঘর থেক বর হওয়ার দু‘আ পড়ুনঃ (ক)

هبِال لاةَ اقُو لاو لوح لاو هال َلع لْتكتَو هال مبِس

উারণ- িবসিমা-হ, তাওয়াালতু আলাা-হ, অলা হাওলা অলা ুউওয়াতা ইা িবা-হ।

অথঃ আাহর নাম িনেয় বর হি, আাহর উপর ভরসা করিছ, আর আাহর তওফীক ছাড়া পাপ থেক িফরার

এবং সৎকাজ করার (নড়া-সরার) শি কােরা নই।

এই দু‘আ পেড় ঘর থেক কাথাও বর হেল পাঠকারীর জন আাহ যেথ হন, তােক পথ িনেদশ করা হয়,

সকল কার িবপদ থেক রা করা হয় এবং শয়তান তার িনকট থেক দূের সের যায়।[1]

খ আকােশর িদেক দৃিপাত কের এই দু‘আ পড়েত হয়,

َلع لهجي وا لهجا وا ظْلَما وا مظْلا وا زَلا وا زِلا وا لضا وا لضنْ اذُ بِكَ اوعا ّنا ماَللّه

উারণ- আা-া ইী আঊযু িবকা আন আিযা আউ উযা আউ আিযা আউ উযাা, আউ আযিলমা আউ

উযলামা আউ আজহালা আউ য়ুজহালা আলাইয়া।

অথঃ হ আাহ! িনয় আিম তামার িনকট আয় াথনা করিছ, আিম  হই বা আমােক  করা হয়,

আমার পদলন হয় বা পদলন করােনা হয়, আিম অতাচারী হই অথবা অতাচািরত হই অথবা আিম মূখািম

কির অথবা আমার িত মূখািম করা হয় -এসব থেক।[2]

ফুটেনাট

[1]. আবূ দাঊদ হা/৪/৩২৫, িতরিমযী ৫/৪৯০

[2]. সহীহ িতরিমযী ৩/১৫২

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7942

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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