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 ইসলামী জীবন-ধারা
িবভাগ/অধায়ঃ কুরআেনর িত আদব

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

িসজদার আয়াত পাঠ করেল িসজদা করা সুাত

ভির এই িসজদায় সুাতী দু‘আ পড়ুনঃ (ক)

هتقُوو هلوبِح هرصبو هعمس شَقو خَلَقَه لَّذِيل ِهجدَ وجس

উারণ- সাজাদা অজিহয়া িলাযী খালাা অশাা সামআ অবাারা িবহাউিলহী অুউওয়ািতহ।

অথঃ আমার মুখম-ল তাঁর জন িসজদাবনত হল িযিন ওেক সৃি কেরেছন এবং ীয় শি ও মতায় ওর চু ও

কণেক উত কেরেছন।[1]

(খ)

نا ملْتَها تَقَبمك ّنا ملْهتَقَبنْدَكَ ذُخْراً، وع ا للْهعاجا وِزْراً وبِه ّنع عضراً، وجنْدَكَ اا عبِه ل تُباك ماَللّه
داۇودِكَ دبع

উারণঃ আাাকতুব লী িবহা ইাকা আজরা, অযা’ আী িবহা িবযরা, অআলহা লী ইাকা যুখরা,

অতাাববালহা িমী কামা তাাববালতাহা িমন আবিদকা দাঊদ।

অথঃ হ আাহ! এর (িসজদার) িবিনমেয় তামার িনকট আমার জন পুণ িলিপব কর, পাপ মাচন কর,

তামার িনকট এ আমার জন জমা রাখ এবং এ আমার িনকট হেত হণ কর যমন তুিম তামার বাা দাঊদ

(আঃ) থেক হণ কেরছ।[2] িতলাওয়ােতর িসজদায় িগেয় থেম িসজদার দু‘আ পাঠ কের অতঃপর

িতলাওয়ােতর িসজদার দু‘আ পাঠ কন।[3]

মেনােযাগ সহকাের ধান িদেয় য ারীর কুরআন শােন তার জনও িতলাওয়ােতর িসজদা সুাত। অবশ

িরাআত চলা অবায় ব থাকেল অথবা সিদেক পার হেত িগেয় িরাআেতর শে িতলাওয়ােতর আয়াত কােন

পড়েল িসজদা করেত হেব না।[4]

িতলাওয়ােতর িসজদার জন ওযূ শত নয়। লাান ঢাকা থাকেল কবলামুেখ এই িসজদাহ করা যায়। যেহতু

ওযূ শত হওয়ার বাপাের কান সহীহ বণনা পাওয়া যায় না।[5] নামােযর িভতর ঐ িসজদার আদব জানেত

‘ালােত মুবাশিশর’ দখুন।
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 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7919

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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