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 ইসলামী জীবন-ধারা
িবভাগ/অধায়ঃ দাঁত (ও অনান) পিরার করার আদব

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

পা

পােয়র লবাস মাজা ও জুতা। ইসলাম মুসিলমেক জুতা ববহার করেত উু কের।[1] যেহতু জুতা পের পথ

চলেল কান সওয়ারীর উপর চেড় থাকার মত পা িনরাপেদ থােক, পথ চলেতও আরাম লােগ। জুতা পরার আদব

রেয়েছ ইসলােম, যা িনপঃ

১। জুতা (ও মাজা) পরার সময় ডান পােয়রটা আেগ পন এবং খালার সময় বাম পােয়রটা আেগ খুলুন।

িয় রাসুল (صلى الله عليه وسلم) বেলন, ‘‘তামােদর যখন কউ জুতা পের, তখন স যন ডান পা থেক  কের এবং যখন

খােল, তখন স যন বাম পা থেক  কের। যােত ডান পােয়র জুতা আেগ পরা হয় এবং শেষ খালা

হয়।’’[2]

কাশ থােক য, কান িহং জ মাজার িভতের লুিকেয় থাকেত পাের -এই আশায় তা ঝেড় পরা উম।

তেব তা না ঝেড় পরা িনিষ হওয়ার হাদীস সহীহ নয়।[3]

২। জুতা পরার সময় যিদ হাত লাগােত হয় অথবা তার িফতা বাঁধেত হয়, তাহেল পেড় যাওয়ার ভেয় বেস বেস

পন। যেহতু আাহর রাসুল (صلى الله عليه وسلم) খাড়া হেয় জুতা পরেত িনেষধ কেরেছন।[4]

৩। এক পােয় জুতা িদেয় পথ চলেবন না। হয়েতা বা তােত িনরাপা ও াগত কান িত থাকেত পাের।

অেনর চােখ অসভ দখােত পাের। আর তা ছাড়া এক পােয় জুতা িদেয় চেল শয়তান। অতএব পথ চলেত

একিট জুতা ন হেয় গেল, অপর জুতািট পােয় না রেখ উভয় জুতা হােত িনেয় পথ চলুন। এ বাপাের একািধক

হাদীস রেয়েছ।[5]

৪। কখেনা কখেনা খািল পােয়ও পথ চলুন।

ফাযালাহ িবন উবাইদ যখন িমসের (বা শােম) আমীর মুআিবয়ার নােয়ব িছেলন, তখন এক সাহাবী (মদীনা থেক

িগেয়) তাঁেক দখেলন, িতিন এেলােমলা বেশ অবান করেছন। িতিন তাঁেক িজাসা করেলন, ‘িক বাপার য,

আিম আপনােক এেলােমলা বেশ দখিছ, অথচ আপিন দেশর আমীর?’ উের িতিন বলেলন, ‘যেহতু আাহর

রাসুল (صلى الله عليه وسلم) আমােদরেক অিতির িবলািসতা করেত িনেষধ কেরেছন।’ িতিন বলেলন, ‘িক আপনার পােয় জুতা

দখিছ না কন?’ উের ফাযালাহ বলেলন, ‘যেহতু রাসুল (صلى الله عليه وسلم) আমােদরেক কখেনা কখেনা খািল পােয় চলেত

আেদশ করেতন।’[6]

বলাই বাল য, িবেশষ কের সবুজ ঘােসর উপর চলেত আধুিনক যুেগর ডাারগণও উপেদশ িদেয় থােকন।

তাছাড়া তা মানুেষর মােঝ িবনয় সৃি কের।

৫। খািল ময়দােন অথবা মািটর উপর নামায পড়েল এবং জুতা পিরার থাকেল জুতা পেরই নামায পড়ুন। অবশ
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পিব হেলও কােপট িবছােনা বা মেঝ িবিশ মসিজেদর িভতের িনেয় িগেয় মসিজদ নাংরা করেবন না। বরং

িনিদ জায়গায় রেখ নামায পড়ুন। চুিরর ভয় হেল বােগ িনেয় কােছ রেখ নামায পড়ুন।

ফুটেনাট

[1]. মুসিলম আল-মাকতাবাতুশ-শােমলা হা/২০৯৬

[2]. বুখারী তাওহীদ পাবঃ হা/ ৫৮৫৬, মুসিলম আল-মাকতাবাতুশ-শােমলা হা/২০৯৭ মুখ

[3]. িসলিসলাহ যয়ীফাহ হা/২৪৪০

[4]. আবূ দাঊদ, িতরিমযী, ইবেন মাজাহ, িসলিসলাহ সহীহাহ আল-মাকতাবাতুশ-শােমলা. হা/৭১৯

[5]. আহমাদ ৯১৯৯, মুসিলম আল-মাকতাবাতুশ-শােমলা হা/২০৯৮, নাসাঈ হা/ ৫৩৬৯, বুখারী তাওহীদ পাবঃ

হা/ ৫৮৫৫, মুসিলম আল-মাকতাবাতুশ-শােমলা হা/২০৯৭, িসলিসলাহ সহীহাহ আল-মাকতাবাতুশ-শােমলা.

হা/৩৪৮

[6]. আহমাদ ২৩৪৪৯, আবূ দাঊদ হা/৪১৬০

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7864

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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