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 ইসলামী জীবন-ধারা
িবভাগ/অধায়ঃ পুেষর সাজ-সা

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

দাঁত

মানুেষর জন দাঁতও একিট অমূল সদ। সুতরাং দাঁত থাকেত দাঁেতর কদর করা উিচত েতেকর। ইসলােম

সই কদেরর রেয়েছ িবিভ আদব; যা িনপঃ

খাবার পর দাঁেত লেগ থাকা অবিশ খাদাংশ িখলাল কের ছািড়েয় ফলা কতব। যেহতু তা না করেল দাঁেতর

রাগ হেত পাের এবং তা পেচ িগেয় দুগ সৃি কের।

এই জন িখলালকারীেদর শংসা কের রসূল (صلى الله عليه وسلم) বেলন, ‘‘আমার উেতর িখলালকারীগণ উম (বা

শংসনীয়)।’’[1]

ইবেন উমার (রাঃ) বেলন, ‘য িখলাল তাগ কের, তার দাঁত দুবল হেয় যায়।’ [2]
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 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7856

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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