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 লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]
িবভাগ/অধায়ঃ লা-তাহযান - অনুেদ সূিচ

রচিয়তা/সলকঃ ড. আিয়দ আল করনী

৩৩৯. শতার আন ছিড়েয় পড়ার আেগই তা িনিভেয় ফলুন

আমার জীবন ভর আিম দেখিছ য, যখনই আিম আমার িবে মানহািনকর মেবর িবেরািধতা কেরিছ তখনই

এর ধান ফল হেয়েছ িত ও অনুেশাচনা। থেম আিম মেন করতাম য, যখন কউ আমার সমােলাচনা করল

তখন আমার উিচত সব িকছু িঠক ঠাক করা; হাক স সমােলাচনা মৗিখক বা িলিখত। যােহাক, অবেশেষ আিম

দখেত পলাম য, িবপরীতটাই সত। িনেজেক বাঁচােত যাওয়ার ফেল আেরা শতা সৃি হেয়েছ এবং আমার

সমােলাচক ও আমার মােঝ সুসক সৃি করার পিরবেত িতিন বরং আমােক আেরা বিশ দাষী করার চা

কেরেছন। অবেশেষ আিম এই কামনা করতাম য, আিম যিদ থেম কখনও তার িবেরািধতা না করতাম (তেব

কতইনা ভােলা হেতা) মা করা, সহ করা, ধয দখােনা এবং তার মানহািনকর মবেক অাহ করাই ভােলা

হেতা। সেবাপির কুরআন আমােদরেক এটাই িশা দয়।

“মা দশন কেরা, সৎ কােজর আেদশ দাও এবং মূখেদর (ভুলিট) থেক মুখ িফিরেয় নাও।” (৭-সূরা

আন’আমঃ আয়াত-১৯৯)

(মূখেদরর থেক মুখ িফিরেয় নয়ার অথ হেলা তােদর ভুল-িটেক উপেা করা, ওসেবর িদেক েপ না করা

এবং এসেবর জন তােদরেক শাি না দয়া।)

“তারা যন (ওেদরেক) মা কের এবং (ওেদর ভুল-িটেক) উেপা কের।” (২৪-সূরা আন নূরঃ আয়াত-২২)

“তারাই (মুাকী) যারা াধ সংবরণ কের এবং মানুষেক মা কের।” (৩-সূরা আেল ইমরানঃ আয়াত-১৩৪)

“আর যখন তারা রাগািত হয় তখন তারা মা কের দয়।” (৪২-সূরা আশ রাঃ আয়াত-৩৭)

“মূখরা যখন তােদরেক ম ভাষায় ডােক বা ম ভাষায় তােদর সােথ কথা বেল তখন তারা তােদর সােথ

শািদায়কভােব (তথা িবনয়-নতা ও ভতার সােথ) কথা বেল বা তােদর থেক িবদায় িনেয় চেল যায়।” (২৫-

সূরা আল ফুরকানঃ আয়াত-৬৩)

“উম িজিনেসর মাধেম মেক দূর কর; তখন দখেব য, তামার মােঝ ও তামার সােথ যার শতা আেছ

তার মােঝ অথাৎ তামার মােঝ ও তামার শর মােঝ এমন মধুর সক হেয় যােব য, যন স (তামার)

অর বু।” (৪১-সূরা হা-মীম-আস সাজদাহঃ আয়াত-৩৪)

(অথাৎ আাহ মু’িমনেদরেক আেদশ িদেয়েছন রােগর সমেয় ধয ধরেত এবং তােদর সােথ যারা খারাপ আচরণ

কের তােদরেক মা কের িদেত।) তাই, যিদ আপিন কােরা কাছ থেক িবেষমূলক কথা েনন তেব তুর

করেবন না; যিদ জবাব দন তেব এক কথায় িবপরীেত দশ কথা নেত হেব।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7846
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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