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 লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]
িবভাগ/অধায়ঃ লা-তাহযান - অনুেদ সূিচ

রচিয়তা/সলকঃ ড. আিয়দ আল করনী

৩৩৪. িবনয় ও নতা লয অজেন সহায়তা কের

আেগর অধায়সমূেহ আিম িবনয়, নতা ও ভতার  বুঝােনার জন কুরআন ও হাদীেসর উৃিত িদেয়িছ।

এখােন আিম িকছু উদাহরণ পশ করার মাধেম একই িবষয়েক িকছুটা বাড়াি। মেন কন, উভয় পােশ দয়াল

িদেয় ঘরা অিত সংকীণ এক রাা িদেয় আপিন গািড় চািলেয় যােন। অত য, শাভাব ও সতকতা ছাড়া

সখান িদেয় গািড় পার হেয় যাওয়ার কান উপায় নই। যােহাক যিদ কান াইভার এ রাা িদেয় খুব জাের

গািড় চািলেয় যেত চায় তেব স অনবরত একবার ডান পােশর দয়ােল আেরকবার বাম পােশর দয়ােল ধাা

খােব। অবেশেষ তার গািড়েক ভে ফলেব। সতকতার সােথ গািড় চালােনা এবং খুব জাের বপেরায়াভােব

গািড় চালােনা এই উভয় েই রাা একিটই এবং গািড়ও একিটই, িক গািড় চালােনার পিত িভ।

আমরা য ছাট চারােক য কির এটােক িবিভভােব পািন দয়া যায়। আপিন যিদ এটার উপর আে আে

পািন ঢােলন তেব এটা পািন শাষণ কের িনেব এবং পুি পােব। িক আপিন যিদ জেগর পািন একবােরই ঢেল

দন তাহেল আপিন এটােক সমূেল উিঠেয় ফলেবন। ববত পািনর পিরমাণ একই িক পিত িভ। কউ

একজন ধীরিরতার সােথ তার পাশাকািদ নাড়াচাড়া কের, সেলােক পিরধান কের ও খােল, স এ িবষেয়

িনিত হেত পাের য, তার পাশাকািদ দীঘিদন িটকেব। য লাক িবপরীতভােব (অথাৎ বপেরায়াভােব) তার

পাশাকািদেক ববহার কের স সবদাই (তার পাশাকািদ) িছড়া ফাটার অিভেযাগ কের (অথাৎ তার পাশাক

ঘনঘন িছেড় ফেট যায়)। আমােদর েয়াজন আমােদর জীবেন ও আমােদর িনেজেদর সােথ িবনয়, নতা, ভতা,

ধীরিরতা ও শাভাব িতা করা।

وانَّ لنَفْسكَ علَيكَ حقا

অথাৎ “তামার উপর তামার আার অবশই অিধকার আেছ।”

(অথাৎ অভ, উেিজত, অির ও ব হেয় িনেজর আােক ক দয়া যােব না বরং ভতা, শাভাব, সৗমতা,

িরতা, িবনয়, নতা ও ধীর-িরতার সােথ কাজ-কারবার ও আচার আচরণ কের িনেজর আােক শাি িদেত

হেব। -অনুবাদক) আপনােদর ভাইেদর সােথ এবং ীগেণর সােথও (এক কথায় সকেলর সােথই -অনুবাদক)

ভতা, নতা ও িবনেয়র সােথ আচরণ করেত হেব।

তুকীরা িবিভ নদীর উপর িদেয় অেনক কােঠর পুল (সতু) িনমাণ কেরিছল। এেলার উভয় পােশ তারা

(ফলেক) খাদাই কের িলেখ রাখত “ধীের চলুন” য বি ধীের ধীের পুল বা সতু পার হয় স ঐ বির মেতা

পেড় যায় না য নািক তেবেগ পার হয়।

িকছু িকছু ফুলবাগােনর েবশ পেথ (গইেট) িলখা থােক “শা থাকুন (বা ধীের চলুন)।” য বি বাগােনর

িভতর িদেয় বপেরায়াভােব দৗড়ায় স অেনক ফুল দখেত পারেব না- ধুমা এ-ই নয়, বরং স ফুেলর বাপক
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ংস সাধন করেব।

বাদ আেছ য, “চড়ুই পািখ মৗমািছর মেতা উদার ও অমািয়ক নয়।”

নবী করীম সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন-

المؤمن كالنحلة تأكل طيبا وتضع طيبا واذا وقعت عل عود لم تسره

“মু’িমন বি মৗমািছর মেতা, যা পিব তা স খায়। স পিব িজিনস উৎপ কের এবং য ছা ডালখািনেত

স বেস ওটােক স ন কের না।”

ফুেলর উপর বেস যখন মৗমািছ মধু খায় ফুল তখন মৗমািছর উপিিত টর পায় না। এভােব শাভােবর মাধেম

স তার লয অজন কের। পাের, চড়ুই পািখ যখন কান িকছুর উপর বেস তখন এটা (িকিচর-িমিচর ও

লাফালািফ কের) মানুেষর িনকট এর উপিিতর ঘাষণা দয়।

আমােদর একজন ধিমক পূবসূরী বেলেছন- “ধম সে কােরা ান উপলির মাণ হেলা- যিদ স িবনেয়র

সােথ েবশ কের, িবনেয়র সােথ বািহর হয়। িবনেয়র সােথ পাশাক পিরধান কের ও জুতা খােল এবং বাহেন

চেড়।”

আপিন যখন ব ও বখাা হেবন তখন সাধারণত আপিন িতই করেবন; কননা, ধীরিরতা ও অমািয়কতার

মােঝই কলাণ িনিহত।

আাহর রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন-

شَانَه ا ءَش ننُزِعَ م و زَانَه ا ءَش ف فْقِانَ الرا كم

ভাবাথঃ “যতণ পয কান িকছুেত িবনয়, নতা, কামলতা, ধীরতা, উদারতা, অমািয়কাতা ও ভতা থােক

ততণ সটা সুর আর যখন ওসবণ তা থেক িছিনেয় নয়া হয় তখন তা দাষী।”

যার িবনয়, নতা, ভতা, কামলতা, উদারতা ইতািদ ণ আেছ তার িত মানুেষর অর আকৃ থােক।

“কননা, আপিন আাহর রহমেত তােদর িত সদয় আচরণ কেরিছেলন, আর যিদ আপিন ককশ ও কেঠার

দেয়র অিধকারী হেতন তেব তারা আপনার চারপাশ থেক সের পড়ত।” (৩-সূরা আেল ইমরাঃ আয়াত-১৫৯)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7841

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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