
 hadithbd.com — লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]

1/1

 লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]
িবভাগ/অধায়ঃ লা-তাহযান - অনুেদ সূিচ

রচিয়তা/সলকঃ ড. আিয়দ আল করনী

৩১০. মধমপা

وكذَٰلكَ جعلْنَاكم امةً وسطًا

“এেপ আিম তামােদরেক মধমপী জািত বািনেয়িছ। (সূরা-২ বাকারাঃ আয়াত-১৪৩)

দু’িট চরম অবার মােঝ সুখ পাওয়া যায় না; বাড়াবািড় ও অবেহলা। মধমপা হেলা গীয় (জাাতী) িনেদিশত

পথ যা আমােদর দুই চরম পার  িমথা থেক রা কের। আর তা হেলা ইদীেদর চরম বাড়াবািড় ও

িানেদর চরম অবেহলা। ইদীেদর ান িছল িক তারা আমল করত না; িানরা আমল করত িক তারা

তােদর িনকেট অবতীণ গীয় (জাাতী) িকতােবর ানেক পিরতাগ কেরিছল। ান ও আমল উভয়িট িনেয়ই

ইসলাম এেসেছ; এ ধম দহ-মন উভেয়র জনই যবান; এ ধম ওহী ও মন উভয়েকই অনুধাবন কেরেছ এবং

েতকেকই তার নায ান িদেয়েছ।

আপিন ইবাদেতর বাপাের যখন মধমপী থােকন তখন আপিন মধম পেথর অনুসরণ করেছন। এর অথ হেলা

আপনার এত বিশ নফল ইবাদত করা উিচত নয় যােত আপিন আপনার শরীেরর িত কের ফেলন ও শরীরেক

দুবল কের ফেলন এবং নফল ইবাদত এেকবাের ছেড় দয়াও আপনার উিচত নয়। বেয়র বাপােরও চুর

পিরমােণ আপনার সদ বয় কের অপচয়কারী হওয়া আপনার উিচত নয় এবং কৃপণ হওয়াও আপনার উিচত

নয়। চিরের মধমপা বলেত বুঝায় কেঠার ও অিতির কামল হওয়ার মাঝামািঝ অবা অবলন করা, সবদা

কুিট করা ও সবদা হাসার মাঝামািঝ অবা অবলন করা এবং িনঃস একাকী ও অিতির সামািজকতার

মাঝামািঝ অবায় অবলন করা।

ইসলাম সকল বাপােরই মধম (পী) ও নায় সর পিতর আাম দয়।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7818

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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