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 লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]
িবভাগ/অধায়ঃ লা-তাহযান - অনুেদ সূিচ

রচিয়তা/সলকঃ ড. আিয়দ আল করনী

২৭৯. অেরর সৗেযিবজগেতর সৗয উপলি

সিতকার সুখী হেত হেল জীবেনর সৗয ও জাঁকজমকেক উপেভাগ করা উিচত। এই আেমাদ-েমাদ কবলমা

ইসলাম দ (ইসলােমর) সীমানা ারাই সীমাব। আাহ আমােদর জন সুর সুর জাাত এজন সৃি

কেরেছন য, িতিন িনেজই সুর ও সুরেক ভালবােসন আর তার িনদশনাবিল িনেয় যােত আমরা গেবষণা কির

এজন তার চমৎকার সৃির মােঝ তার (চমৎকার) িনদশনাবিল রেয়েছ।

“পৃিথবীেত যা িকছু আেছ তার সব িকছু িতিনই তামােদর জন সৃি কেরেছন।” (২-সূরা বাকারাঃ আয়াত-২৯)

সুাণ, সুাদু খাবার ও িবয়কর বীিথ-এসব িকছুই অের চপলতা, হািস খুিশভাব ও সুখ বেয় আেন।

নবী করীম সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন-

حبب إل من دنياكم النساء والطيب، وجعلت قرة عين ف الصلاة

ভাবাথঃ “তামােদর দুিনয়া থেক আমার িনকট সুগি ও নারীেদরেক িয় কের দয়া হেয়েছ আর সালােতর

মােঝ আমার চােখর শাি সৃি করা হেয়েছ।”

চরম ও কেঠার আ-সংযম কােরা কােরা জীবেনর চমৎকািরেক মঘা ও িবকৃত কের িদেয়েছ। তারা

কুমােরর জীবন যাপন কের, তারা ইা কেরই চরম দির জীবন-যাপন কের এবং তারা তােদরেক খাদ থেক

বিত কের।

আাহর রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন-

فليس من اصوم وافطر واقوم وافتر، واتزوج النساء واكل اللحم فمن رغب عن سنت نل

ভাবাথঃ “িক আিম কখনও রাযা রািখ আবার কখনও রাযা ভেঙ ফিল, কখনও আিম রাত জেগ সালাত

আদায় কির আবার কখনও িবাম কির, আিম নারীেদরেক িববাহ কির এবং মাংসও খাই; অতএব, য বি

আমার রীিত নীিতেক অপছ করেব (বা আমার তরীকা থেক সের যােব) স আমার দলভু নয়।”

িকছু িকছু সদােয়র অনুসারীেদরেক এমন িকছু কাজ বশ কের রেখেছ যা দখেত অুত ও িবতকর; কউ

িকছু িনিদ খাবার খাওয়া থেক িবরত থাকেব; অেনরা হািস ছেড় িদেয়েছ এবং অনান এমনও লাকজন

রেয়েছ, যারা িনেজেদরেক ঠাা পািন পান করা থেকও িবরত রেখেছ। যন তারা বুেঝ না য এসব কাজ

িনেজেদরেক অতাচার করার ও িনেজর আার উলতােক িনিভেয় ফলার শািমল ।

“(হ মুহাদ!) আপিন বেল িদন, আাহ তার বাােদর জন য সৗয সৃি কেরেছন, তােক এবং হালাল ও

পিব খাদেক ক হারাম কেরেছ?” (৭-সূরা আল আ’রাফঃ আয়াত-৩২)

আাহর রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম মধু খেতন অথচ িতিন সবােপা ধািমক মানুষ িছেলন। কারণ
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আাহ মধুেক খাওয়ার জনই সৃি কেরেছন।

“তােদর (মৗমািছেদর) পট থেক নানা রংেয়র (মধুর) পানীয় বর হয়, তােত মানব জািতর জন আেরাগ

রেয়েছ।” (১৬-সূরা আন িনসাঃ আয়াত-৬৯)

আাহর রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম একজন কুমারীেকও িবেয় কেরিছেলন এবং িতিন এমন

নারীেদরেকও িবেয় কেরিছেলন, যারা হয়ত িবধবা নয়েতা তালাকাা িছল।

“অতএব তামরা তামােদর পছসই নারীেদর থেক দুিট, িতনিট অথবা চারিট (কের) িবেয় কর।” (৪-সূরা আন

িনসাঃ আয়াত-৩)

িতিন ধমীয় আনের িদনসমূেহ এবং অনান িবেশষ সমেয়ও উম পাশাকািদ পিরধান করেতন।

خُذُوا زِينَتَم عندَ كل مسجِدٍ

“েতক সালােতর সময় তামরা তামােদর সুর সুর পাশাক পিরধান কেরা।” (৭-সূরা আল আ'রাফঃ

আয়াত-৩১)

য নবী করীম সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম-ক অনুসরণ করা আমােদর অবশ কতব, িযিন সত ধমসহ িরত

হেয়েছন, িতিন দহ-মন উভেয়রই হক আদায় কেরেছন।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7787

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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