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 লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]
িবভাগ/অধায়ঃ লা-তাহযান - অনুেদ সূিচ

রচিয়তা/সলকঃ ড. আিয়দ আল করনী

২৪১. হ আদম সান, হতাশ হেয়া না

হ জীবেনর িত িবরাগ বি, যার িদন জরান কিঠন এবং িযিন জীবেনর িত উান-পতেনর অিভতা অজন

কেরেছন িতিন রণ কন য, কের পেরই আরাম আেস, আাহর ওয়াদা সত এবং আপিন যিদ খাঁিট ও

একিন হন তেব িবজয় িনকেট।

“(এটা) আাহর ওয়াদা, আাহ তার ওয়াদােক ভ কেরন না, িক অিধকাংশ লাকই তা জােন না।” (৩০-সূরা

আর মঃ আয়াত-৬)

আপনার সংকট যাই হাক না কন, তার িতকার আেছ এবং আপনার সমসা যাই হাক না কন তার সমাধান

আেছ।

“সল শংসা, কৃততা ও ধনবাদ আাহরই াপ, িযিন আমােদর থেক (সকল) দুিা দূর কের িদেয়েছন।”

(৩৫-সূরা ফািতরঃ আয়াত-৩৪)

হ মানব জািত! তামােদর সেহেক ঈমােনর ারা এবং তামােদর া িচা-চতনােক হদােয়েতর ারা

আেরাগ করার সময় এেস গেছ। সিতকার সূেযাদেয়র উলতা দখার জন তামােদর অকারাাদন

তামােদরেক অবশই দূর করেত হেব। তামােদরেক অবশই তুির িমতা িদেয় দুঃেখর িততােক উি

করেত হেব।

হ মানব সদায়! তামরা য  ম পািড় িদ তা ছািড়েয় তামরা সবুজ চারণ ভূিম ও উবর মািট পােব।

সখােন সব ধরেনর ফল-ফলািদ চুর পিরমােণ উৎপ হয়।

হ মানুষ! য নািক িবিন রজনী যাপেনর কারেণ গভীর রাত পয িচৎকার করছ, (তােক বলিছ,) তুিম রণ

কর-

الَيس الصبح بِقَرِيبٍ

“ভাত িক িনকেট নয়?” (১১-সূরা দঃ আয়াত-৮১)

হ যার মন দুঃেখ-কে িদেশহারা ধীের ধীের কােজ লেগ পড় (িকছুকােলর জন ধয ধর) কননা, অদৃশ িদগে

তামার সমসার সমাধান ও উপায় আেছ। হ যার চাখ আেত ভরা! তামার আঁিখজল সংবরণ কর ও তামার

চু-পবেক িবাম দাও অথাৎ ঘুমাও। িবাম কর ও জেন রাখ য তামার সবশিমান মহান আাহ রা

কেরন ও সাহায কেরন এবং তামার িত তার কণা তামােক শাি বেয় এেন িদেব। হ আাহর বাা! মেন

মেন শািেত থাক। কননা, গীয় িবধান (তকদীর) িলখা হেয় গেছ এবং সবিকছু িসা করা হেয় গেছ। এবং

জেন রাখ য তামার পুরার তার িনকট িনিত আেছ। িযিন তােক হতাশ কেরন না, য তােক স করেত

চায়।
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শািেত থাকুন। কারণ, অভােবর পর সদ আেস, িপপাসার পর পানীয় আেস, িবেেদর পর আনময় িমলন

ঘেট এবং অিনার পর গভীর ঘুম আেস।

“তুিম জান না, হয়েতা আাহ এর পের নতুন িকছু ঘটােবন।” (৬৫-সূরা আত তালাঃ আয়াত-১)

ওেহ, তামরা যারা দেশ দেশ অতাচািরত আছ; ুধা, যাতনা, অসুতা ও দািরতায় ভুগছ একথা জেন আন

কর য, তামরা শীই খাদ পেয় পিরতৃ হেব এবং তামরা সুখী হেব ও সুাের অিধকারী হেব।

فَرسذَا اا حبالصو ‐ ربدذْ اا لاللَّيو

রাি অবসানকােলর শপথ এবং ভাত আেলািকত হওয়াকালীন সমেয়র শপথ।” (৭৪-সূরা আল মুদদাছিছরঃ

আয়াত ৩৩-৩৪)

েতক মুসলমানেক তার ভুর সে অবশই সুধারণা পাষণ করেত হেব এবং অবশই তার দয়ার জন ধয

সহকাের অেপা করেত হেব। কননা, য সার এ মতা আেছ য, িতিন কান িকছুেক ‘হও’ বেলন তা আমিন

হেয় যায়। িতিন তার অীকার অনুযায়ী িবাস াপেনর উপযু । িতিন ছাড়া কউ কলাণ বেয় আনেত

পাের না এবং িতিন ছাড়া অন কউ মেক দূর করেত পাের না। কননা িতিট কােজর ান তার আেছ এবং

িতিন িত মুেতই শাি বেয় আেনন। িতিন রােতর পর ভাতেক আনয়ন কেরন এবং তার পর বৃি

আেনন। িতিন এজন দান কেরন যন তার কিরয়া আদায় করা হয়। (সব িকছু জানা সেও) ক ধযশীল তা

িতিন (মাণসহ) জানার জন পরীা কেরন। অতএব, মুসলমােনর সবােপা লাভজনক কাজ হেলা তার ভুর

সােথ তার সকেক শিশালী করা এবং তার িনকট আেরা বিশ ঘনঘন াথনা করা।

هلن فَضم هلُوا الااسو

“এবং আাহর িনকট তার অনুহ াথনা কর।” (৪-সূরা আন িনসাঃ আয়াত-৩২)

دعوا ربم تَضرعا وخُفْيةً

“তামােদর িতপালকেক িবনীতভােব ও গাপেন আহবান কর।” (৭-সূরা আল আরাফঃ আয়াত-৫৫)

আলা ইবেন হাফরািম (রাঃ) নবী করীম সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম-এর িকছু সাহাবােয় করামেক িনেয় এক

মভূিমর মােঝ িনপায় ও অসহায় অবায় পিতত হন। তােদর পািনর সরবরাহ ফুিরেয় িগেয়িছল এবং তারা

মৃতুর সীমানায় পৗেছ িগেয়িছেলন। আলী (রাঃ) তার সবেাতা ও তার িনকট াথনাকারীর াথনায় সাড়া

দানকারী ভুেক ডেক বলেলন, ‘হ সেবা সা! হ সবােপা মহান সা! হ সবেচেয় িব সা! এবং হ

সবােপা বদান সহনশীল সা’। স মুেতই মুষলধাের বৃি পড়েত  করল। তারা পান করেলন, অযু-গাসল

করেলন ও তােদর পেলােক পান করােলন।

“এবং তারা হতাশ হেয় যাবার পর িতিনই বৃি বষণ কেরন এবং তার অনুহেক ছিড়েয় দন। আর িতিন হেলন

অিভভাবক ও শংসনীয়।” (৪২-সূরা আশ রাঃ আয়াত-২৮)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7749
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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