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 লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]
িবভাগ/অধায়ঃ লা-তাহযান - অনুেদ সূিচ

রচিয়তা/সলকঃ ড. আিয়দ আল করনী

২৩৯. দুঃখ কের শেদর আন িদেবন না

হতাশ ও দুঃিখত হেয় আপিন আপনার িতপেক আন িদেবন; এ কারেণই আমােদর ধম শেদর অের

ভীিত-সার করার আেদশ িদেয়েছ।

“এর ারা তামরা আাহর শেক এবং তামােদর শেক ভীত-স করেব।” (৮-সূরা আনফালঃ আয়াত-৬০)

উেদর যুের িদন আবু দুজানাহ যখন মুসলমানেদর সািরর মাঝ িদেয় (বীেরর মেতা) নেচ নেচ বা লািফেয়

লািফেয় বা হেল দুেল চলেত লাগল তখন নবী করীম সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন-

إنها لمشية يبغضها اله إلا ف مثل هذا الموطن

“িনয় আাহ এ ধরেনর হাঁটােক এমন অবায় ছাড়া (অন সাধারণ সমেয়র জন) পছ কেরন না।”

কােফররা যখন মুসলমানেদরেক পাহােড়র উপর থেক পযেবণ করিছল, তখন নবী করীম সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম সাহাবীেদর কাবার চািরধাের রমল করার (বীেরর মেতা হাটার) আেদশ িদেলন, যােত মুশিরকরা

মুসলমানেদর শি, সহ ও মেনাবল দেখ ভড়েক যায়।

“সিদন মু’িমনগণ আনিত হেব।” (৩০-সূরা আর মঃ আয়াত-৪) (অথাৎ পারেসর িবে রামানরা যিদন

িবজয়ী হেব সিদন মুসলমানরা খুিশ হেব।) (কারণ, পারিসকরা একিদেক যমন অিউপাসক িছল, অনিদেক

তমনই মুসিলম িহৈতষী িছল না বরং মুসিলম িবেষী িছল। আর রামানরা িান িছল (অি-উপাসক তথা

মুশিরক িছল না) এবং মুসলমানেদর িহৈতষী িছল। -অনুবাদক)

সেতর শরা যখন দখেত পায় য, আমরা সুখী বা আনিত আিছ তখন তারা বদনা বাধ কের।

مظوتُوا بِغَيم قُل

“(হ মুহাদ!) আপিন বেল িদন, “তামােদর রােগ তামরাই মর।” (৩-সূরা আেল ইমরানঃ আয়াত-১১৯)

“আপনার কান কলাণ হেল তােদর খারাপ লােগ।” (৯-সূরা তাওবাঃ আয়াত-৫০)

“তারা তামােদর সাংঘািতক িত কামনা কের।” (৩-সূরা আেল ইমরানঃ আয়াত-১১৮)

নবী করীম সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন-

اللَّهم لا تُشْمت بِ عدُوا ولا حاسداً

ভাবাথঃ “হ আাহ! আমার দুভােগ কান শেক বা কান িহংসুকেক হাসার সুেযাগ দেবন না।”

একজন আরব দশীয় কিব বেলেছন-
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كل المصائب قد تمر عل الفت ٭ وتهون غير شماتة الأعداء

ভাবাথঃ “যুবক সব ধরেনর িবপদাপদ সহ করেত পাের, তেব তার িবপেদ শর আন স সহ করেত পাের

না।” িহংসুক ও যারা অেনর দুঃেখ আন কের তােদর আনেক নসাৎ কের দয়ার জন আমােদর পূবসূরী

মুসলমানরা সংকেটর মুেখ থাকেতন এবং সিহুতা দশন করেতন।

“আাহর পেথ তােদর য িবপদাপদ হেয়িছল, তােত তারা মেনাবল হারায়িন, দুবল হয়িন এবং নত হয়িন।” (৩-

সুরা আেল ইমরানঃ আয়াত-১৪৬)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7747

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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