
 hadithbd.com — লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]

1/2

 লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]
িবভাগ/অধায়ঃ লা-তাহযান - অনুেদ সূিচ

রচিয়তা/সলকঃ ড. আিয়দ আল করনী

২১৬. ভােলা জীবন

একজন পিমা িচাশীল বি বেলেছন, “জলখানায় থেকও আকােশর পােন তাকােনা ও গালােপর গ শাকা

আপনার পে খুবই সব। সমৃি ও আরাম-আেয়েশ ভরপুর াসােদ থেকও পিরবার ও সেদর িবষেয় ু

ও অস থাকাও চরমভােব সব।

অতএব, সময় ও ানেভেদ নয়, বরং আাহর িত িবাস ও তার আনুগেতর মাধেমই সুখ িনধািরত। আর

আাহর িত িবাস মানুেষর অেরর অঃেল বমূল থােক। এ িবষেয় অেরর সুদূরসারী  রেয়েছ।

আাহ অেরর িদেকই তাকান (অথাৎ িতিন অর দেখন) ও (অেররই) পুানুপু পরীা কেরন। অের

িবাস থাকেল দহ-মেন সুখ-শাি িবরাজ করেব।

ইমাম আহমদ ইবেন হাল (রহঃ) একজন সািনত আেলম ও মধাবী হাদীস সংকলক িছেলন। িতিন

উৎপাদনশীল জীবন যাপন করেতন, তবুও ধনী িছেলন না। তার পাশােক িবিভ ােন তািল িছল এবং যখন এটা

নতুন কের িছড়ত তখনই িতিন হােত এটােক সলাই কের িনেতন। িতিন মািটর তির িতন-ঘরিবিশ একিট

বািড়েত থাকেতন। িতিন ায়ই ধুমা এক টুকেরা িট খেত পেতন (আরবী পুেক আেছ িটর সােথ একটু

তলও খেতন। -অনুবাদক) তার জীবনী লখকগণ উেখ কেরেছন য, িতিন সেতর বছর ধের একই জুতা

পরেতন আর তােত ফাটল দখা গেল িতিন িনজ হােত তােত ায়ই তািল লািগেয় িনেতন বা তা সলাই কের

িনেতন। মােস মা একবার তার পােত মাংস আসত এবং অিধকাংশ িদনই িতিন রাযা রাখেতন। হাদীেসর

সােন িতিন ব ান মণ কেরেছন। তােক এতসব ক পাহােত হওয়া সেও িতিন িছেলন তৃ, তু, ,

সৗম, শা ও িনি। তার বীরসূচক ধয, তার চূড়া লয সে তার ান, আাহর কাছ থেক তার

পুরার চাওয়া এবং আেখরাত ও জাােতর জন তার চার কারেণই এসব ণ সৃি হেয়িছল।

পাের তার সমেয়র শাসকগণ যমন- আল-মামুন, আল ওয়ািসক, আল মু'তািসম ও আল মুতাওয়ািল এরা

সবাই াসােদ বাস করত। তারা সানা-পার ভাােরর মািলক িছল; একটা গাটা সনাবািহনী তােদর অধীেন

িছল; তারা যা চাইত তা সবই পত। তােদর সকল পািথব সদ সেও তারা অশািেত জীবন-যাপন করত।

তারা তােদর জীবনেক উিতায় ও দুিায় কািটেয়েছ। যু-িবহ ও িবেাহ তােদর জীবেন দুদশা বেয়

এেনিছল। ইিতহােসর বণনায় আমরা এও পাই য, তােদর অেনেকই মৃতুশযায় তােদর অসংযম ও িট-িবচুিত

বুঝেত পের পৃিথবীেক িতভােব (অশাির ান বেল) ঘাষণা িদত।

শাইখুল ইসলাম ইবেন তাইিময়াহ হেলন আেরক উদাহরণ; িতিন এ পৃিথবীেত পিরবারহীন, গৃহহীন, সদহীন ও

পদমযাদাহীন জীবন কািটেয়েছন। তার যা িছল তা হেলা কিয় মসিজদ সংল একিট ক, সারা িদন কাটােনার

জন এক টুকেরা িট ও দু’িট জামা, মােঝ মােঝ িতিন মসিজেদ ঘুমােতন। িক, যমনিট িতিন িনেজই িনেজর

অবা সে বেলেছন, তার অের তাঁর জাাত িছল, তাঁর হতােদশ িছল তাঁর জন শাহাদাত, কারাবী িছল
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শািপূণ িনজন বাস এবং েদশ থেক িনবািসত হওয়া িছল পযটক িহেসেব িবেদশ মণ। তার অের

কবলমা ঈমােনর বৃের দৃঢ় িশকড় থাকার কারেনই তাঁর মােঝ এ ধরেণর মানিসকতা জােত পেরিছল।

“এর তল যন আেলা ছড়ায়, যিদও এেক আন শ কেরিন। আেলার উপর আেলা আাহ যােক ইা তার

নূেরর (আেলার) িদেক পথ দশন কেরন।”

مالَهب لَحصاو هِماتِىيس منْهع فَّرك

“িতিন তােদর থেক তােদর পাপসমূহ মাচন কের িদেবন এবং িতিন তােদর অবা ভােলা কের িদেবন।” (৪৭-

সূরা মুহাদ আয়াত-২)

“আর যারা সৎপথ (হদায়াত) হণ কের আাহ তােদর সৎপেথ থাকার মতা বৃি কেরন এবং তােদরেক

তােদর তাকওয়া (খাদাভীিত) দান কেরন।” (৪৭-সূরা মুহাদঃ আয়াত-১৭)

“তুিম তােদর চহারায় সুেখর আভা দখেত পােব।” (৮৩-সূরা আল মুতাফিফফীনঃ আয়াত-২৪)

সাহাবী আবু যর িগফারী (রাঃ) তার সংযমী জীবনযাপন ণালীর জন িস িছেলন। ী-পু-কনােদরেক সােথ

িনেয় িতিন শহর ছেড় এক িবি এলাকায় িগেয় বসিত াপন কেরন। (সখােন) তাবু গাড়ার পর তার

অিধকাংশ িদন ধানত ইবাদত, কুরআন তলাওয়াত ও গেবষণায় কেটেছ। অিধকাংশ িদন িতিন রাযা রাখেতন।

তার পািথব সদ বলেত িছল একিট তাবু, িকছু ভড়া ও অনান িকছু তু িজিনসপ। একবার তার কেয়কজন

বু তােক দখেত িগেয় িজাসা কেরিছেলন, “দুিনয়া কাথায় (অথাৎ দুিনয়ার আসবাবপ যা অনান মানুেষর

আেছ তা কাথায়)?” িতিন উর িদেয়িছেলন, “এ পৃিথবীর যা িকছু আমার দরকার সব আমার ঘের আেছ এবং

নবী করীম সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আমােদরেক জািনেয় িদেয়েছন য, আমােদর সামেন (িবচােরর িদেন)

এক অলনীয় বাধা আেছ এবং কউ স বাধা অিতম করেত পারেব না, তেব ধুমা স পারেব যার বাঝা

হালকা।”

িনদাণ দির জীবনযাপন সেও (িতিন মেন করেতন য) এ পৃিথবীর যা িকছু তার দরকার িছল, তার সবিকছুই

তার িছল। েয়াজনািতির সদ সে িতিন মেন করেতন য, এেলা তােক তার ধান উেশ থেক

িবচুত কের িদেব এবং ধুমা তার দুিার কারণ হেব।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7724

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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