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 লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]
িবভাগ/অধায়ঃ লা-তাহযান - অনুেদ সূিচ

রচিয়তা/সলকঃ ড. আিয়দ আল করনী

১৯৯. একটুখািন ভেব দখুন

সালােতর আংিশক  হেলা এই য, এিট মন থেক ম অনুভূিতসমূহ (যথা কুিচা, দুিা, দুভাবনা, দুঃখ-

বদনা ইতািদ। -অনুবাদক) দূর কের দয় এবং মনেক শি ও আনে ভের দয়। সালােতর সময় দয়-মন

আাহর সািেধ থােক। আাহর িনকট সাহায চাওয়ােত সানা পাওয়া যায়, তার সামেন দাঁড়ােল আধািকতা

অনুভব করা যায়।

আর এসব িকছুই সালােতর সময় অনুভব করা যায়। সালােত (শরীেরর) সকল অ-তই ববহার করা হয়,

িক যা অিধকতর পূণ তা হেলা আােকও অবশই সজাগ রাখেত হেব। সালােতর সময় সৗমতা ও শাি

অজন করা যায়, যমন নািক শ ও সমসা থেক কউ (কমপে আিকভােব) দূের চেল যায়। (অথাৎ শ ও

সমসা থেক দূের চেল গেল যমন শাি পাওয়া যায় তমনই সালােতর মেধ আিকভােব ঊজগেত মণ

কের দুিনয়ার ক থেক মু হেয় শাি পাওয়া যায় -অনুবাদক)

এভােব সালাত দেরােগর একিট শিশালী ঔষুধ। তবুও কবলমা যাগ আাই সালাত থেক উপকৃত হয়;

পাের দুবল আা শরীেরর মেতা পািথব ব থেকই তার খারাক তালাশ কের।

সুতরাং আমােদরেক দুিনয়া ও আেখরাত এই উভয় জাহােনর কলাণ অজন করেত সাহায করার জন সালাত

সবে উপায়। সালাত পাপ কােজ বাধা দয়, রাগ িতেরাধ কের, আা ও চহারা উভয়েকই নূরািত

(আেলািকত) কের, সালাতীেক কমম কের তােল এবং বাপক অেথ য নািক সতকতার সােথ, যথাযথভােব ও

একিনভােব সালাত আদায় কের, সালাত তার জন কলাণ বেয় আেন।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7707

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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