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 লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]
িবভাগ/অধায়ঃ লা-তাহযান - অনুেদ সূিচ

রচিয়তা/সলকঃ ড. আিয়দ আল করনী

১৯৪. েপর েম মু হওয়া থেক সাবধান!

েপর েম পড়া থেক সাবধান! এ ধরেনর ম দুিা ও িচর দুদশায় ভরা। এটা একজন মুসলমােনর জন

আশীবাদ য, গােন য সব চ ভােলাবাসার খবর, অযািচত ও অবািত ভােলাবাসার খবর অথবা কােরা ম

িবেেদর কািহনী পাওয়া যায় তা থেক স দূের থােক।

“তেব িক আপিন তােক দেখনিন য িনেজর বৃিেক িনেজর উপাস ভু (ইলাহ) িহেসেব হণ কেরেছ আর

(তাই) আাহ জেন েনই তােক পথ কেরেছন, তার িতশির ওপর ও তার দেয়র ওপর মাহর এেট

িদেয়েছন এবং তার দৃির উপর আবরণ রেখ িদেয়েছন।” (৪৫-সূরা জািছয়াহঃ আয়াত-২৩)

িনেজেক িতরার কের এক আরব কিব িলেখেছন-

لالقَات لوالقَتي بطالالم ن٭ فَم فَهةَ طَرنيالم أنَا الذي جلَب

“আিমইেতা মৃতুর দৃি আকষণ কেরিছ, সুতরাং িনহত বি িনেজই যখন িনেজর হতাকারী তখন ক দাষী?”

অবেশেষ স (কিব) বুঝেত পারেছ য, স আেবগতািড়ত েম পেড়েছ এবং এর থেক বর হেত পারেছ না।

আর তার দুঃখ-দুদশার জন স িনেজই দাষী। তাই স য িচর দুঃখ ক ভাগ কেরেছ তার জন স িনেজেকই

দাষােরাপ করেছ।

هذْ بِالتَعغٌ فَاسطَانِ نَزالشَّي نغَنَّكَ منزا يماو

“আর যিদ শয়তােনর প থেক তামার মেন কুমণা আেস তেব তুিম আাহ িনকট আয় াথনা কর।”

انَّ الَّذِين اتَّقَوا اذَا مسهم طَائف من الشَّيطَانِ تَذَكروا فَاذَا هم مبصرونَ

“মুাকীেদর (খাদাভীরেদর) মেন যখন শয়তােনর প থেক কুমণা আেস তখন িনয় তারা আাহেক

রণ কের আর তখনই তারা (সিঠক পথ) দখেত পায়।”

ইবনুল কািয়ম তার “রাগ ও িচিকৎসা”(الداء والدواء) িকতােব এ িবষেয়র উপর বাখামূলক আেলাচনা

কেরেছন। যসব কারেণ মানুষ মিরয়া হেয় অদম েম পেড় িতিন তার িকছু কারণ উেখ কেরেছন। িনেচ স

সেবর কেয়কিট উেখ করা হেলা-

১. এমন এক শূন দয় যােত আাহর ভােলাবাসা নই, তার িজিকর নই ও তার ভয় নই।

২. যেথা দৃিপাত করা। চু হেলা অনুসানী, যা অের দুঃখ-ক বেয় আনেত পাের। মহান আাহ বেলন-

مارِهصبا نوا مغُضي يننمولْمّقُل ل

“মু’িমনেদরেক বেল িদন য তারা যন তােদর দৃিেক আনত রােখ।" (২৪-সূরা নূর : আয়াত-৩০)
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দৃি হেলা শয়তােনর একিট তীর। একজন আরব কিব বেলেছন-

وانت مت أرسلت طرفك رائدا ٭ ال كل عين اتعبتك المناظر

رأيت الذي لا كله أنت قادر ٭ عليه ولا عن بعضه أنت صابر

“যখন তুিম তামার দৃিেক অনুসানকারীর মেতা সকেলর চােখর িদেক যেথ তাকােত িদেব, তখন তামার

দৃি া হেয় যােব। তখন তুিম এমন অেনক িকছু দখেব যার পুেরাটা তুিম আয় করেত সম নও এবং যার

আংিশক আয় করার ধযও তামার নই।

৩. ইবাদেত অবেহলা করা। িবেশষ কের িজিকর, দায়া ও সালােত।

انَّ الصَةَ تَنْه عن الْفَحشَاء والْمنرِ

“িনয় সালাত অীল ও িনিষ কাজ থেক িবরত রােখ।” (২৯-সূরা আনকাবূতঃ আয়াত-৪৫)

এখােন অীল ( شَاءالْفَح) কাজ বলেত সকল কার অৈধব যৗন িয়া ও িনল ও বহায়া িয়াকলাপেক

বুঝায় এবং িনিষ, অপছনীয় ও ম ( কাজ বলেত কুফুরী, শেরকী ও সকল কার ম কাজেক (والْمنرِ

বুঝায়।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7702

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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