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 লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]
িবভাগ/অধায়ঃ লা-তাহযান - অনুেদ সূিচ

রচিয়তা/সলকঃ ড. আিয়দ আল করনী

১০৯. িদন বদেলর সােথ ভােলা-ম পালােম আেস

বিণত আেছ য, ইমাম আহমদ (রহঃ) বাকী ইবেন মুখািদেক তাঁর অসুেখর সময় দখেত গেলন এবং তােক

বলেলন- “হ বাকী! আাহর পুরােরর ভ সংবােদ খুিশ হও! সু থাকাকালীন িদনেলা অসুতা থেক মু

আর অসু থাকাকালীন িদনেলা সুতা থেক মু।” অথাৎ সুতার সমেয় কউ অসুতার কথা কনাও কের

না, কননা, তখন যমনিট আশা কের তমনিটই পিরকনা ও উাকাা বৃি পায়। যােহাক, সাংঘািতক

অসুতার সমেয় মানুষ সুতার সমেয়র িবষয়ািদ ভুেল যায়।

দুবল হতাশা অসু আার িভতেরই পিরেবিত থােক এবং এভােবই হতাশা বল হয়।

মহান আাহ বেলেছনঃ “আর যিদ আিম মানুষেক আমার প থেক রহমত আাদন করাই, অতঃপর তার থেক

তা িছিনেয় নই, তেব স অবশই হতাশ ও অকৃত হয়। আর যিদ দুঃখ-ক তােক শ করার পর আিম তােক

সুখ-শাি আাদন করাই তেব স অবশই বলেব য, “আমার কাছ থেক সব দুঃখ দূর হেয় গেছ” তখন স

িনয় উৎফু ও অহংকারী হয়। তেব যারা ধয ধের ও আমেল সােলহ কের তােদর জন রেয়েছ মা ও

মহাপুরার।”

এ আয়াত কয়িটর বাখায় আামা ইবেন কাসীর িলেখেছন-

“আাহ মানুেষর ম চির সে বণনা িদেন; তেব যসব মু’িমন বাাগেণর উপর রহমত বষণ কেরেছন

তারা এর বিতম। সাধারণত মানুষ যিদ লতার পর অভাব-অনটেন পেড় তেব স ভিবষেত আেদৗ কলাণ

দখা থেক হতাশ হেয় যায়। স অতীত সে ঘৃণা দশন কের-যন স কখেনা সুিদন ভাগ কেরিন এবং স

ভিবষৎ সে হতাশ হেয় যায় যন স কখেনা উার ও মুির আশা কের না।”

যখন স দুঃখ-ক অভাব-অনটেনর পর লতার অিভতা লাভ কের তখন তার অবা িনপই হয়-

ّنع اتِىيالس بذَه

আমার কাছ থেক সব দুঃখ-ক দূর হেয় গেছ। (১১-সূরা দ: আয়াত-১০) অনকথায়, এরপর আমার উপর ম

কােনা িকছুই আপিতত হেব না।

“িনয় স উৎফু ও অহংকারী হয়।” (১১-সূরা দ: আয়াত ১০)

“তেব যারা ধয ধের এবং আমেল সােলহ কের তােদর জন রেয়েছ মা ও মহাপুরার। (১১-সূরা দ: আয়াত-

১১)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7618
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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