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 লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]
িবভাগ/অধায়ঃ লা-তাহযান - অনুেদ সূিচ

রচিয়তা/সলকঃ ড. আিয়দ আল করনী

১০৫. জীবনেক যতটা সংি মেন কেরন, তার চেয়ও সংি

ডল কােনগী এক তযু রাগীর গ বণনা কেরিছেলন, স রাগীর ত বেড় িগেয় মারাক পযােয় উপনীত

হেয়িছল, িচিকৎসকগণ তােক বেলিছল য, তার জীবেনর খুব অ সময়ই আেছ (অথাৎ স খুব কম সময়

বাঁচেব)। তারা তােক পেরাভােব ইিত িদেয়েছ য, দাফন-কাফেনর িত হণ করাই তার জন বুিমােনর

কাজ হেব।

হঠাৎ কের রাগী হানী (রাগীর নাম-হানী) এক ত:ূত িসা হণ করল: স মেন মেন ভাবল য, জীবেন

যিদ তার এত অসময়ই অবিশ থেক থােক তেব কন এটােক সেবা উপেভাগ করব না? স ভাবল,

কতবারইনা আমার মৃতুর পূেবই পৃিথবীটােক মণ করার ইা কেরিছ। আমার েক বাবািয়ত করার এটাই

িনিত সুেযাগ।” স তার িটেকট য় কের িনল।

িচিকৎসকগণ যখন তার পিরকনার কথা জানেত পারল তখন তারা িবিত হেয় গল এবং তারা তােক বলল,

“আমরা িবিধমেত আপনার িবে তী আপি জানাি এবং আপনােক সতক কের িদি: যিদ আপিন এই

মেণ অসর হন তেব আপিন মহাসাগেরর তলেদেশ কবর হেবন।” তােদর যুি তক বৃথা হেয় গল এবং

িতিন ধু বেলিছেলন “না, এমন িকছুই ঘটেব না। আমার পিরবােরর সদসেদরেক আিম িতিত িদেয়িছ য

আিম পািরবািরক গারােন কবর হওয়ার জন িফের আসব।”

এভােব স তার পরেমাাস ও আনের যাা  করল। স তার ীেক একথা বেল িচিঠ িলখল য, “আিম

মণ-জাহােজর সবােপা মেনারম খাবার খাই। আিম কাব পিড় এবং এ যাবৎ আিম য সুাদ চিবযু খাবার

খতাম না তা এখন খাই। আিম আমার পূেবর গাটা জীবেন য আন করিছ এখন আিম তার চেয় বিশ

জীবনেক উপেভাগ করিছ।”

ডল কােনগী দািব কেরন য, লাকিট তার রাগ থেক মু হেয়িছল এবং স য উীপক পা হণ কেরিছল

তা রাগ-শাক ও বথা-বদনা দূর করেত সম।

উপেদশ: সুখ, আন-ূিত এবং শা ভাব ও সৗমতা ায়ই িচিকৎসকেদর বিড়র চেয়ও বিশ উপকারী।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7614

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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