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 লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]
িবভাগ/অধায়ঃ লা-তাহযান - অনুেদ সূিচ

রচিয়তা/সলকঃ ড. আিয়দ আল করনী

৫০. দুঃিখত হেবন না- একিট সুখদায়ক পিরণিতর জন ধয সহকাের অেপা কন

িনেচর হাদীসখািন িতরিমযী শরীেফ পাওয়া যায়-

“সেবাম ইবাদত হেলা (ধয সহকাের) ির জন অেপা করা।”

الَيس الصبح بِقَرِيبٍ

“ভাত িক িনকটবতী নয়?”

দুদশােদর ভাত আিবভূত হে, সুতরাং এর জন অেপা কন। একিট আরবী বাদ আেছ, “রিশ যিদ

বিশ কেষ তেব তা িছেড় যায়।”

অন কথায়, যিদ কান অবা সংকটজনক ের পৗেছ যায় তেব আেলা ও খালা পেথর তাশা কর। আাহ

তা'আলা বেলন-

“আর যিদ কান বি আাহেক ভয় কের তেব আাহ তার পাপসমূহ মা কের িদেবন এবং তােক মহাপুরার

িদেবন।” (৬৫-সূরা আত তালা: আয়াত-৫)

“আর য বি আাহেক ভয় কের- আাহ তার কাজ সহজ কের দন।" (৬৫-সূরা আত তালা : আয়াত-৪)

একখািন িনভরেযাগ হাদীেস নবী করীম সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আাহর এ কথা বেলন-

“আমার বাা আমার িত যপ ধারণা পাষণ কের আিম (তার িত) সপই (আচরণ কির); সুতরাং, স

যপ ইা আমার িত সপই ধারণা পাষণ কক।”

সবশিমান আাহ বেলন-

“অবেশেষ যখন রাসূলগণ হতাশ হেয় গেলন আর মানুেষরা ধারণা করল, তােদরেক (অথাৎ রাসূলেদরেক) িমথা

আাস দয়া হেয়েছ বা (নবীগণ ভাবেলন,) মানুেষরা তােদরেক িমথুক ভাবেছ, তখন তােদর িনকট আমার সাহায

আসল। অতএব, আিম যােক ইা কির স মুি পায়।” (১২-সূরা ইউসুফ : আয়াত-১১০)

জেন রাখুন য, কের সােথ অবশই ি আেছ। কান কান মুফাির বা কুরআেনর বাখাকার বেলন, “একিট

সট দু'িট আরামেক ছািড়েয় যেত পাের না।” এবং এ কথােক তারা হাদীস মেন কেরন।

নবী করীম সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন-

“জেন রাখ য ধেযর মাধেম িবজয় আেস এবং কের মাধেম আরাম আেস।”

একজন আরবী কিব বেলেছন-
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“যখন নািক িকছু চাখ ঘুিমেয় আেছ তখন িকছু আঁিখ আেছ িবামহীন,

কী ঘটেব আর কী ঘটেব না তা িনেয় গভীর ধােনম;

অতএব, যথাসব দুিা তাগ কর;

কননা, দুিার বাঝা বহন করা পাগলািম।

তামার ভু আেছন, িযিন তামার গতকােলর সমসা সমাধান কেরেছন,

িতিনই আগামীকালও তামার যা সমসা হেব তা সমাধান করেবন।”

আেরক আরবী কিব বেলেছন-

১. “ঘটনা বাহেক তার পূবিনধািরত পেথ চলেত দাও, আর দুিামু মন িনেয় ঘুমাও।

২. কননা, আাহ এক পলেকর মেধ অবার পিরবতন কের দন।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7559

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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