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 লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]
িবভাগ/অধায়ঃ লা-তাহযান - অনুেদ সূিচ

রচিয়তা/সলকঃ ড. আিয়দ আল করনী

৩৩. এক মুহূত ভাবুন

আসুন, আমরা িনেচর এই দায়ােলা আবৃি কির-এ দায়ােলার উেশ দুঃখ-ক, দুিা-দুভাবনা ও অভাব-

অনটন দূর করা।

 الَه ا اله الْعظيم الْحليم ، الَه ا اله رب الْعرشِ الْعظيم ، الَه ا اله رب السمواتِ، ورب ارضِ،
يثتَغسكَ اتمحبِر نْتا ا لَها  وما قَيي ا حي رِيمْشِ الرالْع برو

نْتا ا لَها  لَّهك نشَا ل حلصاو ،نيفَةَ عطَر نَفْس َلا لْنَت ََو فجرتَكَ امحر ماللَّه

إلَيه أتُوبو ،ومالقَي الح ،وه إلا إلَه الَّذِي لا يمظالع هال رتَغْفأس

ينمالظَّال نم نْتك ّنانَكَ احبس نْتا ا لَها 

ماس لِلُكَ باسكَ، ااوقَض ف دْلكَ، عمح اضٍ فدِكَ، مبِي تيكَ، نَاصتما ندِكَ، اببع ندُكَ، اببع ّنا ماللَّه
هو لَكَ سميت بِه نَفْسكَ، او انْزلْتَه ف كتَابِكَ، او علَّمتَه احدًا من خَلْقكَ، اوِ استَاثَرت بِه ف علْم الْغَيبِ عنْدَكَ،

وجلاء حزن مه ابذَهو ،نزح ءَجدْرِي، وص نُورو ،ِقَلْب بِيعآنَ رالْقُر لعنْ تَجا

اللَّهم انّ اعوذُ بِكَ من الْهم والْحزنِ، والْعجزِ والْسل، والْبخْل والْجبن ، وضلَع الدَّين، وغَلَبة الرِجالِ

يلكالْو معنو هنَا البسح

অথাৎ, “আাহ ছাড়া অন কান উপাস (ইলাহ) নই, িতিন িচরৈধযশীল, অিত মহান। আাহ বতীত অন কান

ইলাহ (উপাস) নই, িতিন িবশাল আরেশর অিধপিত, আাহ ছাড়া কান ইলাহ নই, িতিন আসমানসমূেহর

অিধপিত এবং পৃিথবীর িতপালক এবং মহা আরেশর ভু। হ িচরীব! হ সব িকছুর ধারক, রক ও

িতপালক আপিন ছাড়া কান ইলাহ (উপাস ও ভু) নই। আমরা আপনার দয়ার দাহাই িদেয় আপনার সাহায

কামনা কির।”

“হ আাহ! আিম আপনার কণার আশা কির। তাই আমােক আমার িনকট সাপদ করেবন না, এমনিক এক

মুেতর জনও না। আর আমার সকল কাজেক িব কের িদন। আপিন ছাড়া কান ইলাহ নই।”

“আাহর িনকট মা িভা চাই; িতিন ছাড়া কান ইলাহ নই। িতিন িচরীব সবিকছুর িতপালক, রক এবং

আিম তার িনকট তওবা করিছ। (অনুত হেয় িফরিছ)।"

“আপিন ছাড়া কান ইলাহ নই; আপিন কতই না পিব, উম ও িনখুঁত। আিমেতা অতাচারীেদর একজন

িছলাম।"

“হ আাহ! িনঃসেেহ আিম আপনার বাা, আপনার এক বাা ও এক বাির সান, আপনার হােত আমার
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মািলকানা, আমার বাপাের আপনার িসাই অবধািরত, আমার বাপাের আপনার ফয়সালাই সিঠক, য সম

নােম আপিন িনেজেক ভূিষত কেরেছন বা আপনার িকতােব আপনার যসব নাম অবতীণ কেরেছন বা আপনার

সৃির কাউেক িশিখেয়েছন, অথবা আপনার িনকটই ইলেম গাইেবর অভু কেরেছন সসব নােমর উিসলায়

িবষতা দূরকারী ও আমার দুিা মুকারী বানােনার জন আিম আপনার িনকট আেবদন করিছ।”

“হ আাহ! আিম আপনার িনকট দুিা, দুঃখ-বদনা, অমতা, অলসতা, কৃপণতা, ভীতা-কাপুষতা, ঋণ

হওয়া ও মানুেষর িনকট পরািজত হওয়া থেক পানাহ চাই।"

“আাহই আমােদর জন যেথ আর িতিন কতই না চমৎকার অিভভাবক!”

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7542

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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