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 লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]
িবভাগ/অধায়ঃ লা-তাহযান - অনুেদ সূিচ

রচিয়তা/সলকঃ ড. আিয়দ আল করনী

২৯. আাহ যা িদেয়েছন তােত স থাকুন

সদ, চহারা, সানািদ, গৃহ ও মধা আপনার ভােগ যা আেছ তােত আপনােক অবশই স থাকেত হেব।

“সুতরাং, আিম আপনােক যা দান কেরিছ তা হণ কন এবং কৃত হান।” (৭-সূরা আল আরাফ: আয়াত-

১৪৪)

ইসলােমর াথিমক যুেগর অিধকাংশ আেলম ও ধািমক মুসিলমগণ দির িছেলন; তাই তা একথা বলা

িনেয়াজন য, তােদর সুর সুর বািড় ঘর বা গািড় ঘাড়া িছল না। এমন অসুিবধা সেও তারা সফল জীবন

যাপন কেরিছেলন। কান যাদু িদেয় নয় বরং তােদর যা দান করা হেয়িছল তার যথাযথ েয়াগ কের, তােদর

সময়েক সিঠক পেথ বয় কের তারা মানব জািতর কলাণ সাধন কেরিছেলন। এ কারেণ তােদর জীবন, তােদর

সময় ও তােদর মধা বরকতময় ও কলাণকর হেয়িছল।

অপরপে, িকছু লাক আেছ, যােদরেক সদ, সান-সিত ও সব ধরেনর নয়ামত ারা ভূিষত করা হেয়েছ।

আবার এ নয়ামতসমূহই তােদর দুদশা ও ংেসর কারণ হেয়েছ। তারা তােদর সহজাত কৃিত যা বলত, তা

থেক অথাৎ একমা পািথব িজিনসই য সবিকছু নয়-এ কথা থেক িবচুত হেয় িগেয়িছল। যারা িবিবখাত

িবিবদালয়সমূহ থেক ব উপািধ অজন করা সেও অখািতর সবে উদাহরণ হেয় আেছ, তােদর িদেক লয

কন। তােদর মধা ও মতা অেকেজাই থাকেছ। যখন নািক অনরা যােদর ান সীিমত— তােদর যা দান করা

হেয়েছ তা িদেয়ই তােদর িনেজেদর ও সমােজর উভেয়র পাহাড়সম উপকার করেত পেরেছন।

আপিন সুখ সানী হেয় থাকেল আাহ তায়ালা আপনােক য চহারা সুরত িদেয়েছন, তােত আপনার পািরবািরক

অবােত, আপনার কের, আপনার বুঝ শির ের ও আপনার বতেনর পিরমােণর উপর পিরতৃ থাকুন।

কৃতপে বতমােন আপনার যা আেছ তার চেয়ও কেমর উপরও (বা তার চেয় কম িনেয়ও) িনেজেক পিরতৃ

মেন করা উিচত।

আমােদর পূববতী য সব মুসিলমগণ িবিভ িতকূল অবা মাকােবলা কের জীবেন উৎকষ সাধন কেরিছেলন

তার একিট তািলকা িনে আপনােদর দয়া হল:

আতা ইবেন রাবাহ: িতিন তার সমেয় জগিখাত একজন আেলম িছেলন। িতিন ধু মু ীতদাস ও নাকেবাচাই

িছেলন না, অিধক পাঘাতও িছেলন।

আল আহনাফ ইবেন াইছ : িতিন আরবেদর মােঝ তার অনন ধেযর কারেণ িস িছেলন। শীণ, কুেজা, পু

(খাড়া) ও দুবল-ভুর দহ হওয়া সেও িতিন ঐ সুখািত অজন কেরিছেলন।

আল আ-মাশ : িতিন তার সমেয়র একজন অিত িস হাদীস শািবদ িছেলন। িতিন এক আজাদ ীতদাস

িছেলন। তার দৃিশি ভােলা িছল না। িতিন িছেলন দির। তার পাশাক িছল ছড়া-ফাটা। তার বশভূষা িছল

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]

2/2

আলুথালু এবং িতিন দির জীবন যাপন করেতন।

েতক নবীই (আঃ) কান না কান সময় রাখাল িছেলন। দাউদ (আঃ) কামার িছেলন, যাকািরয়া (আঃ) কাঠিমি

িছেলন ও ইীস (আঃ) দিজ িছেলন; তবুও তারা  মানব িছেলন।

অতএব, আপনার দতা, সৎকাজ, আচার-আচরণ ও সমােজর িত অবদােনর ওপর আপনার মূল িনভর কের।

তাই প-লাবণ, সদ বা পিরবার যাই আপনার জীবেন হািরেয়েছন তার জন দুঃখ করেবন না এবং আপনার

জন আাহ তায়ালা যা বরা কেরেছন, তােত পিরতু থাকুন।

نَحن قَسمنَا بينَهم معيشَتَهم ف الْحياة الدُّنْيا

আিমই এ জগেত তােদর মােঝ তােদর জীিবকা বন কির। (৪৩-সূরা আয যুখফ: আয়াত ৩২)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7538

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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