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 লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]
িবভাগ/অধায়ঃ লা-তাহযান - অনুেদ সূিচ

রচিয়তা/সলকঃ ড. আিয়দ আল করনী

২৭. গাটা পৃিথবীর বাঝা িনেজর ঘােড় িনেবন না

িকছু লােকর মােঝ আভরীণ যুের এক তুলকালাম কা ঘটেত থােক, এ যু যুের ময়দােন হয় না বরং

তােদর শায়ার ঘের, অিফেস ও বািড়েত এ যু সংঘিটত হয়। এ যুের ফেল তােদর গািক আলসার বা

হাইাড সার দখা দয়।

সবিকছুেতই এসব লাক হতাশ হেয় পেড়। মুাীিত ঘটেল এরা রাগািত হেয় যায়। বৃি হেত দির হেল

অিশমা হেয় উেঠ, আর যখন তােদর মুার মানাস পেয় যায় তখন তারা অিতশয় ু হেয় পেড়ন। কারণ

যাই হাক না কন তারা সবদাই অির, উি ও িবর।

هِملَيع ةحيص لونَ كبسحي

“তারা য কান শারেগালেক তােদরই িবে মেন কের।” (৬৩-সূরা আল মুনািফকূন: আয়াত-৪) আপনার িত

আমার পরামশ হল, গাটা িবের বাঝা িনেজর ঘােড় িনেবন না। যা িকছু ঘেট তার বাঝা ভূিমেকই বহন করেত

িদন। িকছু লােকর আা সব ধরেনর ধাকা, তারণা ও া ধারণােক ান দয়; ফেল সবােপা তু িবষেয়ও

স ক পায়; এটা এমন আা, যা তার অিধকারীেক ংস করেবই।

সুনীিতবান ও সৎপেথ িতিত বিবগ সেট িবচিলত হয় না; বরং সট তােদর দৃঢ় তয় ও ঈমানেক আেরা

শিশালী হেত সাহায কের। িক দুবলিচেদর জন িবপরীত অবাটাই সত। যখন তারা িতকূল অবা ও

সেটর কবেল পেড়, তখন ধু তােদর ভেয়র মাাই বৃি পায়। িবপযেয়র সময় আপনার জন একিট সাহসী

আার চেয় বিশ উপকারী আর কান িকছুই নই। যার এমন আা আেছ সই শামনা- তার দৃঢ় িবাস ও

শীতল ায়ু (শা মন ও ঠাা মাথা) আেছ।

অপরপে কাপুষ ও ভীতরা কান িনিদ িদেনর আস িবপেদর আশা ও পূবানুভূিতেত িনেজেদরেক কেয়ক

দফা জবাই কের। তাই, আপিন যিদ আপনার জন একিট সুিতিত জীবন আশা কেরন তেব সকল অবােক

সাহস ও অধবসােয়র সােথ মুকােবলা কন।

و يستَخفَّنَّكَ الَّذِين  يوقنُونَ

“আর এবং যারা দৃঢ় িবাসী নয়, তারা যন আপনােক িবচিলত না কের।” (৩০-সূরা আর ম: আয়াত-৬০)

و تَكُ ف ضيق مما يمرونَ

“তােদর ষড়যে আপিন মনঃু হেবন না।” (১৬-সূরা আন নাহল: আয়াত-১২৭)

আপনার পিরেবেশর চেয়ও বিশ দৃঢ় তয়ী হান এবং দুিবপােকর ঝঞা বায়ুর চেয়ও বিশ িহং হান।

দুবলিচধারীেদরেক আাহ কণা কন। কননা, এমন কতই না ঘেট য, তারা সামানতম ভূ-কেনও
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িবচিলত হেয় যায়।

“আর অবশই আপিন তােদরেক জীবেনর িত সব মানুেষর চেয় বিশ লাভী দখেত পােবন।” (২-সূরা বাকারা:

আয়াত-৯৬)

দৃঢ় তয়ীেদর সে বলিছ য, তারা তােদর িতপালেকর সাহাযা হন ও তারা তার িতিতর সে দৃঢ়

তয়ী।

“িতিন তােদর উপর শাি অবতীণ করেলন।” (৪৮-সূরা আল ফাৎহ: আয়াত-১৮)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7536

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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