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 লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]
িবভাগ/অধায়ঃ লা-তাহযান - অনুেদ সূিচ

রচিয়তা/সলকঃ ড. আিয়দ আল করনী

১২. দুঃেখর সােথই রেয়েছ সুখ

انَّ مع الْعسرِ يسرا

অবশই দুঃেখর সােথ সুখ আেছ।” (৯৪-সূরা আল ইনিশরাহ: আয়াত ৬)

আহার করার পর পুনরায় ুধা লােগ, পান করার পর পুনরায় িপপাসা জােগ। অিরতার পর ঘুম আেস।

অসুতার পর সুতা আেস, পথ হারার পর পথ খুঁেজ পােব আর রােতর পর িদন আসেব এটাই িনয়ম।

"সবত আাহ িবজয় ঘটােবন অথবা তার ইানুযায়ী কান িসা িনেবন।" (সূরা-৫ মািয়দা: আয়াত-৫২)

অকার রািেত এক আেলািকত সুভােতর আগমেনর সংবাদ জানাও, য ভােতর আেলা পাহাড় ও

উপতকাসমূেহ ছিড়েয় পড়েব। দুঃখ-পীিড়তেদরেক এমন িরত শাির ভসংবাদ দাও যা নািক তােদর কােছ

আেলার গিতেত বা একপলেক পেছ যােব, যিদও বা আপিন মভূিমেক মাইলেক মাইল িবৃত দখেছন, তবুও

জেন রাখুন য, এই দূরের পেরও পযা পিরমাণ ছায়ােঘরা অেনক সবুজ অবািরত মাঠ রেয়েছ।

আপিন যিদ দেখন য, রিশ ধু কষেছ আর কষেছই তেব জেন রাখুন য, এটা অিচেরই পটু কের িছেড় যােব।

কাার পর হািস, ভেয়র পর সানা এবং উিতার পর শাি আেস। যখন ইাহীম (আঃ)-ক আেন ফলা

হল তখন তার ভুর সাহায পাওয়ার কারেণ িতিন আেনর তাপ অনুভব কেরনিন।

يماهربا َلا عمَسا ودرب ونك ا نَارقُلْنَا ي

“আিম (আাহ) বললাম: হ আন! তুিম ইাহীেমর জন শীতলতা দানকারী ও িনরাপা দানকারী হেয় যাও।”

(২১-সূরা আল আিয়া: আয়াত-৬৯)

সাগরেতা মূসা (আঃ)-ক ডুবােত পােরিন; কননা, িতিন অত আতয়ী দৃঢ় ও সৎভােব বেলিছেলন-

دِينهيس ِبر عنَّ ما َّك

“কখনও নয়; িনয় আমার সােথ আমার ভু আেছন, িতিন আমােক পথ দখােবন।” (২৬-সূরা আশ শায়ারা:

আয়াত-৬২)

নবী করীম সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আবু বকর (রাঃ)-ক হােত বেলিছেলন য, আাহ তােদর সােথ

আেছন, তারপর তােদর উপর শাি ও শাি অবতীণ হেয়িছল।

যারা দুিদেনর িশকার তারােতা ধু দুদশা ও দুভাগই দেখ। এর কারণ এই য, তারা কবল ঘেরর দয়াল ও

দরজাই দখেত পায়, যখন নািক তােদর সামেন য বাধার াচীরসমূহ আেছ সেলার বাইের তােদর তাকােনা

উিচত।
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অতএব, হতাশ হেবন না; অবা একই রকম থাকা অসব। িদনেলা ও বছরেলা পালা কের ঘুের ঘুের আেস,

ভিবষৎ অদৃশ আর িতিদনই আা তায়ালার িকছু কাজ করার থােক। আপিন তা এটা জােনন না, তেব

এমনটা হেত পাের য, আাহ তায়ালা পরবতীেত নতুন িকছু আনেবন। আর অবশই, কের সােথ আরাম আেছ।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7521

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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