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 লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]
িবভাগ/অধায়ঃ লা-তাহযান - অনুেদ সূিচ

রচিয়তা/সলকঃ ড. আিয়দ আল করনী

৮. পেরাপকােরই পরম আতৃি

য লাক কাউেক দান কের তার উপকার কের স (দানকারী) িনেজই িনেজর উপকার কের। িনেজর মােঝ

পিরবতন দেখ, িনেজর আচরেণ পিরবতন দেখ শাি লাভ কের এবং অেনর মুেখ হািস দেখ পেরাপকারী

িনেজই আতৃি লাভ কের।

যিদ আপিন িনেজেক সটাপ ও দুঃেখ জজিরত দখেত পান তেব অেনর িত কণা দশন কন; তাহেল

আপিন িনেজই থেম শানা লাভ করেবন। অভাবীেক দান কন, মজলুমেক রা কন, যাতনােদরেক

সাহায কন আর রাগী দখেত যান, তেবই আপিন দখেত পােবন য, সুখ সবিদক থেক আপনােক িঘের

রেখেছ। দানকম সাধনীর মেতা এটা ববহারকারী, িবেতা ও তােক উপকার কের। (সুগি বা আতর

যমন যার সংেশই আেস তােকই সুবািসত কের। -অনুবাদক)

অিধক, অেনেক সাহায কের কউ যিদ মানিসক উপকার লাভ কের তা সিতই মহান। যিদ আপিন িবষতায়

ভুগেত থােকন তেব একিট দানকম আপনার অসুতার উপর সবেচেয় ভােলা ঔষুেধর চেয়ও বিশ কাযকর

ভাব ফলেব।

এমনিক আপিন যখন অেনর সােথ সাাৎকােল স হািস দন, (কৃতপে) আপিন তখন দানই কেরন। নবী

করীম সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন: কাউেক অিকিৎকর (নগণ) ভেব কানপ দানকম ব কের

িদও না, এমনিক তামার ভাইেয়র সােথ হািস মুেখ সাাৎ করাও ব কিরও না। কননা, স কাজটাও তামার

আমলনামায় নকীর পাায় খুবই ভারী হেত পাের।

অপরপে, অেনর সােথ সাাৎকােল আপিন যখন কুিট কেরন (ভু কাঁচকান) তখন আপিন শতার এমন

এক ধরেনর িচ কাশ কেরন যা াতৃেবােধর জন এতটাই িতকর য একমা আাহই জােনন য, এর

িতর পিরিধ কত বিশ। নবী করীম সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আমােদরেক জািনেয়েছন য, এক বশা

একবার এক কুকুরেক এক অিল পািন পান করােনােত আাহ তােক এত বড় এক জাাত পুরার িহেসেব

দান কেরন য, তার শতা সম আকাশমলী ও ভূমেলর মেতা। কননা পুরারদাতা হেলন মাশীল, ধনী

ও শংসােযাগ।

হ দুদশার ভেয় ভীতরা! অেনর উপকারােথই ভয় ও িবষতা আপনােদরেক পেয় বেস। অনেক দান,

আিতেথয়তা সহমিমতা ও সমথন ইতািদ িবিভভােব সাহায কন। আর এমন কাজ কেরই আপনার কািত

সকল সুখ পােবন।

َلعا ِهبر هجو غَاءتاب ا َلعا ِهبر هجو غَاءتاب ىٰ ازتُج ةمعن نم نْدَهدٍ عح امو كتَزي الَهم توالَّذِي ي

“য পির হওয়ার জন তার সদ দান কের ও কােরা কােছ িতদান আশা কের না, ধুমা তার মিহমাময়
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ভুর সি লােভর জনই স দান কের। এবং অিচেরই স (জাােত েবশ কের) স হেব।” (৯২-সূরা আল

লাইল: আয়াত-১৮-২১)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7517

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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