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 লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]
িবভাগ/অধায়ঃ লা-তাহযান - অনুেদ সূিচ

রচিয়তা/সলকঃ ড. আিয়দ আল করনী

৬. তী িনা ও অীিতকর সমােলাচনা যভােব িনেবন

যারা অ ও মূখ তারা সকল সৃির া মহান আাহেকও গািল িদেয়েছ, সুতরাং আমরা সাধারণ লাকজেনর

কাছ থেক কী আশা করেত পাির? আমরােতা ভুল-ািেত িনমিত। আপনােক সবদাই এমন তী সমােলাচনা

ও িনার অসমাপনীয় ঝেড়র মুেখ পড়েত হেব- যার তী আমণ অহীন যুের মেতা।

যখন আপিন উিত করেবন, িনেজেক কািশত করেবন, িনেজেক উািসত করেবন এবং অেনর উপর ভাব

িবার করেবন, তখনই অাহ, অবা ও িনা আপনার ভােগ বরা হেব, য পয না আপিন ভূ-গভ সুর

পেথ বা আকাশচুী মইেয় চেড় জনগণ থেক পািলেয় যােবন, স পয তারা আপনার িনা ও আপনার চিরে

দাষ-িট খাঁজা থেক িবরত হেব না। স কারেণই, যতণ পয আপিন মতবাসী (অথাৎ যতিদন আপিন এ

পৃিথবীেত বঁেচ থাকেবন), ততণ পয আহত হওয়ার, (অথাৎ মানিসক আঘাত পাওয়ার) অপমািনত হওয়ার ও

িনিত হওয়ার তাশা কন। একিট িবষয় আপনােক গভীরভােব দখেত হেব, আর তাহল- মািটেত বেস আেছ

এমন বি মািটেত পেড় যায় না। মানুেষরা মৃত কুকুরেক লািথ মারেত যায় না।

অতএব, ধািমকতায়, িবদা-বুিেত, আচার-আচরেণ ও ধন-সেদ উৎকষতায় আপিন তােদরেক ছািড়েয়

যাওয়ােতই আপনার িত তােদর াধ। যিদ না আপিন আপনার সকল িতভােক িবসজন িদেয় এবং িনেজেক

সকল শংসা যাগ ণ হেত বিত কের- িনেবাধ, অথব, তু, নগণ, মূলহীন ও তােদর িনকট িনিব,

অনুপকারী, অিতকর ও গােবচারা হেয় যান তেব তােদর দৃিেত আপিন এমন এক সীমালনকারী ও পাপী -

যার ভুেলর ও পােপর ায়ি করা যায় না। তারা আপনার জন িঠক এ সমাধানই আকাা কের।

তাই তােদর অপমান ও িনার মুেখ ধযশীল হেয় থাকুন। যিদ আপিন তােদর কথায় মমাহত হন এবং তােদরেক

আপনার উপর ভাব িবার করেত সুেযাগ দন, তেব আপনার জন তারা কী চায় তা আপিন বুঝেত পারেবন

(তােদর কথায় আপিন আহত, িবত ও রাগািত হেল আপনারই িত হেব। আর তারা এটাই চায় য, আপিন

ু,  ও বিথত হেয় িত হান। -অনুবাদক) তার বদেল (রাগািত না হেয়), তােদর িত সবেচেয়

সুর আচরণ দশেনর মাধেম আপিন তােদরেক মা কের িদন। তােদর থেক মুখ িফিরেয় িনন এবং তােদর

ফির (চাের) কারেণ যাতনােবাধ করেবন না। আপনার িত তােদর অবা ধুমা আপনার মূল ও ণই

বৃি কের।

আপিন অবশই তােদর মুখ ব করেত পারেবন না, িক তােদর থেক মুখ িফিরেয় িনেয় তােদর যা বলার আেছ

তা অাহ কের তােদর িনা ও সমােলাচনােক আপিন কবর িদেত (ৃিতর পাতা হেত মুেছ ফলেত বা ভুেল

যেত) পারেবন। কুরআেনর ভাষায়-

مظوتُوا بِغَيم قُل
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বলুন, তামােদর আেােশ তামরাই মর। (৩-সূরা আেল ইমরান: আয়াত-১১৯)

কৃতপে, আপনার ণাবিলেক বািড়েয় এবং আপনার িতভােক উত কের আপিন তােদর াধেক বিধত

করেত সম হেবন। (আপিন উত হেল তারা ু হেব, ফেল তারাই িত হেব; আর এভােবই—িনেজেক

উত কের তােদরেক ু পিরণােম িত কের-আপিন তােদর িতেশাধ িনেত পােরন। -অনুবাদক) আপিন

যিদ সকেলর িনকট গৃহীত হেত চান ও সকেলর ভােলাবাসা পেত চান, তেব আপিন এমন িজিনস পেত চান যা

পাওয়া অসব। (সকেলর ভােলাবাসা ও া পেত চাইেলও তা আপিন পােবন না। -অনুবাদক)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7515

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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