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 লা-তাহযান [হতাশ হেবন না]
িবভাগ/অধায়ঃ লা-তাহযান - অনুেদ সূিচ

রচিয়তা/সলকঃ ড. আিয়দ আল করনী

২. একটু ভেব দখুন এবং কৃত হান

আপনার িত আা তা'য়ালার অসংখ কণার কথা রণ কন, কীভােব স কণাসমূহ আপনােক

আপাদমক বন কের রেখেছ-আসেল সবিদক িদেয়ই ঐ কণাসমূহ আপনােক িঘের রেখেছ।

وانْ تَعدُّوا نعمت اله  تُحصوها

“যিদ তুিম আাহর িনয়ামতরািজেক গণনা করেত চাও তেব তা তুিম কখনও গণনা কের শষ করেত পারেব

না।" (১৪-সূরা ইবরাহীম: আয়াত-৩৪)

সুতা, িনরাপা, খাদ, ব, বায়ু ও পািন ইতািদ সবিকছুই দুিনয়াটােক আপনার বেল ঘাষণা িদে-তবুও আপিন

বুঝেত পারেছন না। জীবন ধারেণর জন অপিরহায েয়াজনীয় যা িকছু থাকেত হয় তার সবিকছুই আপনার

আেছ- তবুও আপিন অই থেক গেলন।

واسبغَ علَيم نعمه ظَاهرةً وباطنَةً

“িতিন তামােদর উপর তার কাশ ও গাপন িনয়ামতসমূহ পূণ কের রেখেছন।" (৩১-সূরা লুকমান: আয়াত-

২০) (কাশ িনয়ামত হল ইসলামী একবাদ বা তাওহীদ এবং সুতা, সৗয ইতািদসহ এ জগেতর বধ যৗন

আেমাদেমাদ। আর অকাশ বা গাপন িনয়ামত হল আাহর িত কােরা ঈমান, আমেল সােলহ বা সৎকােজর

জন পথিনেদশক, কুরআেনর উপর ঈমান এবং আেখরােত বেহশেতর আন-ফুিত ইতািদর িত ঈমান।)

িনেজর আয়ে আপনার দুিট আঁিখ, একিট িজা, দুিট ঠাট, দুিট হাত আর দুিট পা আেছ। (একটু ভেব দখুন

ও কৃত হান -অনুবাদক)

فَبِايِ آء ربِما تُذِّبانِ

“সুতরাং (হ ীন ও ইনসান জািত!) তামরা উভয় জািত তামােদর িতপালেকর কান কান িনয়ামতেক

অীকার করেব? (৫৫-সূরা আর রাহমান: আয়াত-১৩)

পা ছাড়া হাটার কথা কনা করেত পােরন িক? আপিন িক এ িবষয়িট হাা কের দখেবন য, আপিন সুেখ িনা

যােন, অথচ দুঃখ-যাতনা, দুদশা ও দুরাবা বেলােকর িনার অরায় হেয় আেছ। আপিন একথা িক ভুেল

যােবন য, আপিন সুাদু খাদ ও শীতল পািন উভয়টা ারা িনেজর উদর পূিত করেছন অথচ রাগ-বালাইেয়র

কারেণ িকছু লােকর পে সুখাদ ও সুেপয় পানীেয়র মজা উপেভাগ করা অসব হেয় আেছ। আপনার বণশি

ও দশনশির কথা ভেব দখুন! আপনার সু েকর িদেক তাকান এবং আপিন য চমেরাগ থেক মু আেছন

এজন আাহর কােছ কিরয়া াপন কন। আপনার িবেবচনা শির কথা গভীরভােব ভেব দখুন ও যারা

মানিসক রােগ ভুগেছ তােদর কের কথা একটুখািন মেন কের দখুন।
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উদ পাহাড়সমেণর িবিনমেয় আপিন িক আপনার ম ও দশন মতা িবি কের িদেবন নািক আপনার কথা

বলার মতা িবশাল িবশাল অািলকার িবিনমেয় িবি কের িদেবন? আপনােক চুর অনুহ দান করা হেয়েছ,

তবুও আপিন না জানার ভান করেছন! টাটকা খাবার, শীতল পািন, সুখদ িনা এবং সুা সেও আপিন

হতাশ ও িবষ থাকেছন। আপনার যা নই তা িনেয় ভাবেছন এবং যা আপনােক দান করা হেয়েছ তার িনিমে

কৃত হওয়ার পিরবেত বরং অকৃত হেন! সেদর িত িনেয় আপিন িবত, তথািপ অেনক কলােণর

চািবকািঠ আপনার হােত ন। একটু ভেব দখুন এবং কৃত হন।

وف انْفُسم افََ تُبصرونَ

“এবং তামােদর িনেজেদর মেধও (আমার িনদশন আেছ), তাহেল তামরা িক (তা) দখেত পাও না?” (৫১-সূরা

যািরয়াত: আয়াত-২১)

আপনার িনেজর কথা, আপনার পিরবােরর কথা, আপনার বু-বােবর এবং আপনার চারপােশর গাটা দুিনয়ার

কথা গভীরভােব িচা-গেবষণা কন।

يعرِفُونَ نعمت اله ثُم ينرونَها واكثَرهم الْافرونَ

তারা আাহর িনয়ামতেক অনুধাবন করেত পাের, তবুও তা তারা অীকার কের তােদর অিধকাংশই কােফর।

(১৬-সূরা আন নাহল: আয়াত-৮৩)

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7511

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন

https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com

