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 হজ উমরা ও িযয়ারত
িবভাগ/অধায়ঃ পিরিশ

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

হজ-উমরা িবষয়ক আরবী পিরভাষাসমূহ

আইয়ােম তাশরীক : িযলহজ মােসর ১১, ১২, ১৩ তািরখেক আইয়ােম তাশরীক বলা হয়।

ইযিতবা : ডান বগেলর িনচ িদেয় চাদেরর া বাম কাঁেধর ওপর উিঠেয় রাখা। এভােব, ডান কাঁধ খািল রেখ

উভয় া বাম কাঁেধর ওপর ঝুিলেয় রাখা।

ইয়াওমুত তারিবয়াহ : িযলহজ মােসর ৮ তািরখ িমনায় যাওয়ার িদন।

ইয়াওমু আরাফা : আরাফা িদবস। িযলহজ মােসর ৯ তািরখ সূয হেল যাওয়ার পর থেক সূযা পয ফরয

িহেসেব আরাফায় অবান করেত হয়। এ িদনেক ইয়াওমু আরাফা বেল।

ইহরাম : হারাম বা িনিষ কের নয়া। হজ ও উমরা পালেনর উেেশ সুিনিদ িকছু কথা ও কাজ িনেজর ওপর

িনিষ কের নয়ার সংক করা।

ওয়ািদ মুহাসার : এিট মুযদািলফা ও িমনার মাঝামািঝ একিট জায়গার নাম, যখােন আবরাহা ও তার হী

বািহনীেক ংস করা হেয়িছল। ানিট হেরেমর ভতের অবিত িক ইবাদেতর ান নয়। এখােন পছেল

আাহর গজব নািযল হওয়ার ান িহেসেব তা ত অিতম করা উিচত।

ওয়ািদ উরনাহ : আরাফার মােঠর পােশ িবৃত উপতকা, যা মুযদািলফার িদক থেক আরাফায় েবেশর ঢাকার

সময় থম সামেন পেড়।

উকূফ : অবান করা। আরাফা ও মুযদািলফায় অবান করােক যথােম উকূেফ আরাফা ও উকূেফ মুযদািলফা

বলা হয়।

কসর : সংি করা। চার রাক‘আত িবিশ সালাতেলা দু’রাক‘আত কের আদায় করা।

িকরান : িমিলেয় করা। হজ ও উমরােক একই সােথ আদায় করার নাম িকরান করা। এিট িতন কার হেজর

অনতম।

জামরাহ : শািক অথ পাথর। িমনায় অবিত শয়তানেক পাথর মারার ান। জামরার সংখা িতনিট।

জাবাল : পাহাড়।

জাবােল আরাফা : আরাফায় অবিত পাহাড়, যােক জাবােল রহমতও বেল।

তাওয়াফ : দিণ করা। কা‘বার চারপােশ দিণ করােক তাওয়াফ বেল।

তাওয়ােফ ইফাযা বা তাওয়ােফ িযয়ারাহ : ১০ িযলহজ কুরবানী ও হলক-কসেরর পর থেক ১২ িযলহেজর মেধ

কা‘বা শরীেফর তাওয়াফ করােক তাওয়ােফ ইফাযা বা তাওয়ােফ িযয়ারাহ বেল। এ তাওয়াফ ফরয।
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তাওয়ােফ কুদূম : কদূম অথ আগম করা। সুতরাং এর অথ আগমনী তাওয়াফ। মীকােতর বাইেরর লােকরা যখন

হজ বা উমরার উেেশ কা‘বা শরীেফ আেসন, তখন তােদরেক বায়তুাহ তথা কা‘বার সানােথ এ তাওয়াফিট

করেত হয়। এিট সুত।

তাওহীদ : আাহর একবাদ।

তাকবীর : বড় করা। ইসলামী পিরভাষায় ‘আা আকবার’ বলােক তাকবীর বেল।

তামাু : উপকৃত হওয়া, উপকার নয়া, ভাগ করা। একই সফের থেম উমরা আর পের হজ আলাদাভােব

আদায় করােক তামাু বেল। এিট িতন কার হেজর অনতম।

তালিবয়া : সাড়া দয়া। এখােন আাহর ডােক সাড়া িদেয় হজ বা উমরার উেেশ আগমনকারীেক ‘লাাইক

আাা লাাইক’ বেল য বাণী পাঠ করেত হয় তােক তালিবয়া বলা হয়।

তাহলীল : লা ইলাহা ইাাহ বলা।

দম : র। হজ-উমরা আদােয় ওয়ািজব ছুেট যাওয়া জিনত ভুল-িট হেল তার কাফারা প একিট প যেবহ

কের গরীব-িমসকীনেদর মেধ িবিলেয় িদেত হয়। এই প যেবহেক বেল দম দয়া।

নহর : কুরবানী করা। উট কুরবানী করার জন দাঁড়ােনা অবায় তার গলায় ধারােলা অ িদেয় আঘাত করা হয়।

এ িয়ােক নহর বেল।

িফদয়া : িতপূরণ। সাধারণ কান অপরাধ হেয় গেল িতনিট কােজর যেকান একিট করেত হয়। ছয়জন

িমসকীনেক এক কিজ দশ াম পিরমাণ খাবার দান িকংবা িতনিদন িসয়াম পালন করা অথবা ছাগল যেবহ

কের গরীব-িমসকীনেদর মেধ িবতরণ কের দয়া।

বাতেন ওয়াদী : বাতন অথ পট বা মধভাগ। আর ওয়াদী অথ উপতকা। তাই বাতেন ওয়াদী শদু’িটর অথ

উপতকার মধভাগ। সাফা ও মারওয়া পাহাড়েয়র মাঝখােন িনচু উপতকা এলাকা িছল। স উপতকািটেকই

বাতেন ওয়াদী বেল।

মাকােম ইবরাহীম : ইবরাহীম আ.-এর দাঁড়ােনার ান। একিট বড় পাথেরর ওপর দাঁিড়েয় ইবরাহীম আ. কা‘বা

শরীফ িনমাণ স কেরন। স পাথের তাঁর পদিচ পেড় যায়, যা এখেনা বতমান রেয়েছ। কা‘বা শরীেফর

সামেন অবিত এই পাথরেক মাকােম ইবরাহীম বলা হয়।

মাতাফ : তাওয়াফ করার ান। কা‘বা ঘেরর চারিদেক সাদা পাথর িবছােনা এলাকােক মাতাফ বলা হয়। এখান

িদেয়ই তাওয়াফ করা হয়।

মাবর : মকবুল। হাদীেস মকবুল হজেক হে মাবর বলা হেয়েছ।

মাশ‘আর : িনদশন সিলত ান। আর মাশ‘আল হারাম বলেত মুযদািলফােক বুঝােনা হেয়েছ।

মাস‘আ : সাঈ করার ান। সাফা ও মারওয়া পাহােড়র মধবতী জায়গা, যখােন লাকজন সাঈ কের।

মুলতাযাম : লে থাকার ান। হাজের আসওয়াদ ও কেন ইয়ামানীর মাঝখােন অবিত কা‘বা ঘেরর ান, যা

দু’আ কবুেলর ান িহেসেব পিরিচত। তাই এখােন সবসময় লাকজন লেগই থােক।
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রওযা : বাগান। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম িনজ িমর ও ঘেরর মাঝখােনর অংশেক রওযাতুম িমন

িরয়ািযল জাাত বা জাােতর একিট বাগান বেল অিভিহত কেরেছন।

রমল : ঘন পদেেপ ত হাঁটা। হজ বা উমরার থম তাওয়ােফর সময় থম িতন চর ঘন পদেেপ বীরদেপ

বা ঘুিরেয় ত হাঁটেত হয়। এটােক রমল বেল।

কন : । হেজর কেনর অথ হেজর সমূহ, যার ওপর হেজর িভি। এর কানিট বাদ গেল হজ হয় না।

কেন ইয়ামানী : কেন ইয়ামানীর অথ কা‘বার সই  যিট ইয়ামান দেশর িদেক ািপত।

সাঈ : দৗড়ােনা। এখােন সাফা ও মারওয়া পাহােড়র মাঝখােন সাতবার যাওয়া আসা করােক বুঝায়।

হে আকবার : িযলহেজর দশ তািরেখর িদনেক কুরআেন ‘ইয়াওমুল হািল-আকবার তথা বড় হেজর িদন বলা

হেয়েছ। িযলহেজর ৯ তািরখ তথা আরাফা িদবস যিদ বাের হয় তাহেল আরাফা িদবস ও জুমাবার- উভেয়র

ফযীলত লাভ হয়। তেব এিট আকবরী হজ নােম য লাক মুেখ চিলত তার কান িভি নই।

হলক-কসর : হজ বা উমরার কাজ স হেল মাথার চুল কামােত বা ছাট করেত হয়। মাথা কামােনােক হলক

এবং চুল ছাট করােক কসর বলা হয়।

হারাম : িনিষ বেক হারাম বেল। আবার সািনত ানেকও হারাম বেল। মা ও মদীনার িনিদ সীমােরখােক

হারাম বেল।

হালাল : বধ হওয়া। ইহরাম শষ হওয়ার পর মু অবােক হালাল হওয়া বেল।

িহজর বা হাতীম : কা‘বা শরীফ সংল উর পােশ খালা জায়গা, যা ইবরাহীম আ. কতৃক িনিমত মূল কা‘বার

অংশ িছল।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7491

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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