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 হজ উমরা ও িযয়ারত
িবভাগ/অধায়ঃ অম অধায় : হজ-উমরার আমলসমূেহর সংি ইিতহাস

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

যমযেমর পািন ও সাফা মারওয়ার সাঈ

ইবন আাস রা.বেলন, ‘ইবরাহীম আ. হােজরা[1] ও তাঁর দুেপাষ িশ ইসমাঈলেক িনেয় এেলন এবং

বাইতুাহর কােছ যমযেমর ওপর একিট গােছর কােছ রাখেলন। মায় স সময় জনমানেবর কান িচ িছল না।

তখন সখােন কােনা পািন িছল না। এক পাে খজুর ও একিট মশেক পািন রেখ ইবরাহীম আলাইিহস সালাম

িফের যাওয়ার জন রওয়ানা হেলন। ইসমাঈল আ.-এর মা তাঁর িপছু িনেলন। বলেলন, এই জনমানবশূন তৃণ-

লতাহীন মভূিমেত আমােদরেক রেখ আপিন কাথায় যােন? িতিন একািধকবার ইবরাহীম আলাইিহস

সালামেক এ  করেলন। ইবরাহীম তার িত েপও না কের সামেনর িদেক এিগেয় চলেলন। অতঃপর

হােজরা বলেলন, ‘আাহ িক আপনােক এর িনেদশ িদেয়েছন? ইবরাহীম আ. উর করেলন : হাঁ। তখন হােজরা

বলেলন, ‘তাহেল আাহ আমােদরেক ংস করেবন না’। হােজরা িফের এেলন। আর ইবরাহীম আলাইিহস

সালাম চলেত চলেত সািনয়ার িনকট িগেয় থামেলন। তারা তাঁেক দখেত পািল না। িতিন িকবলামুিখ হেয়

উভয় হাত তুেল িনেা দা‘আ করেলন,

﴿ ربنَآ انّ اسۡنت من ذُرِيت بِوادٍ غَيۡرِ ذِي زَرۡع عندَ بيۡتكَ ٱلۡمحرم ربنَا ليقيمواْ ٱلصلَۈةَ فَٱجۡعلۡ
افۡدَةٗ من ٱلنَّاسِ تَهۡوِي الَيۡهِمۡ وٱرۡزُقۡهم من ٱلثَّمرٰتِ لَعلَّهمۡ يشۡرونَ ٣٧ ﴾ [ابراهيم: ٣٧]

‘হ আমােদর রব, িনয় আিম আমার িকছু বংশধরেদরেক ফসলহীন উপতকায় তামার পিব ঘেরর িনকট

বসিত াপন করালাম। হ আমােদর রব, যােত তারা সালাত কােয়ম কের। সুতরাং িকছু মানুেষর দয় আপিন

তােদর িদেক ঝুঁিকেয় িদন এবং তােদরেক িরক দান কন ফল-ফলািদ থেক, আশা করা যায় তারা কিরয়া

আদায় করেব।’[2]

হােজরা ইসমাঈল আ. ক দুধ পান করােত লাগেলন এবং িনেজ ওই পািন পান করেত লাগেলন। পাের পািন

শষ হেয় গেল িতিন িপপাসাত হেলন। িপপাসাত হল সানও। সানেক িতিন তায় ছটফট করেত দেখ দূের

সের গেলন, যােত এ অবায় সানেক দেখ ক পেত না হয়। কােছ পেলন সাফা পাহাড়। িতিন সাফায়

আেরাহণ কের উপতকার িদেক মুখ কের দাঁড়ােলন কান যাীদল দখা যায় িক-না, যােদর কােছ খাদ ও পানীয়

থাকেব। কাউেক দখেত না পেয় সাফা থেক িতিন নেম এেলন। উপতকায় পছেল িতিন তাঁর কািমজ টেন

ধের পিরা বির মেতা ত চলেলন। উপতকা অিতম করেলন। অতঃপর মারওয়ায় আেরাহণ করেলন।

মারওয়ায় দাঁিড়েয়ও িতিন তািকেয় দখেলন কাউেক দখা যায় িক-না। কাউেক দখেত না পেয় নেম এেলন

মারওয়া থেক। ছুেট গেলন আবার সাফা পাহােড়। এভােবই দু’পাহােড়র মােঝ সাতবার দৗড়ােদৗিড় করেলন।

ইবন আাস রা. বেলন, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন,

«فَذَلكَ سع النَّاسِ بينَهما».

এটাই হল সাফা-মারওয়ার মােঝ মানুেষর সাঈ (করার কারণ)। িতিন মারওয়ার ওপর থাকাকােল একিট আওয়াজ
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নেত পেয় িনজেক লয কের বলেলন, ‘থােমা!’ িতিন আবারও আওয়াজিট নেত পেয় বলেলন, নেত

পেয়িছ; তেব তামার কােছ কােনা াণ আেছ িক-না তাই বেলা। এরপর িতিন দখেলন, যমযেমর জায়গায়

একজন ফেরশতা তাঁর পােয়র গাঁড়ািল বা পাখা িদেয় মািট খুঁড়েছ। এক পযােয় সখান থেক পািন বর হল।

িতিন হাউেজর মেতা কের বািলর বাঁধ িদেয় পািন আটকােত লাগেলন। ইবন আাস রা. বেলন, রাসূলুাহ

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন,

«يرحم اله ام اسماعيل لَو تَركت زَمزم ، او قَال لَو لَم تَغْرِف من الْماء ‐ لَانَت عينًا معينًا».

‘আাহ ইসমাঈেলর মােয়র ওপর রহম কন। িতিন যমযমেক ছেড় িদেল, বণনাের-যমযেমর পািন না উঠােল,

যমযম একিট চলমান ঝরণায় পিরণত হত।’

ফেরশতা হােজরােক বলেলন,

«لَهها ِعيضي  هنَّ الاو وهباو مَُذَا الْغه يهنبي هال تينَا بهنَّ هفَا ةعيالض نم تَخَاف »

‘তামরা ংস হওয়ার ভয় কেরা না, কননা এখােন হেব বাইতুাহ, যা িনমাণ করেব এই ছেল ও এর িপতা।

আর আাহ তাঁর পিরবারেক ংস করেবন না।’[3]

এ যমযেমর পািন িদেয় ইসরা ও িম‘রােজর রােত রাসূল যমযেমর পািন িদেয় রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ

ওয়াসাামএর বুক ধায়া হেয়েছ। আবূ যর রা. থেক বিণত, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন,

«فُرِج سقْف وانَا بِمةَ فَنَزل جِبرِيل علَيه السلام فَفَرج صدْرِي ثُم غَسلَه بِماء زَمزم ثُم جاء بِطَستٍ من ذَهبٍ
ممتَل حمةً وايمانًا فَافْرغَها ف صدْرِي ثُم اطْبقَه ثُم اخَذَ بِيدِي فَعرج الَ السماء الدُّنْيا».

‘মায় অবানকােল একিদন আমার ঘেরর ছাদ ফাঁক করা হল। এরপর িজবরীল আলাইিহস সালাম নেম

আসেলন। িতিন আমার বুক িবদীণ কের যমযেমর পািন িদেয় তা ধৗত করেলন। এরপর িতিন িহকমত ও ঈমােন

পিরপূণ েণর একিট ট িনেয় এেস আমার বে ঢেল িদেলন। অতঃপর ব জাড়া লািগেয় আমার হাত ধের

িনকটবতী আসমােন আেরাহণ করেলন। 
[4]
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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