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 হজ উমরা ও িযয়ারত
িবভাগ/অধায়ঃ ষ অধায় : হেজর মূল পব

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

৯ িযলহজ : আরাফা িদবস - আরাফা িদবেসর ফযীলত

আরাফা িদবেসর ফযীলত

িযলহজ মােসর ৯ তািরখেক ‘ইয়াওমু আরাফা’ বা আরাফা িদবস বলা হয়। এই িদবেস আরাফায় অবান করা

হেজর তম আমল। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন, ‘হজ হল আরাফা।’[1] সুতরাং আরাফায়

অবান করা ফরয। আরাফায় অবান ছাড়া হজ সহীহ হেব না। এ িদেনর ফযীলত ইয়াউমুন-নহর বা কুরবানীর

িদেনর কাছাকািছ। েতক হাজী ভাইেয়র উিচত, এ িদেন অত  সহকাের আমল করা। এ িদেনর ফযীলত

সেক িবিভ হাদীস বিণত হেয়েছ। িনে তার িকছু উেখ করা হল :

১. আাহ তা‘আলা আরাফার িদন বাার িনকটবতী হন এবং বাােদর সবেচ’ বিশ সংখকেক িতিন জাহাােমর

আন থেক মুি দন। আেয়শা রা. থেক বিণত, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

«ما من يوم اكثَر من انْ يعتق اله فيه عبدًا من النَّارِ من يوم عرفَةَ وانَّه لَيدْنُو ثُم يباه بِهِم الْملائةَ فَيقُول ما
«ءلاوه ادرا

‘এমন কান িদন নই যিদেন আাহ তা‘আলা আরাফার িদন থেক বিশ বাােক জাহাােমর আন থেক মুি

দন। আাহ সিদন িনকটবতী হন এবং তােদরেক িনেয় ফেরশতােদর সােথ গব কের বেলন, ওরা কী চায়?[2]

২. আাহ তা‘আলা আরাফায় অবানকারীেদরেক িনেয় আকাশবাসীেদর সােথ গব কেরন। আবূ রাইরা রা.

থেক বিণত, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

«انَّ اله تَعالَ يباه بِاهل عرفَاتٍ اهل السماء فَيقُول لَهم : انْظُروا الَ عبادِى جاءون شُعثًا غُبرا»

‘িনয় আাহ তা‘আলা আরাফায় অবানকারীেদর িনেয় আকাশবাসীেদর সােথ গব কেরন। িতিন তােদরেক

বেলন, আমার বাােদর িদেক তািকেয় দখ, তারা আমার কােছ এেসেছ উেাখুেা ও ধূিলমিলন অবায়।’[3]

৩. আরাফার িদন মুসিলম জািতর জন দ আাহর দীন ও িনয়ামত পিরপূণতা াির িদন। তািরক ইবন

িশহাব বেলন, ‘ইহূদীরা উমর রা. ক বলল, আপনারা একিট আয়াত পেড়ন থােকন, যিদ তা আমােদর ওপর

নািযল হেতা তাহেল তা নািযল হবার িদন আমরা উৎসব পালন করতাম। উমর রা. বলেলন, আিম অবশই জািন

কী উেেশ ও কাথায় তা নািযল হেয়েছ এবং তা নািযল হবার সময় রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

কাথায় িছেলন। তা িছল আরাফার িদন। আর আাহর কসম! আমরা িছলাম আরাফার ময়দােন। (িদনিট জুমাবার

িছল) (আয়াতিট িছল

﴿ٱلۡيوۡم اكۡملۡت لَمۡ دِينَمۡ ﴾ [المائدة: ٣]

‘আজ তামােদর জন তামােদর দীনেক আিম পিরপূণ কের িদলাম’)।[4]
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৪. িজবরীল আলাইিহস সালাম আাহর প থেক আরাফায় অবানকারী ও মুযদািলফায় অবানকািরেদর জন

রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাামএর িনকট সালাম পিছেয়েছন এবং তােদর অনােয়র িজাদারী িনেয়

িনেয়েছন। আনাস রা. থেক বিণত, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আরাফার ময়দােন সূযাের পূেব

িবলাল রা.-ক িনেদশ িদেলন মানুষেদরেক চুপ করােত। িবলাল রা. বলেলন, আপনারা রাসূলুাহ সাাা

আলাইিহ ওয়াসাামএর জন নীরবতা পালন কন। জনতা নীরব হেল রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

বলেলন,

منْهع نمضو امررِ الْحشْعالْم لهاو فَاترع لهلا ملاالس ِبن رم ناقَرفًا فَاآن لرِيجِب تَانالنَّاسِ ا شَرعا مي»
التَّبِعاتِ».

‘হ লাকসকল, একটু পূেব িজবরীল আমার কােছ এেসিছেলন। িতিন আমার রেবর প থেক আরাফায়

অবানকারী ও মুযদািলফায় অবানকািরেদর জন আমার কােছ সালাম পিছেয়েছন এবং তােদর অনােয়র

িযাদারী িনেয়েছন। উমর রা. দাঁিড়েয় বলেলন, ইয়া রাসূলাাহ! এটা িক ধু আমােদর জন? িতিন বলেলন, এটা

তামােদর জন এবং তামােদর পর িকয়ামত পয যারা আসেব তােদর জন। উমর রা. বলেলন, আাহর

রহমত অেঢল ও উম।’[5]

৫. আরাফায় অবানকািরেদরেক আাহ তা‘আলা িবেশষভােব মা কের দন। ইবন উমর থেক বিণত, িতিন

বেলন রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

وناءادِي جبع لاءوه:قُولةَ، فَيلائالْم بِهِم اهبا فَيالدُّنْي اءمالس َلا نْزِلي لجو زع هنَّ الفَةَ فَارا ۇقُوفُكَ بِعماو»
ثْلكَ ملَيانَ عك ؟ فَلَونوار لَو فيَف ،نوري لَمو ،ِذَابخَافُونَ عيو ،تمحونَ رجري يقمع فَج لك نا مرثًا غُبشُع

رمل عالج، او مثْل ايام الدُّنْيا، او مثْل قَطْرِ السماء ذُنُوبا غَسل اله عنْكَ».

‘আর আরাফায় তামার অবান, তখন তা আাহ দুিনয়ার আকােশ নেম আেসন। অতপর ফেরশতােদর সােথ

আরাফায় অবানকারীেদরেক িনেয় গব কের বেলন, এরা আমার বাা, এরা উেাখুেা ও ধূিলমিলন হেয়

ত অল থেক আমার কােছ এেসেছ। এরা আমারই রহমেতর আশা কের এবং আমার শািেক ভয় কের।

অথচ এরা আমােক দেখিন। আর যিদ দখেতা তাহেল কমন হেতা? অতঃপর িবশাল মভূিমর বালুকণা সমান

অথবা দুিনয়ার সকল িদবেসর সমান অথবা আকােশর বৃির কণারািশর সমান পাপও যিদ তামার থােক, আাহ

তা ধুেয় মুেছ সাফ কের দেবন।’[6]

৬. আরাফা িদবেসর দা‘আ সেবাম দা‘আ। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

«خَير الدُّعاء دعاء يوم عرفَةَ».

‘উম দা‘আ হল আরাফা িদবেসর দা‘আ।’[7]

৭. যারা হজ করেত আেসিন তারা আরাফার িদন িসয়াম পালন করেল তােদর পূেবর এক বছর ও পেরর এক

বছেরর নাহ মাফ কের দয়া হয়। আবূ কাতাদা রা. থেক বিণত, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাামেক

আরাফা িদবেসর িসয়াম সেক িজেস করা হেল িতিন বেলন,

«يفّر السنَةَ الْماضيةَ والْباقيةَ».
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‘আরাফা িদবেসর িসয়াম পালন পূেবর এক বছর ও পেরর এক বছেরর নাহ মাচন কের দয়।’[8]

তেব এ িসয়াম হাজীেদর জন নয়, বরং যারা হজ করেত আেসিন তােদর জন। হাজীেদর জন আরাফার িদবেস

িসয়াম পালন সুত পিরপী। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম িবদায় হেজর সময় আরাফা িদবেস িসয়াম

পালন কেরনিন; বরং সবার সামেন িতিন দুধ পান কেরেছন।’[9] ইকরামা বেলন, আিম আবূ রায়রা রা. এর

বািড়েত েবশ কের আরাফা িদবেস আরাফার ময়দােন থাকা অবায় িসয়াম পালেনর বাপাের িজেস করলাম।

িতিন বলেলন, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আরাফার ময়দােন আরাফা িদবেসর িসয়াম পালন করেত

িনেষধ কেরেছন।[10] বরং এ িদন হাজী সােহব িসয়াম পালন না করেল তা বিশ কের দা‘আ, িযকর, ইেগফার

ও আাহর ইবাদত-বেগী করার ে সহায়ক হয়।
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