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 হজ উমরা ও িযয়ারত
িবভাগ/অধায়ঃ ষ অধায় : হেজর মূল পব

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

৮ িযলহজ : (তারিবয়া িদবস) মা থেক িমনায় গমন

হেজর মূল কাজ  হয় ৮ িযলহজ থেক। িযিন হেজর িনয়েত এেসেছন িতিন তামাুকারী হেল পূেবই উমরা

স কেরেছন। এখন তােক ধু হেজর কাজেলা সাদন করেত হেব। িতিন পরবতী কাজেলা িনেচর

ধারাবািহকতায় স করেবন।

১. তারিবয়া[1]র িদন অথাৎ ৮ িযলহজ তামাু হজকারী এবং মাবািসেদর মধ থেক যারা হজ করেত ইুক

তারা হেজর জন ইহরাম বঁেধ িমনায় গমন করেবন। পাের যারা মীকােতর বাইের থেক ইফরাদ বা িকরান

হেজর জন ইহরাম বঁেধ এেসেছন তারা ইহরােম বহাল থাকা অবায় িমনায় গমন করেবন।

২. নতুন কের ইহরাম বাঁধার আেগ ইহরােমর সুত আমলসমূহ যমন, পিরার-পির হওয়া, গাসল করা,

সুগি ববহার করার চা করেবন। যমনিট পূেব মীকাত থেক উমরার ইহরাম বাঁধার সময় কেরেছন।

৩. অতঃপর িনজ িনজ অবানল থেকই ইহরােমর কাপড় পিরধান করেবন।

৪. তারপর যিদ কােনা ফরয সালােতর পর ইহরাম বাঁধা যায় তেব তা ভােলা। আর যিদ তখন কােনা সালাত না

থােক, তেব ওযু করা সব হেল ওযুর পর দু’রাক‘আত তািহয়াতুল ওযুর নামায পেড় ইহরাম বাঁধা ভােলা। আর

যিদ তাও সব না হয় তােত কােনা অসুিবধা নই, ধু িনয়ত কের িনেলই চলেব।

৫. তারপর মেন মেন হেজর িনয়ত কের اجكَ حيلَب (লাাইকা হাা) বেল হেজর কাজ  করেবন।

৬. যিদ হজ পূণ করার ে কান িতবকতার আশংকা কেরন, তাহেল তালিবয়ার পরপরই বলেবন,

تَنسبح ثيح ّلحم ماللَّه

(আাা মাহাী হাইছু হাবাসতানী)

‘হ আাহ, আপিন আমােক যখােন আটেক দেবন, সখােনই আিম হালাল হেয় যাব।’[2]

৭. যিদ বদলী হজ হয় তাহেল মেন মেন তার িনয়ত কের বদলী হজকারীর প থেক বলেবন,

[3] (উমুক পুষ/মিহলার প থেক লাাইক পাঠ করিছ।) (....লাাইকা হাা আন) عن .. لَبيكَ حجا

৮. িমনায় িগেয় যাহর-আসর, মাগিরব-এশা ও পরিদন ফজেরর সালাত আদায় করেবন। এ কয়িট সালাত িমনায়

আদায় করা সুত। িতিট সালাতই তার িনধািরত ওয়াে আদায় করেবন। চার রাকাআত িবিশ সালাতেক

দু’রাকাআত কের পড়েবন। এখােন সালাত জমা করেবন না অথাৎ দুই ওয়াের সালাত একসােথ আদায় করেবন

না। কারণ রাসূলুাাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম িমনায় একসােথ দু’ওয়াের সালাত আদায় কেরনিন।

৯. মুাহাব হেলা, এ িদন িবাম িনেয় হেজর িত হণ করা, িযর ও ইেগফার করা এবং বিশ কের
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তালিবয়া পড়া। সময়-সুেযাগ পেল হেজর মাসআলা-মাসােয়ল সেক পড়ােশানা করেবন। িব আেলমগেণর

ওয়াজ-নসীহত ও হজ সিকত বাখা-িবেষণ নেবন।

১০. ৯ িযলহজ রােত িমনায় রাি যাপন করা সুত। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এই রাত িমনায়

যাপন কেরেছন। কােনা কারেণ রাি যাপন করা সব না হেল কােনা সমসা নই। আাহ তা‘আলা িনয়ত

অনুযায়ী সওয়াব দেবন ইনশাআাহ।

ফুটেনাট

[1]. ৮ িযলহজেক ইয়াওমুত তারিবয়া বলা হয়। ইয়াওমুত-তারিবয়া অথ পািন পান করােনার িদন। িমনায় পািন

িছল না বেল এিদন হাজীরা পািন পান কের িনেতন, সােথও িনেয় িনেতন এবং তােদর বাহন জেলােকও পািন

পান করােতন। তাই এই িদনেক পান করােনার িদন বলা হয়। ইবন কুদামা, আল-মুগনী : ৩১৪।

[2]. বুখারী : ৫০৮৯; মুসিলম : ১২০৭।

[3]. আবূ দাউদ : ১৮১১; ইবন মাজা : ২৯০৩।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7397

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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