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 হজ উমরা ও িযয়ারত
িবভাগ/অধায়ঃ পম অধায় : উমরা

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

যমযেমর পািন পান করার আদব

যমযেমর পািন কবলামুখী হেয় আাহর নাম িনেয় পান করেবন। িনয়ম হে িতন ােস পান করা

এবং পট ভের পান করা। পান করা শষ হেল আাহর শংসা করা। ইবন আাস রা. বেলন,

زع هدِ المفَاح ،غْتذَا فَرا، فَانْهم لَّعتَضثًا، وثَلا تَنَفَّسو ،هال مرِ اساذْكلَةَ، وبالْق تَقْبِلا، فَاسنْهم تذَا شَرِبا»
نونَ ملَّعتَضي لا منَّها ،ينقنَافالْم نيبنَنَا، ويا بةَ منَّ آيا : ه عليه وسلم قَالال صل هال ولسنَّ رفَا ،لجو

«مززَم

‘যখন তুিম যমযেমর পািন পান করেব, তখন কবলামুখী হেব, আাহেক রণ করেব এবং িতন বার িনঃাস

নেব। তুিম তা পট পুের খােব এবং শষ হেল মহান আাহর শংসা করেব। কননা রাসূলুাহ সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন, আমােদর ও মুনািফকেদর মেধ পাথক এই য, মুনািফকরা পট ভের যমযেমর

পািন পান কের না।’[1]

ইবন আাস রা. যমযেমর পািন পােনর পূেব এই দা‘আ পড়েতন,

.اءد لك نم فَاءشا، وعاسرِزْقًا وا، وعا نَافلْملُكَ عاسا ّنا ماللَّه

‘হ আাহ! আিম আপনার কােছ উপকারী ান, িবৃত সদ ও সকল রাগ থেক িশফা কামনা করিছ।’[2]

পািন পান করার পর মাথায়ও িকছু পািন ঢালুন। কননা রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এপ

করেতন।[3]

জােবর রা. বেলন,

«ثُم رجع فَاستَلَم الركن، ثُم رجع الَ الصفَا»

‘অতঃপর আবার িফের এেস কন (হাজের আসওয়াদ) শ করেলন। তারপর গেলন সাফা অিভমুেখ।’[4]

ফুটেনাট

[1]. ইবেন মাজা : ৩০৬১।

[2]. দারা কুতনী : ২৭৩৮।

[3]. মুসনােদ আহমাদ ৩/৩৯৪।
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[4]. মুসনােদ আহমদ : ৩/৩৯৪; মুসিলম : ১২১৮ ও ১২৬২।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7387

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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