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 হজ উমরা ও িযয়ারত
িবভাগ/অধায়ঃ পম অধায় : উমরা

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

ইহরােমর আেগ ও পের হজ-উমরাকারীরা যসব ভুল কের থােকন

১. সমু বা আকাশ পেথ মীকােতর সমারাল হেল ইহরাম না বঁেধ িবমান অবতরণ করা পয দির করা। এিট

নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাামএর বাণীর পিরপী। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন,

«هن لَهن ولمن اتَ علَيهِن من غَيرِهن ممن اراد الْحج والْعمرةَ.»

‘এই মীকাতেলা এসেবর অিধবাসী এবং এসব ােন পদাপণকারী বিহরাগত িতিট হজ ও উমরাকারীর জন

ইহরাম বাঁধার ান।’[1]

অতএব িবমােন বা জাহােজ আগমনকারীর কতব হেলা, মীকােত পছার আেগই ইহরােমর পাশাক পের নেব

িকংবা ইহরােমর কাপড় হােত িনেয় রাখেব, যােত মীকােত পছামা তা পের িনেত পাের। য িবমােন ইহরােমর

পাশাক পরার কথা ভুেল যায় িকংবা তার পে বাগ থেক কাপড় বর করা সব না হয়, স তার পিরেধয় ব

খুেল একিট চাদর ও একিট লুি পের নেব। যিদ লুি পরার সুেযাগ না পায় তাহেল আপাতত পাজামা বা পা

পেরই লাান ঢাকেব। তারপর যখন সুেযাগ পােব, পাজামা খুেল ইহরােমর কাপড় পের নেব। এ জন তােক

কান িতপূরণ িদেত হেব না। কারণ, নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন :

«.اوِيلرسِ السلْبا فَلْيزَارجِدْ اي لَم نم»

‘যার লুি নাই স পাজামা পের নেব।’[2]

২. অেনক মিহলা ধারণা কেরন, ইহরােমর জন কােলা, সবুজ বা সাদা এ জাতীয় িবেশষ পাশাক রেয়েছ। এর

কান িভি নই। মিহলারা যেকােনা কাপড় পিরধান করেত পারেবন। তেব পাশাকিট সৗয দশেন সহায়ক

িকংবা পুষ বা অমুসিলমেদর সােথ সাদৃশপূণ হেত পারেব না।

৩. অেনেকর ধারণা, ইহরােমর পাশাক ময়লা হেল বা িছঁেড় গেলও পিরবতন করা যায় না। এটা িঠক নয়।

সিঠক হল, মুহিরেমর জন ইহরােমর পাশাক খালা এবং যখন ইা পিরবতন করার অনুমিত রেয়েছ।

৪. অেনক মিহলা তার চহারা ও নকােবর মধােন কাঠ বা এ জাতীয় িকছু রােখন। যােত নকাব তার চহারা

শ না কের। এও এক িভিহীন লৗিককতা। ইসলােমর সূচনা যুেগর কান মুসিলম মিহলা এমন কেরনিন; বরং

মিহলারা পরপুষ সামেন এেল মুেখ নকাব না িদেয় ওড়না ঝুিলেয় চহারা আড়াল করেব। পরপুষ না থাকেল

মুখ খালা রাখেবন। ওড়না তার চহারা শ করেলও কান সমসা নই।

৫. উমরা বা হজ করার িনয়ত কেরও অেনক মিহলা হােয়য বা িনফাস অবায় মীকাত থেক ইহরাম বাঁেধন না।

এ এক কাশ ভুল। িনফাস বা হােয়যবতী মিহলার জনও মীকাত থেক ইহরাম বাঁধা ফরয। উপর িনফাস বা

হােয়যিবহীন াভািবক মিহলােদর মেতা তােদর জনও গাসল ও পিবতা অজন করার িবধান রাখা হেয়েছ।
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িনফাস ও হােয়যবতী মিহলারা অনসব হজ ও উমরাকারীর নায় সবই করেত পারেবন। কবল পিব হওয়ার

আগ পয বাইতুার তাওয়াফ করেত পারেবন না। কারণ, নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আসমা িবনেত

উমাইসেক মীকােত (বাা সব করার পর) িনফাস  হেল বেলন,

«.رِمحابٍ ورِى بِثَوتَثْفاسو لاغْتَس»

‘গাসল কেরা, কাপড় িদেয় র আটকাও আর ইহরাম বঁেধ নাও।’[3] আর ইহরাম অবায় আেয়শা রা.-এর

ঋতুাব  হেল তাঁর উেেশ িতিন বেলন,

«انَّ هذَا امر كتَبه اله علَ بنَاتِ آدم فَاقْض ما يقْض الْحاج غَير انْ لا تَطُوف بِالْبيتِ».

‘এিট এমন এক িবষয় যা আাহ তা‘আলা আদম কনােদর ওপর িলেখ িদেয়েছন। (এটা তা হেবই) সুতরাং তুিম

অন হাজীেদর মেতা সবই করেত পারেব, কবল বাইতুার তাওয়াফ করেব না।’[4]

৬. ইহরােমর সময় দুই রাকা‘আত সালাত পড়া ওয়ািজব মেন করা।

৭. অেনেক ইহরােমর পাশাক পরেলই ইহরােমর িনিষ কাজেলা থেক িবরত থাকেত হেব বেল মেন কেরন;

িক সিঠক হল, বাা ইহরাম বাঁধার িনয়ত করেলই কবল ওইসব কাজ িনিষ হয়। চাই িতিন তার আেগ

ইহরােমর পাশাক পন বা তার পের।

৮. অেনেক িশ-িকেশারেদর ইহরােমর পর তােদরেক া দেখ হজ ভে দয়। এিটও ভুল। বরং িশর

অিভভাবেকর উিচত, তােক হেজর কাযািদ সুুভােব স করেত সমথন ও সহেযািগতা করা। যেলা স

আদায় করেত পারেব না, অিভভাবক তার পে সেলা আদায় করেবন।

৯. সমেবত কে তালিবয়া পড়া শরীয়ত কতৃক অনুেমািদত নয়। কারণ, তালিবয়া এমন একিট ইবাদত যা কবল

সভােবই করা যায় যভােব তা বিণত হেয়েছ। আর নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বা তাঁর সাহাবােয় িকরাম

সমেবতকে তালিবয়া পেড়েছন বেল মাণ পাওয়া যায় না।

১০. অনথক কথা বা কাজ এবং যা পের করেলও চেল এমন কােজ িল হেয় তালিবয়া পড়া থেক িবরত থাকা।

এর চেয়ও ভয়ানক বাপার হেলা, গীবত, চাগলেখাির িকংবা গান বা অনথক কান কােজ মূলবান সময় ন

করা।
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