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 হজ উমরা ও িযয়ারত
িবভাগ/অধায়ঃ তৃতীয় অধায় : ইহরাম, হজ-উমরার 

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ও তাঁর সােথ সাহাবােয় িকরাম যভােব হজ-উমরা কেরেছন **

হজ িবষয়ক সববৃহৎ একক হাদীস :

হজ িবষয়ক যত হাদীস রেয়েছ তার মেধ হাদীসু জােবর রা. নােম খাত এই হাদীসিটর িবতার বাপাের হাদীস

িবশারদগণ একমত হেয়েছন। হাদীসিটেত মহানবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর হেজর সফেরর  থেক

হেজর সমাি পয হজ সিকত যাবতীয় কােজর ধারাবািহক বণনা রেয়েছ।

হাদীসিট রেয়েছ মূলত মুসিলম শরীেফ। তেব এই হাদীেসর সােথ রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর

হজ সংা জােবর রা. বিণত অনসব হাদীস যা অনান হাদীস ে রেয়েছ এমনিক মুসিলম শরীেফরও অন

অধােয় রেয়েছ, সেলা এখােন সিেবিশত হেয়েছ। সেে যথাযথ সূ উেখ করা হেয়েছ।[1]

১- জােবর রা.
[2]

 বেলন, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম মদীনায় বসবাসকােল দীঘ নয় বছর পয হজ

কেরনিন।
[3]

২- দশম বছের চািরিদেক ঘাষণা দয়া হল, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এ বছর
[4]

 হজ করেবন।

৩- অসংখ লাক মদীনায় এেস জমােয়ত হল। ‘বাহেন চড়া অথবা পােয় হাঁটার সামথ রােখ এরকম কান বি

অবিশ রইল না
[5]

’ ‘সকেলই এেসেছ রাসূেলর সােথ বর হওয়ার জন
[6]

’ সকেলরই উেশ হেলা রাসূলুাহ

সাাা আলাইিহ ওয়াসাামএর অনুসরণ কের তাঁর মতই হেজর আমল স করা।

৪- জােবর রা. বেলন, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আমােদর উেেশ ভাষণ িদেলন 
[7]

 এবং বলেলন,

لهمقٍ ورذَاتِ ع ناقِ مرالْع لها لهمفَةُ وحالْج الآخَر الطَّرِيق [لها لهم] و فَةلَيذِى الْح نم دِينَةالْم لها لهم»
.«لَملَمي نم نمالْي لها لهمنٍ وقَر ندٍ منَج لها

‘মদীনাবািসেদর ইহরাম বাঁধার ান হে, যুল লাইফা। অনপেথর (লাকেদর ইহরাম বাঁধার ান হে) আল-

জুহফা, আর ইরাকবাসীেদর ইহরাম বাঁধার ান হে, যাতু ইরক। নাজদবাসীেদর ইহরাম বাঁধার ান হে

করন। ইয়ামানবাসীেদর ান হে, ইয়ালামলাম।’
[8]

৫- ‘িতিন বলেলন, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম িযলকদ মােসর পাঁচ িদন অথবা চার িদন অবিশ

থাকেত বর হেলন’।
[9]

৬- ‘এবং হাদী তথা কুরবানীর প পািঠেয় িদেলন’।
[10]

৭- আমরা তাঁর সােথ বর হলাম। ‘আমােদর সােথ িছল মিহলা ও িশ’।
[11]

৮- যখন আমরা যুল-লাইফােত 
[12]

 পছলাম। তখন আসমা িব উমােয়স মুহাদ ইবন আবূ বকর নামক সান

সব করেলন।
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৯- অতপর িতিন রাসূলুাাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর কােছ লাক পািঠেয় জানেত চাইেলন য, আিম

কী করব?

১০- িতিন বলেলন,

«رِمحابٍ ورِى بِثَوتَثْفاسو لاغْتَس»

‘তুিম গাসল কর, ররেণর ােন একিট কাপড় বঁেধ নাও এবং ইহরাম বাঁধ।’

১১- এরপর রাসূলুাহ সাা আলাইিহ ওয়াসাাম মসিজেদ সালাত আদায় করেলন ‘এবং চুপচাপ রইেলন।
[13]

’

ইহরাম

১২- অতপর কাসওয়া নামক উেট সওয়ার হেলন। উটিট তাঁেক িনেয় বাইদা নামক জায়গায় গেল ‘িতিন ও তাঁর

সািথগণ হেজর তালিবয়া পাঠ করেলন।’
[14]

১৩- জােবর রা. বেলন, আিম আমার দৃিপেথ যতদূর যায় তািকেয় দখলাম, তাঁর সামেন কবল আেরাহী ও পােয়

হঁেট যাারত মানুষ আর মানুষ। তাঁর ডােন অনুপ, তাঁর বােমও অনুপ তাঁর পছেনও অনুপ মানুষ আর

মানুষ। আর রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আমােদর মােঝ অবান করিছেলন এবং তাঁর ওপর পিব

কুরআন নািযল হয়। িতিনই তা তার বাখা জােনন। আর য আমল িতিন করিছেলন আমরা তা ব আমল

করিছলাম।

১৪- িতিন তাওহীদ সিলত 
[15]

তালিবয়া পাঠ কেরন,
[16]

لَبيكَ اللَّهم لَبيكَ ، لَبيكَ لا شَرِيكَ لَكَ لَبيكَ ،.انَّ الْحمدَ والنّعمةَ لَكَ والْملْكَ ، لاشَرِيكَ لَكَ 

১৫- আর মানুেষরাও যভােব পারিছল এই তালিবয়া পাঠ করিছল। তারা িকছু বাড়িত বলিছল। যমন,

.لاضكَ ذَا الْفَويلَب ,ارِجعكَ ذَا الْميلَب

(লাাইকা যাল মাআিরিজ, লাাইকা যাল ফাওয়ািযিল) িক রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তােদরেক

এটা রদ করেত বেলনিন।

১৬- তেব িতিন বার বার তালিবয়া পাঠ করিছেলন।

১৭- জােবর রা. বেলন, আমরা বলিছলাম, مكَ اللَّهيلَب (লাাইক আাা) كَ بالحجيلَب (লাাইকা িবলহা)।

আমরা খুব িচৎকার কের তা বলিছলাম। আর আমরা কবল হেজরই িনয়ত করিছলাম। আমরা হেজর সােথ

উমরার কথা তখনও জানতাম না।
[17]

১৮- আর আেয়শা রা. উমরার িনয়ত কের এেলন। ‘সািরফ’
[18]

 নামক ােন এেস িতিন ঋতুবতী হেয় গেলন।
[19]

মায় েবশ ও বায়তুাহর তাওয়াফ

১৯- এমিনভােব আমরা তাঁর সােথ বায়তুা এেস পছলাম। সময়টা িছল িযলহেজর চার তািরখ ভারেবলা।
[20]

২০- নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম মসিজেদর দরজার সামেন এেলন। অতপর িতিন তাঁর উট বসােলন।

তারপের মসিজেদ েবশ করেলন।
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২১- িতিন হাজের আসওয়াদ শ করেলন।

২২- এরপর িতিন তাঁর ডান িদেক চলেলন।
[21]

২৩- অতপর িতিন িতন চের রমল
[22]

 করেত করেত হাজের আসওয়ােদর কােছ আসেলন, এভােব িতিন চর

িদেলন। আর চার চের াভািবকভােব হাঁটেলন।

২৪- এরপর মাকােম ইবরাহীম আ.-এ পেছ এ আয়াতিট িতলাওয়াত করেলন : يماهربا قَامم نذُوا ماتَّخو
لصم (ওয়াািখযূ িমম মাািম ইবরাহীমা মুসাা)

িতিন উের এই আয়াতিট তলাওয়াত করেলন যােত লােকরা নেত পায়।
[23]

২৫- এরপর মাকােম ইবরাহীমেক তাঁর ও বায়তুার মাঝখােন রেখ দুই রাক‘আত সালাত আদায় করেলন।
[24]

২৬- ‘িতিন এ দু’রাক‘আত সালােত সূরা কািফন ও সূরা ইখলাস পেড়িছেলন।’
[25]

২৭- এরপর িতিন যমযেমর কােছ িগেয় যমযেমর পািন পান করেলন এবং তাঁর িনেজর মাথায় ঢালেলন।
[26]

২৮- এরপর িতিন হাজের আসওয়ােদর িনকট িগেয় তা শ করেলন।

ফুটেনাট

** রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম মদীনায় িহজরত করার পর মাট চার বার উমরা কেরেছন। ১ম বার

: দায়িবয়ার উমরা, ৬ িহজরীেত যা পেথ বাধাা হেয় স করেত পােরনিন। মাথা মুন কের হালাল হেয়

যান। ২য় বার : উমরাতুল কাযা ৭ম িহজরীেত। ৩য় বার : িজিয়ররানা থেক ৮ম িহজরীেত। ৪থ বার : িবদায়

হেজর সােথ ১০ িহজরীেত। তেব রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম উমরার উেেশ হারাম এলাকার

বাইের বর হেয় উমরা কেরেছন বেল কােনা মাণ নই। (িবািরত দখুন : যাদুল মা‘আদ : ২/৯২-৯৫)

[1]. এই অধায়িট শাইখ নািসীন আলবানী রহ. সংকিলত ‘িহাতুন নবী’ থেক বাংলায় পার করা

হেয়েছ।

[2]. জােবর রা. উমযাদাস একজন সাহাবী। হজ সিকত সবেচ’ বড় হাদীসিটর বণনাকারী।

[3]. নাসাঈ, িব মতানুযায়ী িহজরী ৯ম অথবা ১০ম সােল হজ ফরয হয়। হজ ফরয হওয়ার পর িবল না কের

রাসূল সা. ও তাঁর সাহাবীগণ হজ কেরন। . ইবনুল কািয়ম, যাদুল মা‘আদ।

[4]. নাসাঈ।

[5]. নাসাঈ।
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[6]. নাসাঈ।

[7]. বুখারী, মুসিলম ও মুসনােদ আহমেদর বণনা অনুসাের রাসূল সা. এই ভাষণ িদেয়িছেলন মসিজেদ নববীেত।

সময়টা িছল মদীনা থেক হেজর সফের বর হওয়ার পূেব।

[8]. মুসিলম।

[9]. নাসাঈ।

[10]. ইরওয়াউল গালীল।

[11]. মুসিলম।

[12]. যুললাইফা মসিজেদ নববী থেক ৬ মাইল দূের অবিত।

[13] নাসাঈ ।

[14] ইবন মাজা।

[15]. তাওহীদ ও িশরক িবপরীতমুখী দুিট িবষয় যা কােনািদন একিত হেত পাের না। এ-দুেয়র একিটর

উপিিতর অথ অনিটর িবদায়, িঠক রাত-িদন অথবা আন-পািনর বপিরের মতই। আাহ তা‘আলা বেলন,

هةَ لرمالْعو جوا الْحمتاو

‘তামরা হজ ও ওমরাহ আাহর জন স কেরা।’ রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর জীবেন

তাওহীদ সবেচ’ বিশ  পেয়েছ। িতিন তাওহীদেক তাঁর জীবেনর মূল লয বািনেয়েছন। হেজ িনবিণত

আমলসমূহ সাদেন তাওহীেদর িত তাঁর  িবেশষভােব কাশ পেয়েছ। যমন, ১. তাঁর তালিবয়া পাঠ, ২.

লাক-দখােনা ও িরয়া থেক মু হজ পালেনর জন আাহর কােছ তাঁর দু‘আ। ৩. তাওয়াফ শেষ দু’রাকাত

সালাত আদায় করার সময় তাওহীদ সিলত ‘সূরা ইখলাস’ ও ‘সূরা আল-কািফন’ পাঠ। ৪. সাফা ও মারওয়ায়

তাওহীদিনভর দু‘আ পাঠ। ৫. আরাফার দু‘আ ও িযকরসমূেহও তাওহীদ সিলত বাণী উারণ ৬. হাদী বা

কুরবানীর প যেবেহর সময় তাকবীর পাঠ। ৬. জামরােত পাথর িনেেপর সময় তাকবীর পাঠ ইতািদ। তাই

েতক বির কতব হে, তাওহীেদর হাকীকত সেক সেচতন হওয়া। িশরক ও িবদ‘আত থেক সতক

থাকা।

[16]. ইবরাহীম আ. এর তালিবয়া তাওহীদ সিলত িছল। সবথম আমর ইবন লুহাই খুযাঈ জােহলী যুেগ

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — হজ উমরা ও িযয়ারত

5/5

তালিবয়ােত িশরক যু কের বেল,

.الا شَرِيا هو لَكَ تَمله وما ملَكَ

‘িক একজন শরীক যার তুিমই মািলক এবং তার যা িকছু রেয়েছ তারও।’ [উমদাতুল কারী : ২৪/ ৬৫;

আখবাের মা, আযরাকী : ১/২৩২]

তার অনুসরেণ মুশিরকগণ হজ ও উমরার তালিবয়া পােঠ উ িশরক সিলত বাক তালিবয়ােত যু করত।

রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তালিবয়ায় তাওহীেদর  ঘাষণা িদেলন এবং তা থেক িশরকযু

বাক সিরেয় িদেলন। (মুসিলম : ১১৮৫)

[17]. ইবন মাজা।

[18]. এই জায়গািট তানঈেমর কাছাকািছ বায়তুাহ থেক ১০ মাইল দূের উর িদেক অবিত।

[19]. মুসিলম।

[20]. মুসিলম।

[21]. মুসিলম।

[22]. রমল হে, ঘন পদেেপ বীেরর মত ত হাঁটা।

[23]. নাসাঈ।

[24]. বায়হাকী, মুসনােদ আহমদ।

[25]. নাসাঈ, িতরিমযী।

[26]. আহমদ।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7356

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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