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 হজ উমরা ও িযয়ারত
িবভাগ/অধায়ঃ তৃতীয় অধায় : ইহরাম, হজ-উমরার 

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

পুেষর জন িনিষ আেরা দু’িট িবষয় রেয়েছ

১. মাথা আবৃত করা। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আরাফায় বাহেন িপ মুহিরম বির বাপাের

বেলেছন,

«.هساوا ررتُخَم لاو ، طُوهّنتُح لاو ، نيبثَو ف نُوهّفكدْرٍ وسو اءبِم لُوهاغْس»

‘তােক পািন ও বরই পাতা িদেয় গাসল দাও, তােক দুইিট কাপেড় কাফন দাও; িক তার মাথা আবৃত কেরা

না।’[1] অপর এক বণনায় রেয়েছ,

.«ههجو لاو هساوا ررتُخَم لاو»

‘তার মাথা ও মুখমল আবৃত কেরা না।’[2]

সুতরাং পুষ মুহিরেমর জন পাগিড়, টুিপ ও মাল জাতীয় কাপড় িদেয় মাথা আবৃত করা বধ নয়, যা তার

দেহর সােথ লেগ থােক। তমিন মুখ আবৃত করাও িনিষ।

২. পুেরা শরীর ঢেক নয়ার মত পাশাক িকংবা পাজামার মত অধা ঢােক এমন পাশাক পিরধান করা িনিষ।

যমন জামা বা পাজামা পিরধান করা। মাটকথা, াভািবক অবায় য পাশাক পিরধান করা হয়, তা পিরধান

করা পুেষর জন বধ নয়। কননা রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাামএর কােছ মুহিরেমর পিরেধয়

পাশাক সেক িজেস করা হেল িতিন বেলন, স জামা, পাগিড়, মকাবরণীযু লা কাট, পাজামা, মাজা

এবং এমন কাপড় পিরধান করেত পারেব না, যােত জাফরান ও ওয়ারস (এক কার সুগি) ববহার করা

হেয়েছ।[3]

তেব যিদ লুি কনার মত টাকা না থােক, তাহেল পাজামাই পিরধান করেব। জুেতা কনার মত সিত না থাকেল

মাজা পরেব, সােথ অন িকছু পরেব না। ইবন আাস রা. থেক বিণত, িতিন বেলন, আিম রাসূলুাহ সাাা

আলাইিহ ওয়াসাামেক আরাফার ময়দােন খুতবায় বলেত েনিছ,

.«نلَيجِدْ النَّعي لَم نمل الْخُفَافو زَارجِدْ الاي لَم نمل لاوِيرالس»

‘য লুি পােব না, স যন পাজামা পের নয়। য জুেতা পােব না, স যন মাজা পের নয়।’[4]
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