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 হজ উমরা ও িযয়ারত
িবভাগ/অধায়ঃ তৃতীয় অধায় : ইহরাম, হজ-উমরার 

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

ইহরােমর মীকাত

মীকাত শের অথ, িনধািরত সীমােরখা। ান বা কােলর িনধািরত সীমােরখােক মীকাত বেল। অথাৎ হজ বা

উমরা পালেন ইুক বির জন ইহরাম ছাড়া য ান অিতম করা যায় না, অথবা য সমেয়র পূেব হেজর

ইহরাম বাঁধা যায় না সটাই মীকাত। আাহ তাঁর িনদশনসমূহেক সান ও া করেত িনেদশ িদেয়েছন। িতিন

যসব িবষেয়র সােনর িনেদশ িদেয়েছন যথাথভােব সেলার সান দশন করা ইবাদত কবুল হওয়ার পূবশত

এবং কলাণ অজেনর পথ। আাহ তা‘আলা বেলন,

﴿ ومن يعظّمۡ شَعئر ٱله فَانَّها من تَقۡوى ٱلۡقُلُوبِ ٣٢ ﴾ [الحج: ٣٢]

‘এবং যারা আাহর িনদশনসমূহেক সান করেব, তাঁেদর দেয়র তাকওয়ার কারেণই তা করেব।’[1] মহান

আাহর িবেশষ িনদশন বাইতুার সানােথ বশ দূর থেক ইহরাম বঁেধ, আাহর সি লাভােথ তার িদেক

ছুেট যাওয়ার জনই হজ বা উমরার মীকাতসমূহ িনধারণ করা হেয়েছ। িনে মীকােতর িববরণ দয়া হল।

থম : মীকােত যামানী অথাৎ কালিবষয়ক মীকাত

মীকােত যামানী বলেত সই সময়সমূহেক বুঝায় যার বাইের উযর ছাড়া হেজর কান আমলই সহীহ হয় না।

আাহ তা‘আলা বেলন,

﴿ ٱلۡحج اشۡهرٞ معۡلُومٰتٞۚ ﴾ [البقرة: ١٩٧]

‘হেজর সময় িনিদ মাসসমূহ।’[2]

এ িনিদ মাসেলা হল, পুেরা শাওয়াল ও িযলকদ এবং কারও কারও মেত িযলহেজর ১০ তািরখ পয হেজর

মাস। িক িব মতানুসাের িযলহজ মােসর পুেরািটও হেজর মাস। কননা হেজর িকছু কাজ যমন পাথর

িনেপ, িমনায় রাি যাপন ইতািদ কন ১০ িজলহেজর পের আইয়ােম তাশরীেক আদায় করা হয়। শাওয়াল

মােসর চাঁদ উদয় হওয়ার পূেব হেজর ইহরাম বাঁধা কুরআন ও সুাহ পিরপী।

ফুটেনাট

[1]. হজ : ৩২

[2]. বাকারা : ১৯৭।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7342
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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