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 হজ উমরা ও িযয়ারত
িবভাগ/অধায়ঃ তৃতীয় অধায় : ইহরাম, হজ-উমরার 

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

ইহরােমর সংা

ইহরাম বাঁধার মধ িদেয় হজ ও উমরার আনুািনকতা  হয়। ইহরাম শের আিভধািনক অথ িনিষ করা।

হজ ও উমরা করেত ইুক বি যখন হজ বা উমরা িকংবা উভয়িট পালেনর উেেশ িনয়ত কের তালিবয়া পাঠ

কের, তখন তার ওপর কিতপয় হালাল ও জােয়য বও হারাম হেয় যায়। এ কারেণই এ িয়ািটেক ইহরাম

বলা হয়।

ধু হজ বা উমরার সংক করেলই কউ মুহিরম হেব না। যিদও স িনজ দশ থেক সফর র সময় হেজর

সংক কের। তমিন ধু সুগি তাগ অথবা তালিবয়া পাঠ আর করেলই মুহিরম হেব না। এ জন বরং তােক

হেজর আনুািনকতা  করার িনয়ত করেত হেব।

তাই হজ ও উমরা করেত ইুক বি গাসল ও পিবতা অজন স কের ইহরােমর কাপড় পিরধান করেবন,

অতঃপর হজ অথবা উমরা িকংবা উভয়িট র িনয়ত করেবন। যিদ তামাুকারী হন, তাহেল বলেবন,

লাাইকা উাতান)) .ًةرمكَ عيلَب

তেব মেন মেন িসা নেবন, এ উমরা থেক হালাল হবার পর এ সফেরই হেজর ইহরাম করব। যিদ

িকরানকারী হন, তাহেল বলেবন,

লাাইকা উমরাতান ও হাান)) .اجحةً ورمكَ عيلَب

আনাস রা. থেক বিণত, িতিন বেলন, আিম রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাামেক বলেত েনিছ,[1]

لَبيكَ عمرةً وحجا.

আর যিদ ইফরাদকারী হন, তাহেল বলেবন,

লাাইকা হাান)) .اجكَ َحيلَب

পাের যিদ উমরা পালনকারী হন, তাহেল বলেবন,

লাাইকা উমরাতান)) .ًةرمكَ عيلَب

এরপর তালিবয়া পাঠ করেত থাকেবন। হজ পালনকারী বি যিদ অসুখ িকংবা শ অথবা অন কান কারেণ

হজ স করার বাপাের শা বাধ কেরন, তাহেল িনেজর ওপর শতােরাপ কের বলেবন,

আাা মািহী হাইছু হাবাসতানী)) تَنسبح ثيح ّلحم ماللَّه

‘হ আাহ, আপিন আমােক যখােন েখ দেবন, সখােনই আিম হালাল হেয় যাব।’[2] অথবা বলেব,
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.نبِستَح ثيضِ حرالا نم ّلحمكَ ، ويلَب مكَ اللَّهيلَب

(লাাইক আাা লাাইক, ওয়া মািহী িমনাল আরিদ হাইছু তাহিবসুনী)

‘লাাইক আাা লাাইক, যখােন তুিম আমােক আটেক দেব, সখােনই আিম হালাল হেয় যাব।’[3]

রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম দুবা‘আ িব জুবােয়র রা. ক এমনই িশিখেয়েছন।

নাবালেকর ইহরাম

মুহিরম বি যিদ ভােলা-ম পাথককারী ও বাধস বালক হয়, তাহেল স সলাইযু কাপড় পিরহার কের

ইহরােমর কাপড় পিরধান কের িনেজই ইহরাম বাঁধেব। হজ বা উমরার যসব আমল স িনেজ করেত পাের,

িনেজ করেব। অবিশেলা অিভভাবক তার প থেক আদায় করেবন।

বালক যিদ ভােলা-ম পাথককারী বা বাধস না হয়, তাহেল অিভভাবক তার শরীর থেক সলাইযু কাপড়

খুেল ইহরােমর কাপড় পিরধান করােবন। অতপর তার প থেক ইহরাম বাঁধেবন এবং তােক িনেয় হেজর

সকল আমল স করেবন।

ফুটেনাট

[1]. মুসিলম : ১২৩২।

[2]. বুখারী : ৫০৮৯; মুসিলম : ১২০৭।

[3]. নাসাঈ : ২৭৬৬।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7340

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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