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 হজ উমরা ও িযয়ারত
িবভাগ/অধায়ঃ থম অধায় : হজ-উমরা কী, কন ও কখন

রচিয়তা/সলকঃ ইসলামহাউজ.কম

হজ ফরয ও উমরা ওয়ািজব হওয়ার শতসমূহ

হজ-উমরা সহীহ হওয়ার জন বিেক অবশই মুসিলম ও ানস হেত হেব। আর তার ওপর হজ-উমরা

আবশক হওয়ার জন তােক া বয় ও সামথবান হেত হেব। মিহলা হেল হেজর সফের তার সােথ মাহরাম

থাকেত হেব। িনেচ এর িববরণ তুেল ধরা হল :

হজ ও উমরা সহীহ হওয়ার শত :

১. মুসিলম হওয়া।

আাহ তা‘আলা বেলন,

﴿ يايها ٱلَّذِين ءامنُواْ انَّما ٱلۡمشۡرِكونَ نَجسٞ فََ يقۡربواْ ٱلۡمسۡجِدَ ٱلۡحرام بعۡدَ عامهِمۡ هٰذَاۚ ﴾
[التوبة: ٢٨]

‘হ ঈমানদারগণ, িনয় মুশিরকরা নাপাক, সুতরাং তারা যন মসিজদুল হারােমর িনকটবতী না হয় তােদর এ

বছেরর পর।’[1] আাহ তা‘আলা বেলন,

﴿ وما منَعهمۡ ان تُقۡبل منۡهمۡ نَفَقَٰتُهمۡ ا انَّهمۡ كفَرواْ بِٱله وبِرسولهۦ﴾ [التوبة: ٥٤]

‘আর তােদর দান কবুল থেক একমা বাধা এই িছল য, তারা আাহ ও তাঁর রাসূলেক অীকার কেরেছ।’[2]

আবূ রাইরা রা. থেক বিণত, িতিন বেলন, আবূ বকর িসীক রা. আমােক িবদায় হেজর পূেবর বছর, য হেজ

তােক রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম হেজর আমীর িনযু কেরিছেলন- এমন এক দেলর সদস কের

পাঠােলন যারা কুরবানীর িদন িমনায় ঘাষণা িদিল,

لا يحج بعدَ الْعام مشْرِكٌ ولا يطُوف بِالْبيتِ عريانٌ.

‘এবছেরর পর আর কান মুিশরক হজ করেব না এবং কান উল বি বাইতুার তাওয়াফ করেব না।’[3]

বুঝা গল, এেত যেকােনা ইবাদত সহীহ ও কবুল হওয়ার জন মুসিলম হওয়া পূবশত।

২. আকল বা িবেবকস হওয়া।

তাই িবেবকশূন বির ওপর হজ-উমরা জরী নয়। কারণ স ইসলােমর িবিধ-িবধান জানা এবং আাহর

আেদশ বুঝার মতা রােখ না। সুতরাং স দািয় পালেন অম। তাই আাহর িনেদশ পালেন স আিদ নয়।

রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

.«يرفَع الْقَلَم عن الصغير وعن الْمجنُون وعن النَّائم»

‘বাা, পাগল ও ঘুম বির ওপর থেক কলম উিঠেয় নয়া হয়।’[4] যিদ কউ ইহরাম বাঁধার পূেবই বঁশ বা
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অান হয়, তার জন বঁশ অবায় ইহরাম বাঁধার অবকাশ নই। কননা, হেজ বা উমরা আদােয়র জন িনয়ত

করা তার পে সব নয়। যিদ স ইহরাম বাঁধার পর বঁশ হয় তাহেল তার ইহরাম  হেব। বঁশ হওয়ার

কারেণ তার ইহরােমর কান িত হেব না। এমতাবায় তার সফরসীেদর উিচত তােক বহন কের িনেয় যাওয়া,

স যন সময়মত আরাফােত অবান করেত পাের।

হজ ও উমরা আবশক হওয়ার শত :

১. া বয় হওয়া।

অা বয় বাা-যিদও স বুঝার মত বা ভােলা-ম পাথক করার মত ান রােখ- তার জন হজ-উমরা

আবশক নয়। কননা তার ান ও শি এখেনা পূণতা পায়িন। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

.«متَلحي َّتح ِبالص نعو :ةايرِو فو .بشي َّتح ِبالص نعو ‐ يهفو ‐: ثَةثَلا نع الْقَلَم عفر»

‘িতনজন থেক কলম উিঠেয় নয়া হেয়েছ : (তেধ) িশ থেক, যতণ না স যৗবেন উপনীত হয়।’[5] অন

বণনায় রেয়েছ, ‘এবং িশ থেক যতণ না স বােলগ হয়।’[6]

তেব বাারা যিদ হজ বা উমরা আদায় কের, তেব তা নফল িহেসেব গণ হেব। ইবন আাস রা. বেলন,

‘একজন মিহলা একিট িশেক উঁচু ধের জানেত চাইল, ‘হ আাহর রাসূল, এর জন িক হজ রেয়েছ?’ িতিন

বলেলন,

«نَعم ، ولكِ أجر».

‘হাঁ, আর সওয়াব হেব তামার।’[7]

া বয়েদর মেতা িশও ইহরাম অবায় িনিষ সব িবষয় থেক দূের থাকেব। তেব তার ইাকৃত

ভুলেলােক অিনাকৃত ভুল িহেসেব গণ করা হেব। ভুেলর কারেণ তার ওপর িকংবা তার অিভভাবেকর ওপর

িফয়া ওয়ািজব হেব না। এ-হজ তার জন নফল হেব। সামথবান হেল বােলগ হওয়ার পর তােক ফরয হজ

করেত হেব। কারণ রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

«ايما صبِ حج ثُم بلَغَ الْحنْث فَعلَيه انْ يحج حجةٌ اخْرى».

‘কান বাা যিদ হজ কের, অতঃপর স বয়ঃা হয়, তেব পরবতীকােল সামথবান হেল তােক আেরকিট হজ

করেত হেব।’[8]

অেনক িফকহিবদ বেলন, ‘িশ যিদ বােলগ হওয়ার আেগ ইহরাম বাঁেধ এবং ইহরাম অবায় বয়ঃা হেয়

আরাফায় অবান কের, তাহেল তার ফরয হজ আদায় হেয় যােব।’

২. সামথবান হওয়া।

আাহ তা‘আলা বেলন,

﴿ وله علَ ٱلنَّاسِ حج ٱلۡبيۡتِ من ٱسۡتَطَاعَ الَيۡه سبِيٗۚ ومن كفَر فَانَّ ٱله غَن عن ٱلۡعٰلَمين ٩٧ ﴾ [ال
عمران: ٩٧]

‘এবং সামথবান মানুেষর ওপর আাহর জন বাইতুার হজ করা ফরয। আর য কুফরী কের, তেব আাহ তা
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িনয় সৃিকুল থেক অমুখােপী।’[9]

আপনার কান ঋণ থেক থাকেল হজ করার পূেবই তা পিরেশাধ কের িনন। যাকাত, কাফফারা ও মানত ইতািদ

পিরেশাধ না কের থাকেল তাও আদায় কের িনন। কননা এেলা আাহর ঋণ। মানুেষর ঋণও পিরেশাধ কের

িনন। মেন রাখেবন, যাবতীয় ঋণ পিরেশাধ ও হেজর সফরকালীন সমেয় পিরবােরর বয় মটােনার ববা কের

হেজর কাযািদ স করার মত অথ-কিড় বা সামথ যিদ আপনার থােক তাহেল হেজ যেত আপিন আিথকভােব

সামথবান। আপনার ওপর হজ ফরয। তেব আপিন যিদ এমন ধরেনর বড় ববসায়ী হন, িবিভ েয়াজেন যার

বড় ধরেনর ঋণ করেতই হয়, তাহেল আপনার গাটা ঋেণর বাপাের একটা আলাদা অিসয়ত নামা তির কন।

আপনার ওয়ািরশ বা উরািধকারী যারা হেবন তােদরেক এ িবষেয় দািয় অপণ কের যান।

আপিন হালাল িরিযক উপাজন কের হেজ যাওয়ার মেতা টাকা জাগাড় করার চা কন। কখেনা হারাম টাকায়

হজ করার পিরকনা করেবন না। যিদ এমন হয় য, আপনার সম সদই হারাম, তাহেল আপিন তওবা

কন। হারাম পথ বজন কের হালাল পেথ সদ উপাজন  কন। আর কানিদন হারাম পেথ যােবন না

বেল িতা কন।

আপিন যিদ দিহকভােব সু হান। অথাৎ শারীিরক দুবলতা, বাধক বা দীঘ অসুতার কারেণ হেজর সফর বা

হেজর কন আদায় করেত অম না হান, তাহেল আপিন হেজ যেত শারীিরকভােব সামথবান িবেবিচত হেবন।

আপিন যিদ আিথক ও শারীিরকভােব সামথবান হান, তাহেল আপনার ওপর সশরীের হজ করা ফরয। আর যিদ

আিথকভােব সামথবান িক শারীিরকভােব সামথবান না হান, তাহেল আপিন িতিনিধ িনধারণ করেবন, িযিন

আপনার প থেক হজ ও উমরা আদায় করেবন। ‘বদলী হজ’ অধােয় এ বাপাের িবািরত আেলাচনা আসেছ।

৩. হেজর সফের মিহলার সােথ মাহরাম পুষ থাকা।

ইমাম আবূ হানীফা ও ইমাম আহমদ রহ.-এর মেত সফেরর দূরে িগেয় হজ করেত হেল মাহরাম সােথ থাকা

শত। য মিহলার মাহরাম নই তার ওপর হজ ফরয নয়। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

«لا تُسافرِ الْمراةُ الا مع ذِي محرم ، ولا يدْخُل علَيها رجل الا ومعها محرم فَقَال رجل يا رسول اله انّ ارِيدُ انْ
اخْرج ف جيشِ كذَا وكذَا وامرات تُرِيدُ الْحج فَقَال اخْرج معها».

‘কান মিহলা যন মাহরাম ছাড়া সফর না কের আর কান পুষ যন কান মিহলার সােথ মাহরাম থাকা ছাড়া

তার কােছ না যায়।’এক বি দাঁিড়েয় বলল, ‘ইয়া রাসূলাাহ, আিম অমুক অমুক যুে যাবার ইা কেরিছ।

এিদেক আমার ী হেজর ইা কেরেছ। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন, ‘তুিম তামার ীর

সােথ যাও।’[10]

ইবন আাস রা. থেক বিণত, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন,

.«مرحم ا ذُوهعملا وأةٌ ارام نجلا تَح»

‘কান মিহলা যন মাহরাম ছাড়া কখেনা হজ না কের।’[11]

মিহলার মাহরাম

যােদর সােথ িববাহ বেন আব হওয়া ায়ীভােব হারাম, তারাই শরীয়েতর পিরভাষায় মাহরাম। মাহরাম কেয়ক
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ধরেনর হেয় থােক।

এক. বংশগত মাহরাম।

বংশগত মাহরাম মাট সাত কার :

মিহলার িপতৃকূল : যমন িপতা, দাদা, নানা, পর-দাদা, পর-নানা এবং তদুধ িপতৃপুষ।

মিহলার ছেল-সান : যমন পু, পুের পু, কনার পু ও তােদর অধন পুষ।

মিহলার ভাই : সেহাদর তথা আপন ভাই বা বিপেয় ভাই অথবা বমােয় ভাই।

মিহলার চাচা : আপন চাচা বা বিপেয় চাচা অথবা বমােয় চাচা। অথবা িপতা বা মাতার চাচা।

মিহলার মামা : আপন মামা বা বিপেয় মামা অথবা বমােয় মামা। অথবা িপতা বা মাতার মামা।

মিহলার ভাইেয়র ছেল : ভাইেয়র ছেল, ভাইেয়র ছেলর ছেল, ভাইেয়র ছেলর কনােদর ছেল ও তােদর

অধন পুষ।

মিহলার বােনর ছেল : বােনর ছেল, বােনর ছেলর ছেল, বােনর ছেলর কনােদর ছেল ও তােদর অধন

পুষ।

দুই. দুপানজিনত মাহরাম।

দুপানজিনত মাহরামও বংশগত মাহরােমর নায় সাত কার, যার িববরণ ওপের উেখ করা হেয়েছ।

িতন. ববািহক সকজাত মাহরাম।

ববািহক সকজাত মাহরাম পাঁচ ধরেনর :

ামী।1.

ামীর পু, তার পুের পু, কনার পু এবং তােদর অধন পুষ।2.

ামীর িপতা, দাদা, নানা এবং তদূ পুষ।3.

কনার ামী, পুসােনর মেয়র ামী, কনাসােনর মেয়র ামী এবং তােদর অধন কনােদর ামী।4.

মােয়র ামী এবং দাদী বা নানীর ামী।5.

মাহরাম িবষয়ক শত

মাহরাম পুষ অবশই মুসিলম, িবেবকবান ও াবয় হেত হেব। কননা, মাহরাম সােথ নয়ার উেশ হে

হেজর কাযািদ সাদেন মিহলার সািবক সহেযািগতা ও িনরাপা িনিত করা। মাহরাম যিদ অমুসিলম হয় অথবা

ভােলা-ম িবচার-মতা না রােখ অথবা বালক িকংবা িশ হয় িকংবা পাগল হয়, তেব তার ারা মিহলার সািবক

সহেযািগতা ও িনরাপা িনিত হেব না।

যিদ কান মিহলা মাহরাম ছাড়া হজ কের, তাহেল তা আদায় হেব বেট। িক মাহরাম ছাড়া সফেরর কারেণ স

নাহগার হেব। কননা মিহলােদর সােথ মাহরাম থাকা হজ ফরয হওয়ার শত। আদায় হওয়ার শত নয়।
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