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 আল-িফকল আকবর
িবভাগ/অধায়ঃ ইসমাতুল আিয়া, সাহাবােয় করাম, তাকফীর, সুাত ও ইমামাত

রচিয়তা/সলকঃ ড. খাকার আুাহ জাহাীর (রহ.)

৯. ৩. রামাদােনর িকয়ােমর ‘তারাবীহ’ নামকরণ

উমার (রা)-এর সময় থেকই রামাদােনর িকয়ামুাইেলর জামা‘আত দীঘ সময় ধের আদায় করা হেতা। সাধারণত

শষ রােত সাহরীর সমেয় শষ হেতা। বতমান সমেয়র িহেসেব রাত ৮/৯ টা থেক ৩/৪ পয ায় ৬/৭ ঘা

যাবত িকয়ামুাইল আদায় করা হেতা। ইমামগণ িতন-চার িদেন বা এক সােহ কুরআন খতম করেতন। কউ

কউ রামাদােনর িকয়ামুাইেল দু-িতন খতম কুরআন পাঠ করেতন। কু সাজদাও দীঘ করা হেতা। এজন িত

চার রাকআত পর িকছুণ িবাম করার িনয়ম চিলত হেয় যায়। এ কারেণ রামাদােনর িকয়ামুাইলেক

‘‘সালাতুত তারাবীহ’’, অথাৎ িবােমর বা িশিথলায়েনর সালাত বলা হেত থােক।

সহীহ হাদীস ারা মািণত য, উমার (রা)-এর সমেয় ৮ রাকআত এবং ২০ রাকআত িকয়ামুাইল আদায় করা

হেতা। ইমাম মািলক মুহাাদ ইবন ইউসূফ থেক, িতিন সাইব ইবন ইয়ািযদ (রা) থেক উৃত কেরেছন য,

উমার (রা) ১১ রাকআত (িবতর-সহ) িকয়ামুাইেলর ববা কেরন। তাঁরা শতশত আয়াত িতলাওয়াত করেতন

এবং ফজেরর সামান পূেব শষ করেতন।[1] পাের ইমাম আুর রাযাক সানআনী দাউদ ইবন কাইস ও

অনানেদর থেক, তারা মুহাাদ ইবন ইউসূফ থেক, িতিন সাইব ইবন ইয়ািযদ (রা) থেক, িতিন বেলন: উমার

২১ রাকআত (িবতর-সহ) িকয়ামুাইেলর ববা কেরন।[2] ইমাম বাইহাকী ইয়ািযদ ইবন খাসীফার সূে সাইব

ইবন ইয়ািযদ থেক উৃত কেরন: উমােরর সময় তারা ২৩ রাকআত িকয়াম করেতন।[3] এিল সবই সহীহ

হাদীস। হাদীসেলার রাবীগণ সকেলই সহীহ বুখারী ও সহীহ মুসিলেমর রাবী। এছাড়াও অেনকেলা সহীহ বা

হাসান সনেদ উমার (রা)-এর সমেয় ২০ রাকআত তারাবীহ আদােয়র কথা বিণত হেয়েছ।

মুহািসগণ বেলন, সবত থেম দীঘ সময় ধের ৮ রাকআত আদায় করা হেতা। পের সমেয়র দঘ িঠক রেখ

রাকআত ও িবােমর সংখা বাড়ােনা হয়। ৬/৭ ঘা ধের ৮ রাকআেতর চেয় ২০ রাকআত আদায় সহজতর।

পরবতীকােল অিধকাংশ ােন ২০ রাকআত এবং কাথাও ৩৮ রাকআত পয তারাবীহ আদায় করা হেতা।

ফুটেনাট

[1] মািলক, আল-মুআা ১/১১৫

[2] আুর রাযাক, আল-মুসাাফ ৪/২৬০; ইবনু হাজার, ফাতল বারী ৪/২৫৩।

[3] বাইহাকী, আস-সুনানুল কুবরা ২/৪৯৬।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=7208
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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