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 ইসলামী জীবন-ধারা
িবভাগ/অধায়ঃ পানাহােরর আদব

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

১৬। এক িনঃােস পািন পান না কের অত িতন িনঃােস পান করেবন

আাহর রসূল (صلى الله عليه وسلم) িতন িনঃােস পািন পান করেতন এবং বলেতন, ‘‘এেত বশী তৃি আেস বা িপপাসা

িনবারণ হয়, িপপাসার ক থেক অথবা কান বািধ সৃির হাত থেক বশী পিরমােণ বাঁচা যায় এবং হজম,

পিরপাক ও দেহর উপকার বশী হয়।’’[1]

তেব তার মােন এই নয় য, এক িনঃােস পািন পান করা বধ নয়। বরং উেশ হল, এক িনঃােস পান করার

চাইেত িতন িনঃােস পান করা উম এবং তার উপকািরতার কথা হাদীেস উেিখত হেয়েছ।

ফুটেনাট

[1]. বুখারী, মুসিলম আল-মাকতাবাতুশ-শােমলা হা/২০২৮ মুখ

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=6971

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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