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 ইসলামী জীবন-ধারা
িবভাগ/অধায়ঃ পানাহােরর আদব

রচিয়তা/সলকঃ আবদুল হামীদ ফাইযী

১৩। খাদ ও পানীয়েত ফুঁ িদেয় খােবন না

গরম খাবার ঠাা করার জন অথবা পানীয়েত কান পাকা বা কুটা দূর করার জন ফুঁক িদেবন না। আহায বা

পানপাে িনঃাস ছাড়েবন না। যেহতু তােত খাদ ও পানীয়র সােথ আপনার ছাড়া কাবন ডাই-অাইড গাস

িমিলত হেব। স দূিষত গাস আপনার শরীর ও াের পে িতকর মািণত হেত পাের। যেহতু মহানবী

বেলন, ‘‘তামােদর মেধ কউ যখন িকছু পান করেব, তখন স যন পানপাে িনঃাস না ছােড় অথবা ফুঁ (صلى الله عليه وسلم)

না দয়।’’[1] িতিন খাদ ও পানীয়েত ফুঁ িদেত িনেষধ কেরেছন।[2]

ফুটেনাট

[1]. বুখারী তাওহীদ পাবঃ হা/ ৫৬৩০, মুসিলম আল-মাকতাবাতুশ-শােমলা হা/২৬৭, আবূ দাঊদ হা/৩৭২৮,

িতরিমযী হা/১৮৮৮, ইবেন মাজাহ আল-মাকতাবাতুশ-শােমলা. হা/৩৪২৯

[2]. আহমাদ, সহীল জা’ম হা/৬৯১৩

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=6968

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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