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 হারাম ও কিবরা নাহ
িবভাগ/অধায়ঃ হারাম ও কবীরা না পিরিচিত

রচিয়তা/সলকঃ মাািফজুর রহমান িবন আুল আিজজ আল-মাদানী

সমকােমর িচিকৎসা - রাগাা হওয়ার আেগর িচিকৎসা (দৃিশি িহফাযেতর মাধেম)

কারণ, দৃিই হে শয়তােনর িবষা একিট তীর যা ধু মানুেষর আফেসাসই বািড়েয় দয়। সুতরাং িবহীন

ছেলেদর িত দৃিপাত করা থেক এেকবােরই িবরত থাকেত হেব। তা হেলই সমকােমর িত অের আর

উৎসাহ জ িনেব না। এ ছাড়াও দৃিশি িনয়েণর অেনকেলা ফায়দা রেয়েছ যা িনপ:

১. তােত আা তা‘আলার আেদশ মানা হয়। যা ইবাদেতরই একাংশ এবং ইবাদােতর মেধই সমূহ মানব কলাণ

িনিহত রেয়েছ।

২. িবষা তীেরর ভাব থেক অর িবমু থােক। কারণ, দৃিই হে শয়তােনর একিট িবষা তীর।

৩. মন সবদা আা অিভমুখী থােক।

৪. মন সবদা স ও শিশালী থােক।

৫. অের এক ধরেনর নূর তথা আেলা জ নয় যার দন স উেরার ভােলার িদেকই ধািবত হয়।

আা তা‘আলা বেলন:

«مهجوا فُرفَظُوحيو مارِهصبا نا موغُضي نينمولْمل قُل»

‘‘(হ রাসূল!) তুিম মু’িমনেদরেক বেল দাও: তারা যন তােদর দৃি সংযত রােখ এবং িনজ লাান িহফাযত

কের’’। (নূর : ৩০)

এর কেয়ক আয়াত পরই আা তা‘আলা বেলন:

«احبصا مهيف اةْشمك رِهنُو ثَلضِ، مرااتِ واومالس رنُو هال»

‘‘আা তা‘আলাই আকাশ ও পৃিথবীর জািত। (সিতকার ঈমানদােরর অের) তাঁর জািতর উপমা যন একিট

দীপাধার। যার মেধ রেয়েছ একিট দীপ’’। (নূর : ৩৫)

৬. হ ও বািতল এবং সত ও িমথার মােঝ িবেশষ েভদান সৃি হয় যার দন দৃি সংযতকারীর য কান

ধারণা অিধকাংশই সিঠক মািণত হয়। িঠক এরই িবপরীেত আা তা‘আলা লূ সদােয়র সমকামীেদরেক

অদৃিশূন বেল আখািয়ত কেরেছন। আা তা‘আলা বেলন:

«لَعمركَ انَّهم لَف سرتهِم يعمهونَ»

‘‘আপনার জীবেনর কসম! ওরা তা মতায় িবমূঢ় হেয়েছ তথা িহতািহত ান হািরেয় ফেলেছ’’। (’িহ : ৭২)

৭. অের দৃঢ়তা, সাহিসকতা ও শি জ নয় এবং মানুষ তােক সান কের। আা তা‘আলা বেলন:
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«وله الْعزةُ ولرسوله وللْمومنين، ولَن الْـمنَافقين  يعلَمونَ»

‘‘সান ও মতা তা আা তা‘আলা, তদীয় রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ও (সিতকার) ঈমানদারেদর

জন। িক মুনািফকরা তা তা জােন না’’।

(মুনা’িফূন : ৮)

আা তা‘আলা আেরা বেলন:

«هفَعري حالالص لمالْعو ،بِالطَّي ملْدُ العصي هلَيا، اعيمةُ جزالْع لهةَ فَلزدُ الْعرِيانَ يك نم»

‘‘কউ ইযত ও সান চাইেল স যন জেন রােখ, সকল সানই তা আা তা‘আলার। (অতএব তাঁর কােছই

তা কামনা করেত হেব। অেনর কােছ নয়) তাঁরই িদেক পিব বাণীসমূহ তথা িযিকর ইতািদ আেরাহণ কের এবং

নক আমলই তা উনণীত কের’’। (ফা’ির : ১০)

সুতরাং আা’র আনুগত, িযিকর ও নক আমেলর মাধেমই তাঁরই িনকট সান কামনা করেত হেব।

৮. তােত মানব অের শয়তােনর ঢুকার সুগম পথ ব হেয় যায়। কারণ, স দৃি পেথই মানব অের েবশ

কের খািলােন বাতাস েবেশর চাইেতও অিত ত গিতেত। অতঃপর স দখা বিটর সুদৃশ দৃি

পণকারীর মানসপেট াপন কের। স দৃ বিটর মূিত এমনভােব তির কের য, অর তখন তােক িনেয়ই

ব হেত বাধ হয়। এরপর স অরেক অেনক ধরেনর আশা ও অীকার িদেত থােক। অের উেরার

কুবৃির তাড়না জািগেয় তােল। স মেনর মােঝ উেজনার আন ািলেয় িদেয় তােত ব কােরর না’র

ালািন ববহার কের আেরা উ করেত থােক। অতঃপর দয়িট স উ আেন লাগাতার পুড়েত থােক। স

অদাহ থেকই িবরেহর উ ঊ ােসর সৃি।

৯. অর সবদা মলজনক কম সেক িচা করার সুেযাগ পায়। অৈবধ দৃি পেণ মানুষ স সুেযাগ থেক

বিত থােক। অর গািফল হেয় যায়। বৃি পূজায় ধািবত হয় এবং সকল বাপাের এক ধরেনর গালেযাগ সৃি

হয়।

এ কারেণই আা তা‘আলা রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ক এেদর আনুগত করেত িনেষধ কেরন।

আা তা‘আলা বেলন:

«و تُطع من اغْفَلْنَا قَلْبه عن ذِكرِنَا واتَّبع هواه وكانَ امره فُرطًا»

‘‘যার অরেক আিম আমার রেণ অমেনােযাগী কের িদেয়িছ এবং য তার খয়াল-খুিশর অনুসরণ কের এমনিক

যার কাযকলাপ সীমািতম কেরেছ আপিন তার আনুগত করেবন না’’। (কাফ : ২৮)

১০. অর ও দৃির মােঝ এমন এক সুগভীর সক রেয়েছ য, একিট খারাপ হেল অনিট খারাপ হেত বাধ।

তমিনভােব একিট সু থাকেল অনিটও সু থাকেত বাধ। সুতরাং য দৃিেক িনয়ণ করেব তার অরও তারই

িনয়েণ থাকেব।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=6655
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন

https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com/donation/donate_now.php
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com

