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 হারাম ও কিবরা নাহ
িবভাগ/অধায়ঃ হারাম ও কবীরা না পিরিচিত

রচিয়তা/সলকঃ মাািফজুর রহমান িবন আুল আিজজ আল-মাদানী

চারিট অেক িনয়ণ করেত পারেলই বিভচার থেক রা পাওয়া যায় - ২. মন ও মেনাভাব

এ পযায় খুবই কিঠন। কারণ, মানুেষর মনই হে নায়-অনােয়র একমা উৎস। মানুেষর ইা, ৃহা, আশা ও

িতা মেনরই সৃি। সুতরাং য বি িনজ মনেক িনয়ণ করেত পারেব স িনজ কুবৃির উপর িবজয় লাভ

করেব। আর য বি িনজ মনেক িনয়ণ করেত পারেব না িনিতভােব স কুবৃির িশকার হেব। পিরেশেষ

তার ংস এেকবােরই অিনবায।

মানুেষর মেনাভাবই পিরেশেষ দুরাশার প নয়। মেনর িদক থেক সবিনকৃ বি স য দুরাশায় স।

কারণ, দুরাশাই হে সকল ধরেনর আলস ও বকারের পুঁিজ। এিটই পিরেশেষ লা ও আফেসােসর মূল

কারণ হেয় দাঁড়ায়। দুরাশা বি আলেসর কারেণ যখন বাবতায় পছুেত পাের না তখনই তােক ধু

আশার উপরই িনভর করেত হয়। মূলতঃ বাববাদী হওয়াই একমা সাহসীর পিরচয়।

মানুেষর ভােলা মেনাভাব আবার চার কার:

১. দুিনয়ার লাভাজেনর মেনাভাব।

২. দুিনয়ার িত থেক বাঁচার মেনাভাব।

৩. আিখরােতর লাভাজেনর মেনাভাব।

৪. আিখরােতর িত থেক বাঁচার মেনাভাব।

িনজ মেনাভাবেক উ চােরর মেধ সীিমত রাখাই য কান মানুেষর একা কতব। এেলার য কানিটই মেন

জাত হেল তা অিত তাড়াতািড় কােজ লাগােনা উিচৎ। আর যখন এেলার সব কিটই মেনর মােঝ একে জাত

হয় তখন সব চাইেত পূণিটেকই াধান িদেত হেব। যা এখনই না করেল পের করা আর সবপর হেব

না।

কখেনা এমন হয় য, অের একিট েয়াজনীয় কােজর মেনাভাব জাত হেলা যা পের করেলও চেল; অথচ

এরই পাশাপািশ আেরকিট এমন কােজর মেনাভাবও অের জােলা যা এখনই করেত হেব। না করেল তা

পরবতীেত কখেনাই করা সবপর হেব না। তেব কাজিট এেতা েয়াজনীয় নয়। এ ে আপনােক েয়াজনীয়

বিটেকই অািধকার িদেত হেব। কউ কউ অপরিটেক অািধকার িদেয় থােকন যা শরীয়েতর মৗিলক নীিত

পিরপী।

তেব সেবাৎকৃ িচা ও মেনাভাব সিটই যা একমা আা তা‘আলার সি িকংবা পরকােলর জনই হেব। এ

ছাড়া যত িচা-ভাবনা রেয়েছ তা হে শয়তােনর ওয়াওয়াসা অথবা া আশা।

য িচা-িফিকর একমা আা তা‘আলার জন তা আবার কেয়ক কার:
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১. কুর‘আন মাজীেদর আয়াতসমূহ িনেয় িচা-ভাবনা করা এবং তােত িনিহত আা তা‘আলার মূল উেশ

বুঝেত চা করা।

২. দুিনয়ােত আা তা‘আলার য কাশ িনদশনসমূহ রেয়েছ তা িনেয় িচা-ভাবনা করা এবং তা থেক িশা

হণ করা। এরই মাধেম আা তা‘আলার নাম ও ণাবলী, কৗশল ও া, দান ও অনুহ বুঝেত চা

করেব। কুর‘আন মাজীেদ আা তা‘আলা এ বাপাের মানুষেক মেনািনেবশ করার জন উৎসাহ দান কেরেছন।

৩. মানুেষর উপর আা তা‘আলার য অপার অনুহ রেয়েছ তা িনেয় িচা-ভাবনা করা। তাঁর দয়া, মা ও ধয

িনেয় িচা-ভাবনা করা।

উ ভাবনাসমূহ মানুেষর অের আা তা‘আলার একা পিরচয়, ভয়, আশা ও ভােলাবাসার জ দয়।

৪. িনজ অর ও আমেলর দাষ-িট িনেয় িচা-ভাবনা করা। এত িচা-চতনা খুবই কলাণকর। বরং এেক

সকল কলােণর সাপানই বলা চেল।

৫. সমেয়র েয়াজন ও িনজ দািয় িনেয় িচা-ভাবনা করা। সিতকার বি তা সই য িনজ সমেয়র িত

িবেশষভােব  িদেয় থােক।

ইমাম শািফ’য়ী (রািহমাা) বেলন: আিম সূফীেদর িনকট মা দু’িট ভােলা কথাই পেয়িছ। যা হে: তারা বেল

থােক, সময় তেলায়ােরর নায়। তুিম তােক ভােলা কােজ িন:শষ করেব। নতুবা স তামােক ংেসর ারাে

উপনীত করেব। তারা আেরা বেল, তুিম অরেক ভােলা কােজ লাগােব। নতুবা স তামােক খারাপ কােজই

লাগােব।

মেন কান িচা-ভাবনার উেক তা ভােলা অথবা খারাপ যাই হাক না কন দােষর নয়। বরং দাষ হে খারাপ

িচা-চতনােক মেনর মেধ দীঘণ ান দয়া। কারণ, আা তা‘আলা মানুষেক দু’িট চতনা তথা বৃি িদেয়

সৃি কেরেছন। যার একিট ভােলা অপরিট খারাপ। একিট সবদা একমা আা তা‘আলার সিই কামনা কের।

পাের অনিট গায়া’র সিই কামনা কের। ভােলািট অেরর ডােন অবিত যা ফেরশতা কতৃক

িনয়িত। অপরিট অেরর বােম অবিত যা শয়তান কতৃক িনয়িত। পরেরর মেধ সবদা যু ও সংঘষ

অবাহত। কখেনা এর জয় আবার কখেনা ওর জয়। তেব সিতকােরর িবজয় ধারাবািহক ধয, সতকতা ও

আাভীতার উপরই িনভরশীল।

অরেক কখেনা খািল রাখা যােব না। ভােলা িচা-চতনা িদেয় ওেক ভিত রাখেতই হেব। নতুবা খারাপ িচা-

চতনা তােত অবান িনেবই। সূফীবাদীরা অরেক কােফর জন খািল রােখ িবধায় শয়তান সুেযাগ পেয় তােত

ভােলার বেশ খারােপর বীজ বপন কের। সুতরাং অরেক সবদা ধমীয় ান ও িহদায়ােতর উপকরণ িদেয় ভিত

রাখেতই হেব।

 Source — https://www.hadithbd.com/books/link/?id=6645

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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