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 হজ সফের সহজ গাইড
িবভাগ/অধায়ঃ দু'আ সমূহ

রচিয়তা/সলকঃ মুহাাদ মাশিফকুর রহমান

কুরআেন বিণত দা‘আ

 ১- ﴿ربنَآ ءاتنَا ف ٱلدُّنۡيا حسنَةٗ وف ٱلۡأٓخرة حسنَةٗ وقنَا عذَاب ٱلنَّارِ﴾ [البقرة: ٢٠١]

১। হ আমােদর ভু! দুিনয়ােত আমােদর কলাণ দাও এবং আিখরােতও কলাণ দাও। আর আেনর আযাব

থেক আমােদরেক বাঁচাও।[1]

২- ﴿ربنَا  تُزِغۡ قُلُوبنَا بعۡدَ اذۡ هدَيۡتَنَا وهبۡ لَنَا من لَّدُنكَ رحۡمةًۚ انَّكَ انت ٱلۡوهاب ٨﴾ [ال عمران:

[٨

২। হ আমােদর রব! যেহতু তুিম আমােদরেক হদায়াত কেরছ, কােজই এরপর থেক তুিম আমােদর অরেক

আর ব কেরা না। তামার প থেক আমােদরেক রহমত দাও। তুিমেতা মহা দাতা।[2]

৩- ﴿ربِ هبۡ ل من لَّدُنكَ ذُرِيةٗ طَيِبةًۖ انَّكَ سميع ٱلدُّعآء﴾ [ال عمران: ٣٨]

৩। হ আমার পরওয়ারেদগার! তামার কাছ থেক আমােক তুিম উম সান-সিত দান কর। িনয় তুিমেতা

মানুেষর ডাক শােনা।[3]

৪- ﴿ربنَا ٱغۡفرۡ لَنَا ذُنُوبنَا واسۡرافَنَا ف امۡرِنَا وثَبِتۡ اقۡدَامنَا وٱنصرۡنَا علَ ٱلۡقَوۡم ٱلٰۡفرِين﴾ [ال

عمران:

৪। হ আমােদর রব! আমােদর নাহেলা মাফ কের দাও। যসব কােজ আমােদর সীমালন হেয় গেছ

সেলাও তুিম মা কর। আর (সৎপেথ) তুিম আমােদর কদমেক অটল রেখা এবং কােফর সদােয়র িবে

তুিম আমােদরেক সাহায কর।[4]

৫- ﴿ربنَا وءاتنَا ما وعدتَّنَا علَ رسلكَ و تُخۡزِنَا يوۡم ٱلۡقيٰمةۖ انَّكَ  تُخۡلف ٱلۡميعاد ١٩٤﴾ [ال عمران:

[١٩٤

৫। হ রব! নবী-রাসূলেদর মাধেম তুিম য পুরােরর িতিত িদেয়েছা তা তুিম আমােদরেক িদেয় িদও। আর

িকয়ামেতর িদন আমােদরেক তুিম অপমািনত কিরও না। তুিম তা ওয়াদার বরেখলাফ কর না।[5]

৬- ﴿ربنَآ ءامنَّا فَٱكۡتُبۡنَا مع ٱلشَّٰهِدِين﴾ [المائدة: ٨٣]

৬। হ আমােদর রব! তুিম যা িকছু নািযল কেরেছা, তার ওপর আমরা ঈমান এেনিছ। আমরা রাসূেলর কথাও

মেন িনেয়িছ। কােজই সত ীকারকারীেদর দেল আমােদর নাম িলিখেয় দাও।[6]

৭- ﴿ربنَا ظَلَمۡنَآ انفُسنَا وان لَّمۡ تَغۡفرۡ لَنَا وتَرۡحمۡنَا لَنَونَن من ٱلۡخَٰسرِين﴾ [الاعراف: ٢٣]

৭। হ আমােদর রব! আমরা িনেজেদর ওপর যুলম কেরিছ। এখন তুিম যিদ আমােদর মা না কর, আর
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আমােদর িত রহম না কর তাহেল িনিতই আমরা িত হেয় যাব।[7]

৮- ﴿ربنَا  تَجۡعلۡنَا مع ٱلۡقَوۡم ٱلظَّٰلمين﴾ [الاعراف: ٤٧]

৮। হ রব! আমােদরেক যািলম সদােয়র সাথী কেরা না।[8]

৯- ﴿ربِ ٱجۡعلۡن مقيم ٱلصلَۈة ومن ذُرِيتۚ ربنَا وتَقَبلۡ دعآء ٤٠﴾ [ابراهيم: ٤٠]

৯। হ আমার মািলক! আমােক সালাত কােয়মকারী বানাও এবং আমার ছেল-মেয়েদরেকও নামাযী বািনেয় দাও।

হ আমার মািলক! আমার দা‘আ তুিম কবুল কর।[9]

১০- ﴿ربنَا ٱغۡفرۡ ل ولوٰلدَي وللۡمؤۡمنين يوۡم يقُوم ٱلۡحساب ٤١﴾ [ابراهيم: ٤١]

১০। হ আমােদর পরওয়ারেদগার! যিদন চূড়া িহসাব-িনকাশ হেব সিদন আমােক, আমার মাতা-িপতােক এবং

সকল ঈমানদারেদরেক তুিম মা কের িদও।[10]

১১- ﴿ربنَآ ءاتنَا من لَّدُنكَ رحۡمةٗ وهيِۡ لَنَا منۡ امۡرِنَا رشَدٗا ﴾ [الهف: ١٠]

১১। হ আমােদর রব! তামার অপার অসীম কণা থেক আমােদরেক রহমত দাও। আমােদর কাজেলােক

সিঠক ও সহজ কের দাও।[11]

واْ قَوۡلفۡقَه٢٧ ي انسّن لقۡدَةٗ مٱحۡلُلۡ عمۡرِي ٢٦ وا رۡ لسيدۡرِي ٢٥ وص حۡ لٱشۡر ِبر﴿ -১২

٢٨ ﴾ [طه: ٢٥، ٢٨]

১২। হ আমার রব! আমার বেক তুিম শ কের দাও। আমার কাজেলা সহজ কের দাও। িজার জড়তা

দূর কের দাও, যােত লােকরা আমার কথা সহেজই বুঝেত পাের।[12]

১৩- ﴿ربِ زِدۡن علۡما﴾ [طه: ١١٤]

১৩। হ রব! আমার ান বৃি কের দাও।[13]

১৪- ﴿رب ِ تَذَرۡن فَرۡدا وانت خَيۡر ٱلۡوٰرِثين﴾ [الانبياء: ٨٩]

১৪। হ রব! আমােক তুিম িনঃসান অবায় রেখা না। তুিমেতা সেবাম ওয়ািরশ করার অিধকারী।[14]

১৫- ﴿ربِ اعوذُ بِكَ منۡ همزٰتِ ٱلشَّيٰطين ٩٧ واعوذُ بِكَ ربِ ان يحۡضرونِ ٩٨﴾ [المؤمنون: ٩٧، ٩٨]

১৫। হ রব! শয়তােনর কুমণা থেক আিম তামার িনকট আয় াথনা কির। আিম এ থেকও তামার িনকট

পানাহ চাই য, শয়তান যন আমার ধাের কােছও ঘষেত না পাের।[15]

১৬- ﴿ربنَا ٱصۡرِفۡ عنَّا عذَاب جهنَّمۖ انَّ عذَابها كانَ غَراما ٦٥ انَّها سآءتۡ مسۡتَقَرٗا ومقَاما ٦٦﴾

[الفرقان: ٦٤، ٦٥]

১৬। হ আমােদর রব! জাহাােমর আযাব থেক আমােদরেক বাঁিচেয় িদও। এর আযাব তা বড়ই সবনাশা।

আয় ও বাসান িহেসেব এিট কতই না িনকৃ ান।[16]

১৭- ﴿ربنَا هبۡ لَنَا منۡ ازۡوٰجِنَا وذُرِيٰتنَا قُرةَ اعۡين وٱجۡعلۡنَا للۡمتَّقين اماما﴾ [الفرقان: ٧٣]
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১৭। হ আমােদর রব! তুিম আমােদরেক এমন ী-সান দান কর যােদর দশেন আমােদর চুশীতল হেয় যােব।

তুিম আমােদরেক পরেহযগার লাকেদর ইমাম (অিভভাবক) বািনেয় দাও।[17]

هىا تَرۡضحٰلص لعۡمنۡ ااو دَيٰلو َلعو َلع مۡتنۡعا تَكَ ٱلَّتعۡمن رۡشنۡ اا وۡزِعۡنا ِبر﴿ -১৮

وادۡخلۡن بِرحۡمتكَ ف عبادِكَ ٱلصٰلحين﴾ [النمل: ١٩]

১৮। হ আমার রব! তুিম আমার ও আমার মাতা-িপতার িত য িনয়ামত িদেয়েছা এর শাকরেগাজারী করার

তাওফীক দাও এবং আমােক এমন সব নক আমল করার তাওফীক দাও যা তুিম পছ কর। আর তামার দয়ায়

আমােক তামার নক বাােদর মেধ শািমল কের দাও।[18]

১৯- ﴿ربِ ٱنصرۡن علَ ٱلۡقَوۡم ٱلۡمفۡسدِين﴾ [العنبوت: ٣٠]

১৯। হ রব! ফাসাদ সৃিকারীেদর িবে তুিম আমােক সাহায কর।[19]

২০- ﴿ربِ هبۡ ل من ٱلصٰلحين ١٠٠﴾ [الصافات: ١٠٠]

২০। হ রব! আমােক তুিম নককার সান দান কর।[20]

هىا تَرۡضحٰلص لعۡمنۡ ااو دَيٰلو َلعو َلع مۡتنۡعا تَكَ ٱلَّتعۡمن رۡشنۡ اا وۡزِعۡنا ِبر﴿ -২১

واصۡلحۡ ل ف ذُرِيتۖ﴾ [الاحقاف: ١٥]

২১। হ রব! তুিম আমার ও আমার মাতা-িপতার িত য িন‘আমত িদেয়ছ এর কৃততা কাশ করার তাওফীক

দাও এবং আমােক এমন সব নক আমল করার তাওফীক দাও যা তুিম পছ কর। আর আমার ছেল-মেয় ও

পরবতী বংশধরেকও নককার বািনেয় দাও।[21]

২২- ﴿ربنَا ٱغۡفرۡ لَنَا وخۡوٰننَا ٱلَّذِين سبقُونَا بِٱلۡايمٰن و تَجۡعلۡ ف قُلُوبِنَا غّٗ لّلَّذِين ءامنُواْ ربنَآ انَّكَ

رءوفٞ رحيم﴾ [الحشر: ١٠]

২২। হ আমােদর মািলক! তুিম আমােদর মাফ কের দাও। আমােদর আেগ যসব ভাইেয়রা ঈমান এেনেছ, তুিম

তােদরও মাফ কের দাও। আর ঈমানদার লাকেদর িত আমােদর অের িহংসা-িবেষ সৃি কের িদও না। হ

রব! তুিমেতা বড়ই দয়ালু ও মমতাময়ী।[22]

২৩- ﴿ربنَآ اتۡممۡ لَنَا نُورنَا وٱغۡفرۡ لَنَآۖ انَّكَ علَ كل شَۡء قَدِيرٞ ﴾ [التحريم: ٨]

২৩। হ আমােদর রব! আমােদর জন তুিম আমােদর নূরেক পিরপূণ কের দাও। তুিম আমােদরেক মা কর।

তুিম তা সবিকছুর ওপর সবশিমান।[23]

২৪- ﴿ربِ ٱغۡفرۡ ل ولوٰلدَي ولمن دخَل بيۡت مؤۡمنٗا وللۡمؤۡمنين وٱلۡمؤۡمنَٰتِۖ﴾ [نوح: ٢٨]

২৪। হ আমার রব! আমােক, আমার মাতা-িপতােক, যারা মুিমন অবায় আমার পিরবাের অভু রেয়েছ

তােদরেক এবং সকল মুিমন পুষ-নারীেক তুিম মা কের দাও।[24]

২৫- ﴿ربنَآ انَّنَا سمعۡنَا منَادِيا ينَادِي للۡايمٰن انۡ ءامنُواْ بِربِمۡ فَامنَّاۚ ربنَا فَٱغۡفرۡ لَنَا ذُنُوبنَا وكفّرۡ عنَّا

سيِاتنَا وتَوفَّنَا مع ٱلۡابۡرارِ ١٩٣﴾ [ال عمران: ١٩٣]
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২৫। হ আমার রব! িনয় আমরা এক আানকারীেক আহবান করেত েনিছলাম য, তামরা ীয়

িতপালেকর িত িবাস াপন কর, তােতই আমরা িবাস াপন কেরিছ। হ আমােদর িতপালক! আমােদর

অপরাধসমূহ মা কর ও আমােদর পাপরািশ মাচন কর এবং পুণবানেদর সােথ আমােদরেক মৃতু দান

কর।[25]

ٱلَّذِين َلۥ علۡتَهما حما كصۡرلَيۡنَآ الۡ عتَحۡم نَا وبخۡطَأۡنَاۚ روۡ اينَآ ان نَّسذۡنَآ ااختُو  نَابر﴿ -২৬

من قَبۡلنَاۚ ربنَا و تُحملۡنَا ما  طَاقَةَ لَنَا بِهۦۖ وٱعۡف عنَّا وٱغۡفرۡ لَنَا وٱرۡحمۡنَآۚ انت موۡلَىنَا
فَٱنصرۡنَا علَ ٱلۡقَوۡم ٱلٰۡفرِين﴾ [البقرة: ٢٨٦]

২৬। হ আমােদর রব! যিদ আমরা ভুেল যাই িকংবা ভুল কির তেব তুিম আমােদরেক পাকড়াও কেরা না। হ

আমােদর রব! পূববতীেদর ওপর য দািয় তুিম অপণ কেরিছেল স রকম কােনা কিঠন কাজ আমােদরেক

িদও না। হ আমােদর রব! য কাজ বহেনর মতা আমােদর নই এমন কােজর ভারও তুিম আমােদর িদও না।

তুিম আমােদর মাফ কের দাও, আমােদর মা কর। আমােদর িত রহম কর। তুিম আমােদর মাওলা। অতএব

কােফর সদােয়র িবে তুিম আমােদরেক সাহায কর।[26]

٨٤ رِينٱلۡأٓخ دۡقٖ فانَ صسل ّل لٱجۡع٨٣ و ينحٰلبِٱلص قۡنلۡحاا وۡمح بۡ له ِبر﴿ -২৭

وٱجۡعلۡن من ورثَة جنَّة ٱلنَّعيم ٨٥ وٱغۡفرۡ بِ انَّهۥ كانَ من ٱلضآلّين ٨٦ و تُخۡزِن يوۡم يبۡعثُونَ
٨٧﴾ [الشعراء: ٨٣، ٨٧]

২৭। হ রব! আমােক ান-বুি দান কর এবং আমােক নককার লাকেদর সািেধ রেখা। এবং ভিবষৎ

জের কােছ আমার সুখািত চলমান রেখা। আমােক তুিম িনয়ামেত ভরা জাােতর বািসা বািনেয় িদও।

যিদন সব মানুষ আবার জীিবত হেয় উঠেব সিদন আমােক তুিম অপমািনত কেরা না।[27]

هىا تَرۡضحٰلص لعۡمنۡ ااو دَيٰلو َلعو َلع مۡتنۡعا تَكَ ٱلَّتعۡمن رۡشنۡ اا وۡزِعۡنا ِبر﴿ -২৮

وادۡخلۡن بِرحۡمتكَ ف عبادِكَ ٱلصٰلحين﴾ [النمل: ١٩]

২৮। হ আমার রব! তুিম আমার ও আমার মাতা-িপতার িত য িন‘আমত িদেয়েছা এর শাকরেগাজারী করার

তাওফীক দাও এবং আমােক এমন সব নক আমল করার তাওফীক দাও যা তুিম পছ কর। আর তামার দয়ায়

আমােক তামার নক বাােদর মেধ শািমল কের দাও।[28]

هىا تَرۡضحٰلص لعۡمنۡ ااو دَيٰلو َلعو َلع مۡتنۡعا تَكَ ٱلَّتعۡمن رۡشنۡ اا وۡزِعۡنا ِبر﴿ -২৯

واصۡلحۡ ل ف ذُرِيتۖ﴾ [الاحقاف: ١٥]

২৯। হ রব! তুিম আমার ও আমার মাতা-িপতার িত য িন‘আমত িদেয়ছ এর কৃততা কাশ করার তাওফীক

দাও এবং আমােক এমন সব নক আমল করার তাওফীক দাও যা তুিম পছ কর। আর আমার ছেল-মেয় ও

পরবতী বংশধরেকও নককার বািনেয় দাও।[29]

৩০- ﴿ربنَا ٱغۡفرۡ لَنَا وخۡوٰننَا ٱلَّذِين سبقُونَا بِٱلۡايمٰن و تَجۡعلۡ ف قُلُوبِنَا غّٗ لّلَّذِين ءامنُواْ ربنَآ انَّكَ

رءوفٞ رحيم﴾ [الحشر: ١٠]

৩০। হ আমােদর রব! তুিম আমােদর মাফ কের দাও। আমােদর আেগ যসব ভাইেয়রা ঈমান এেনেছ, তুিম
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তােদরও মাফ কের দাও। আর ঈমানদার লাকেদর িত আমােদর অের িহংসা-িবেষ সৃি কের িদও না। হ

রব! তুিমেতা বড়ই দয়ালু ও মমতাময়ী।[30]
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